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			Ik wil dit boek opdragen aan onze goede vriend Oscar Somerlinck, die in de zomer van 2022 onverwacht is overleden. 

			Oscar was een brandweerman die tijdens zijn vakanties de Grote Rondes volgde als mecanicien van een wielerploeg. 

			Oscar, die erg geïnteresseerd was in geschiedenis, maakte bij zijn vrienden en kennissen altijd veel reclame voor mijn boeken. 

			Hij heeft nooit geweten dat hij voor mij een referentie was bij het schrijven. Als ik een ingewikkelde kwestie moest uitleggen, vroeg ik me bij het herlezen altijd af: ‘Zou Oscar dit begrijpen?’ Op die manier heeft hij ook nu weer een belangrijke rol gespeeld bij het schrijven van dit boek.

		

	



		
			PROLOOG: Liefde op staatsbevel

			Het verboden boek

			Neen, ik mocht het boek niet lezen. Daarvoor was ik nog te jong, vond mijn moeder. Er stonden ‘dingen’ in die mijn maagdelijke geest zouden kunnen vertroebelen. Ook al zat ik nog op de lagere school, ik las alles wat met oorlogen, krijgsheren, veldslagen en soldaten had te maken. Zelfs een bloedernstige en moeilijke kanjer als De kanonnen van augustus van Barbara Tuchman had ik al gelezen op mijn elfde. Wat maakte dan dat dit ene, specifieke boek voor mij gesloten moest blijven? Wellicht had het te maken met het fotokatern waarin schaars geklede dames met Duitse soldaten poseerden, dacht ik bij mezelf. 

			Liefde op staatsbevel is de titel van dat werk uit 1958 dat ik niet mocht lezen. Lebens­born luidt de titel in het Duits, en het is van de hand van Will Berthold, een Duits auteur en scenarist die een indrukwekkend oeuvre van een zestigtal boeken en acht filmscenario’s heeft geschreven, voornamelijk over de Tweede Wereldoorlog. 

			Lebens­born, wat ‘bron van leven’ betekent, is een Tatsachen-Roman, een op waargebeurde feiten gebaseerd verhaal, zo prijst de uitgever het boek aan. Op de rug van de negende druk van de Nederlandse vertaling uit 1967, uitgegeven door De Goudvink en de Nederlandsche Keurboekerij N.V., staat de wervende tekst: 

			‘Dit is authentieke, maar onbegrijpelijke WAARHEID [sic]. Dit is de ware geschiedenis van talloze misbruikte moeders en duizenden verloren kinderen. In dit boek gaat het om het heiligste wat mannen en vrouwen verbinden kan. Doch, er was een tijd dat dit heiligste met voeten getreden werd. 

			De bedrogenen waren de vrouwen, die moeder werden als offer voor de Führer, om een nieuw zuiver Germaans ras te kweken. Hun kinderen werden, nauwelijks geboren, door de Staat afgenomen. De slachtoffers waren de duizenden kinderen, die nooit vader- of moederliefde gekend hebben. Kinderen die in plaats van liefhebben, leerden haten, die in plaats van verdraagzaamheid zouden leren vechten, kinderen zonder God en geweten, kinderen van de Führer [sic].’

			Om de twijfelaars te overhalen om het boek toch te kopen, heeft de uitgever onder die synopsis nog een extra argument toegevoegd in rode letters: ‘De film heeft tienduizenden ontroerd en verbijsterd’. Inderdaad, in 1961 heeft Werner Klingler het boek verfilmd. Dat de prent behalve een sensatiefilm ook een aanklacht is tegen het onmenselijke nationaalsocialisme, betekent niet dat Klingler zijn hele leven lang een fervent tegenstander van de nazi’s is geweest. Wel integendeel, zo heeft hij in 1943 op vraag van propagandaminister Joseph Goebbels een Duitse versie van Titanic gedraaid. In die film proberen de Duitsers aan te tonen dat de meer dan vijftienhonderd doden van die scheepsramp gewoon het gevolg waren van het nietsontziende Britse en Amerikaanse kapitalisme. De held van de film is uiteraard een Duits bemanningslid, eerste officier Petersen. Hij is overigens een fictief personage, want er waren in werkelijkheid geen Duitsers onder de bemanning. Het is natuurlijk de uitzonderlijk moedige Petersen die het grootste aantal passagiers kan redden. Trouwens, de Duitse passagiers zijn ook veel dapperder dan de Engelse of Amerikaanse reizigers.

			Bijzonder cynisch is het feit dat Goebbels oorspronkelijk niet aan Klingler had gedacht om de film te regisseren, maar wel aan Herbert Selpin. Die maakte echter de onvergeeflijke fout om tijdens de lunchpauze kritische opmerkingen te maken over het Duitse leger en over de oorlog. Een van zijn tafelgenoten trok daarmee naar Goebbels. Die liet Selpin meteen arresteren. Om het concentratiekamp te ontlopen, heeft Selpin zich in zijn cel aan zijn bretellen verhangen. Om de film verder af te werken, deed Goebbels toen maar beroep op Klingler.

			Terug naar Lebensborn. De trailer van de film is even appetijtelijk als de synopsis op de achterflap van het boek. Daarin zie je hoe een barse SS-Obersturmbannführer zich tot een groepje blonde, atletisch gebouwde meisjes in het uniform van de Bund Deutscher Mädel (BDM), het vrouwelijke equivalent van de Hitlerjugend, richt. ‘Zijn jullie overtuigde nationaalsocialisten?’ vraagt hij hun. ‘Met hart en ziel?’ ‘Ja,’ schreeuwen de meisjes uit volle, weinig verhulde borst. Waarop de SS’er tevreden bromt: ‘Schrijf jullie naam dan op deze lijst! Dan kunnen jullie de Führer een kind schenken en een nieuw superieur ras stichten.’ Wat de meisjes dan ook enthousiast doen.

			Fokkerijen met mensen gerund door de SS?

			In 1958, als Bertholds boek uitkomt, circuleren er in Duitsland al geruime tijd geruchten over Lebensborn, een organisatie die Heinrich Himmler in 1935 stichtte en die zowat overal in het Derde Rijk vestigingen had. Er is op dat moment weinig over dat project bekend. Discretie en anonimiteit waren basisregels bij Lebensborn en de SS heeft er op het einde van de oorlog alles aan gedaan om alle documenten die er verband mee hielden, te vernietigen.

			Strikte geheimhouding heeft echter vaak tot gevolg dat er allerhande speculaties en roddels ontstaan. Omtrent Lebensborn was dat niet anders. Lebensborn, zo wordt verteld, zou niets anders geweest zijn dan een netwerk van stoeterijen waar Himmler zorgvuldig geselecteerde Arische vrouwen aan SS’ers koppelde, met de expliciete bedoeling om voor nageslacht te zorgen. Niet zomaar nakomelingen, maar superkinderen, gesproten uit ouders van het beste Germaanse bloed. Een nieuwe elite van jonge supermensen van het beste ras, die later over de wereld zouden heersen.

			Een van de eersten die een dergelijk verhaal de wereld in heeft gestuurd, is Hildegard Trutz. Al in 1946 vertelt zij in een interview aan de Duitse journalist Louis Hagen hoe zij in 1936 werd uitverkoren om deel te nemen aan het Lebensbornproject. Trutz was als tiener gefascineerd door Hitler en het nazisme. Op haar dertiende was ze een overtuigd lid van de BDM, waar ze opviel door haar enthousiasme, haar idealisme en ook door haar schoonheid. Met haar lange benen, blonde haren en blauwe ogen was ze het voorbeeld van de ideale Arische vrouw. ‘Ik had brede heupen en een bekken dat ideaal was om kinderen te baren,’ vertelt ze over zichzelf.1 

			In de propagandabrochures die ze graag leest, heeft ze bovendien geleerd dat Duitsland meer kinderen nodig heeft – gezonde Arische jongens en meisjes, kinderen van het goede ras – om de toekomst van het Reich veilig te stellen. Dus wil ze op haar achttiende, na haar middelbare school, maar al te graag haar figuurlijke steentje bijdragen door haar Führer, die zij aanbidt, een kind te schenken. Zo komt ze terecht bij Lebensborn, waar ze een resem medische onderzoeken moet ondergaan, waar haar stamboom tot in de details wordt uitgespit en waar haar levenswandel en die van haar familie grondig worden onderzocht. Er mag immers geen druppeltje Joods bloed door haar aderen stromen en in de familie mogen geen gevallen voorkomen van erfelijke ziekten, alcoholisme of zwakzinnigheid.

			Trutz raakt zonder enig probleem door de selectie en wordt naar een prachtig oud slot ‘ergens in Beieren’ gestuurd. Daar wordt ze bij aankomst nogmaals grondig onderzocht door een SS-arts. Die laat haar na het onderzoek een document ondertekenen waarin ze verklaart haar baby af te staan na de geboorte, dat haar kind eigendom zal zijn van de Staat en dat het zal worden opgevoed tot een goede nazi in daartoe bestemde speciale scholen. 

			In dat kasteel in Beieren verblijven nog veertig andere meisjes. ‘Het was er heerlijk,’ vertelt Trutz, ‘nergens heb ik beter gegeten, we moesten er geen klap doen en we werden er door het personeel op onze wenken bediend.’ Vrij snel na haar aankomst worden Trutz en de andere meisjes voorgesteld aan een clubje SS’ers. ‘Het waren stuk voor stuk zeer grote en gespierde mannen met blond haar en blauwe ogen,’ geniet Trutz tien jaar na de feiten nog na. ‘We hadden een fijne tijd samen, we speelden spelletjes, deden samen aan sport en keken films in de cinema van het kasteel. Na een weekje moest elk meisje één man uit het groepje kiezen. We mochten echter niet meteen met elkaar slapen maar we moesten wachten tot de tiende dag na het begin van onze menstruatie.’ Ze voegt er nog aan toe dat ze, toen het dan eindelijk zover was, bijzonder opgewonden was. Niet zozeer voor het onbekende, of uit lust, maar omdat nu het grote moment was gekomen dat ze haar plicht tegenover volk, Führer en vaderland kon vervullen. Trutz en haar uitverkorene mogen driemaal met elkaar slapen. Daarna krijgt haar favoriete SS’er een andere opdracht: hij moet een kind verwekken bij een van de andere meisjes. 

			Tot haar grote vreugde is Trutz meteen zwanger. Het is geen gemakkelijke bevalling maar toch krijgt ze geen pijnstilling, want ‘dat is enkel iets voor de vrouwen uit de gedegenereerde westelijke democratieën,’ zegt ze fier. Na de geboorte geeft ze haar kind – een zoontje – twee weken lang de borst. Daarna komen de verpleegsters het bij haar weghalen. Ze zal er nooit meer iets van horen. Ook de vader van het kind is voorgoed uit haar leven verdwenen. 

			Een ander verhaal is dat van Peter Neumann, een SS-officier van wie in 1958 de memoires verschijnen, eerst in een Franse versie en onmiddellijk daarna in een Engelse vertaling. Het is een van de eerste werken over het leven bij de SS en het is vooral bekend omwille van de realistische manier waarop Neumann de gevechten en moordpartijen aan het oostfront beschrijft. Wat ons hier echter vooral interesseert zijn de pagina’s die hij wijdt aan zijn dienstperiode als ‘dekhengst’ in een van de Lebensborntehuizen. 

			Neumann vertelt hoe hij bij het hoofd van de medische dienst van de SS wordt geroepen en daar te horen krijgt dat hij vanwege zijn keurige Arische stamboom is uitverkoren voor een speciale opdracht. De arts legt hem uit dat het volstrekt normaal is om de beste dieren van de soort met elkaar te laten paren om zo tot een verbetering van het ras te komen. Maar jammer genoeg is de maatschappij er nog niet rijp voor om dit principe ook op de mens toe te passen. Voor  Neumann, die een eed van absolute gehoorzaamheid heeft afgelegd, is dit een bevel als een ander en dus vertrekt hij enkele dagen later samen met vier andere uitverkoren Ariërs naar een kliniek in het  Rothaargebergte.

			Daar worden de mannen ‘losgelaten’ op de meisjes die er verblijven. Vooral ene Liselotte, net als Hildegard Trutz een lid van de BDM, valt bij hem in de smaak. Even twijfelen ze aan de deugdzaamheid van wat ze doen maar ten slotte komen ze samen tot het besef dat ze hun lichaam niet verkopen. Neen, ze schenken het aan Duitsland, dat is toch iets heel anders. Zes nachten mogen ze met elkaar doorbrengen. Nadien vertrekt Neumann terug naar het front. Liselotte bevalt van een zoon.2

			Het is niet eenvoudig om in bovenstaande verhalen het onderscheid tussen feit en fictie te maken. Tot op heden verwijzen journalisten, auteurs en zelfs academici die zich over de geschiedenis van Lebensborn buigen naar de hallucinante onthullingen van zowel Trutz als Neumann. Daarbij maken ze systematisch het nodige voorbehoud maar eigenlijk durft niemand te beweren dat het compleet onmogelijk is dat dergelijke gevallen zich ooit – al was het maar één keer – hebben voorgedaan. 

			Vooral het verhaal van Neumann is problematisch. Zijn beschrijving van de instelling waar hij zijn nobele opdracht moet vervullen, rammelt aan alle kanten. Vandaag weten we dat een Lebensborninrichting er helemaal niet uitzag en niet functioneerde zoals hij het vertelt. Bovendien is het vreemd dat een Duitser zijn memoires laat vertalen in het Engels en in het Frans, maar die niet in zijn moedertaal uitgeeft. Wikipedia geeft daarvoor als verklaring dat de vertaler van Neumanns memoires, de Fransman Gaston-Claude Petitjean-Darville, alias Claude Rank, eigenlijk de echte auteur is. Neumann zou dus nooit hebben bestaan.3

			Het zegt iets over het gebrek aan belangstelling voor het Lebensbornverhaal dat er gedurende enkele decennia in academische kringen heerste. Het eerste degelijke en goed gedocumenteerde boek dat over de materie verschijnt, komt niet van een Duitse auteur maar van een Frans journalistenechtpaar, Marc Hillel en Clarissa Henry. Zij zijn als eersten in de archieven gedoken en hebben getuigen opgespoord en geïnterviewd. Hun bevindingen hebben zij in 1974 gebundeld in een goed gedocumenteerd en toch vlot leesbaar boek en in een spraakmakende filmreportage. Boek en film dragen de naam Au nom de la race [In de naam van het ras].

			Het is dan nog tien jaar wachten eer de Duitse historicus Georg Lilienthal de eerste wetenschappelijke studie, Der ‘Lebensborn e.V.’, ein Instrument nationalsozialistischer Rassenpolitik, publiceert. 

			Lilienthal, en alle andere wetenschappers na hem, tonen aan dat Lebensborn zeer eenvoudig gestart is als een organisatie van kraamklinieken en crèches waar de partners van SS’ers in alle rust en vrede konden bevallen en waar zorg werd gedragen voor hun kinderen. De doelgroep waarvoor Lebensborn bijzondere aandacht had, bestond uit ongehuwde moeders. Himmler wou immers niet dat het sperma van zijn elitekorps verloren zou gaan en daarom wou hij met Lebens-born de zwangere vriendinnetjes, de maîtresses en de losse scharrels van zijn manschappen een plek bieden waar ze anoniem en in het grootste geheim hun baby op de wereld konden zetten. Als ze dat wensten, konden die vrouwen hun kind daar zelfs achterlaten. Kinderloze SS-families zouden ze wel adopteren en opvoeden tot goede nazi’s. 

			Minder smeuïg maar even hallucinant

			Toch was Lebensborn geen sociale instelling, wat de kaderleden van deze organisatie nochtans hebben beweerd tijdens de Processen van Neurenberg. De organisatie, een afdeling van de SS, stond enkel open voor zuivere Ariërs. Vrouwen konden er pas terecht na een grondige selectie. Voor Heinrich Himmler was Lebensborn, zijn lievelingsproject, duidelijk ook een bijdrage aan de creatie van een nieuwe adel, zelfs van een Nieuwe Mens.

			Precies dat gegeven maakt het werkelijke Lebensbornverhaal, dat inderdaad minder sensationeel en vooral minder smeuïg is dan het boek van Berthold, toch minstens even hallucinant. Kennen we de nazi’s, en dan vooral de SS, als vernietigers van leven, dan leren we ze in dit boek kennen als (mislukte en cynische) scheppers van leven. 

			Daar ging het in essentie om, de illusie dat de mens maakbaar is, de obsessie om de mensensoort te veredelen, net zoals onderzoekers dat in die tijd al met planten en dieren deden. Net zoals ze sterkere paarden, vettere varkens, kippen die meer eieren leggen en koeien die meer melk geven, konden creëren, dachten de nazi’s ook een fysiek, mentaal en moreel superieure mens te kunnen kweken. Die zou van de wereld – of toch minstens van das Reich – een betere plek maken.

			De vernietiging van minderwaardige soorten en het kweken van übermenschen, twee projecten die hand in hand gingen. Alsof het om een moestuin ging, waar het verdelgen van parasieten en onkruid samengaat met het telen van dikkere, sappigere, vlezigere tomaten.

			Het lijkt wel een idee van een demonische landbouwingenieur en dat was het ook. Heinrich Himmler, chef van de SS en van de Gestapo, manager van de concentratiekampen, na Hitler de machtigste man in nazi-Duitsland, was inderdaad een landbouwingenieur. De bijziende, ernstig gecomplexeerde massamoordenaar had wat ervaring als pluimveehouder. Himmler had de mosterd gehaald bij de specialisten van de eugenetica, een nieuwe populaire tak van de wetenschap die in de tweede helft van de negentiende eeuw was ontstaan.

			Al decennia lang sloegen wetenschappers – niet alleen in Duitsland, maar overal ter wereld – alarm over de geboortecijfers. De mensensoort was volgens hen niet alleen aan het uitsterven, maar vooral aan het degenereren. De geboortecijfers daalden in het algemeen, en zeker bij de betere sociale klassen. Bovendien, dachten de wetenschappers, had de moderne geneeskunde de ijzeren wet van de natuurlijke selectie, het mechanisme dat Darwin de survival of the fittest noemde, omzeild. ‘Zwakkere’ kinderen, die zonder de moderne geneeskunde nooit volwassen zouden zijn geworden, konden zich nu ongebreideld voortplanten. En dat deden ze, dat bewezen alle statistieken en studies van die tijd. 

			De eugenetica beweerde daarvoor een oplossing te hebben: een strenge geboortepolitiek gebaseerd op selectie. Enkel lichamelijk, mentaal en moreel gezonde mensen zouden zich mogen voortplanten en liefst zoveel als mogelijk. Dat was de manier om de degeneratie te stoppen en de mensensoort te veredelen – niet door genetische manipulatie, dat kon toen nog niet – maar door selectieve voortplanting. 

			In Duitsland werd de eugenetica, die zoals gezegd alleen maar goede bedoelingen had, echter overwoekerd door de hersenspinsels van een stelletje pseudowetenschappers en charlatans allerhande die de publieke opinie jarenlang hebben bestookt met de gekende noodlottige theorieën over Herrenvolk, Untermenschen en Lebensraum. Himmler was van dat gedachtegoed doordrongen.

			Himmler was ook een dromer met bizarre illusies. Hij was ervan overtuigd dat er na de oorlog niet alleen een nieuwe wereldorde zou komen, maar ook een nieuwe maatschappij, gebaseerd op een nieuwe moraal en een nieuwe religie. De nakomelingen van zijn SS’ers, die in de Lebensborntehuizen waren geboren, zag hij als een nieuwe ridderorde die over die nieuwe wereld zou heersen en waken.

			Om al die redenen besteedt dit boek veel aandacht aan de figuur en aan de ideeën van Himmler. Die man is overigens een boeiende, intrigerende persoon. Wie iets over zijn jeugd leest, moet goed oppassen dat hij geen medelijden met hem krijgt. Heinrich was immers een getormenteerde jongeling, een eenzaat, een kerel die slecht in zijn vel zat en absoluut niet tevreden was met zichzelf. Een sukkel eigenlijk, maar die toch, door een combinatie van hard werken, loyaliteit en toeval, heel veel macht heeft gekregen. 

			Lebensborn internationaal

			Het Lebensbornverhaal krijgt bij het uitbreken van de oorlog een heel andere dimensie. Himmler en zijn SS gaan in de veroverde gebieden in Oost-Europa op rooftocht. In zijn eigen woorden komt het erop aan overal kinderen ‘van goed bloed te roven en te stelen’. De werkelijkheid is even wreed als Himmlers taalgebruik: kinderen met blauwe ogen en blonde haren worden in groten getale van hun ouders weggehaald en naar Duitsland versleept. Vooral Polen is daar  slachtoffer van. Lebensborn is bij die grootschalige kidnapping betrokken. De organisatie staat mee in voor het brainwashen van de kinderen, moet hen heropvoeden tot goede nazi’s en klaarstomen om door kinderloze nazifamilies te worden geadopteerd. 

			Ook in Noorwegen, Denemarken, Frankrijk, Luxemburg en België krijgt Lebensborn voet aan de grond. Daar is het opzet anders: de nodige faciliteiten aanbieden aan vrouwen die een kind verwachten van een Duitse bezetter. Lebensborn is er evenmin een sociale instelling. Zwanger zijn van een Duitse soldaat is niet voldoende. Vrouwen die niet op en top Arisch worden bevonden, komen niet door de selectie. Het doel is en blijft de creatie van een elite van mensen, het op de wereld zetten van perfecte kinderen.

			Er is ook een Belgisch luik aan het verbijsterende Lebensbornverhaal. In Wégimont nabij Luik was gedurende de bezetting een Lebens­borntehuis actief. Het is vreemd dat geen enkele Belgische auteur, journalist of historicus zich daar ooit over heeft gebogen. Gelukkig hebben buitenlanders dat wel gedaan. De Franse journalist Boris Thiolay schreef er een heel degelijk boek over en aan de universiteit van Toronto heeft Stacy Hushion er een lijvige doctoraatsverhandeling over geschreven.

			Nog dit, ik gebruik de terminologie die indertijd in voege was. In dit werk komen bijvoorbeeld de woorden ‘ras’, ‘bloed’, ‘Volk’ (met hoofdletter!), ‘minderwaardig’ en ‘superieur’ nogal vaak voor. Dat waren courante begrippen in het toen gebruikte discours. Vandaag zou men die termen niet meer op dezelfde manier gebruiken.
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			HOOFDSTUK 1: Eugenetica en de nazi’s, een dodelijke combinatie

			‘Terwijl uit de schoorstenen van de crematoria van vernietigingskampen de resten van de Untermenschen opstijgen, ontspruiten hier de supermensen van de toekomst. Het een hoort bij het ander, volgens de nazi-biotechnologie.’

			Roel van Duijn over Lebensborn, Een zoon voor de Führer, 163

		

	



		
			Een bijziende kippenkweker wordt Reichsführer-SS

			Heinrich Himmler, petekind van een Beierse prins

			Op 7 oktober 1900 wordt in een comfortabel appartement in de Hildegardstrasse in München een jongetje geboren: Heinrich Luitpold Himmler. Het ventje is het tweede kind van Joseph Gebhard Himmler en Anna Maria Heyder.4

			Op dat ogenblik zit Beieren al jaren zonder koning. Toen de ministers zich in 1886 ontdeden van de excentrieke en misschien zelfs krankzinnige koning Ludwig II – de man die het kasteel Neuschwanstein heeft gebouwd – hadden ze zijn oom, prins Luitpold, aangesteld als regent.

			De familie Himmler is goed bekend bij het koningshuis. Vader Joseph Gebhard is vier jaar lang de huisleraar geweest van prins  Heinrich, een kleinzoon van de regent. Af en toe brengt de koninklijke familie zelfs een bezoekje aan de Himmlers.

			De Himmlers zijn een keurige, burgerlijke en streng katholieke familie. Vader Joseph Gebhard, een taalleraar, is op dat moment rector van een gerespecteerde middelbare school. Hij is de zoon van een gelukzoeker die jarenlang als huurling in diverse Europese legers heeft gediend. Rijk is Gebhard niet maar dankzij zijn echtgenote kan de familie Himmler niettemin van een zekere welstand genieten. Anna is de dochter van een rijke familie handelaars uit Regensburg.

			De eerste zoon van de Himmlers, die dan twee jaar oud is, kreeg bij zijn geboorte de naam van zijn vader, Gebhard. Maar voor zijn tweede zoon wil Joseph Gebhard iets speciaals doen. Hij vraagt aan zijn voormalige pupil, prins Heinrich, met wie hij nog altijd een zeer goed contact heeft, of hij dooppeter wil zijn voor ‘zijn kleine spruit, die op de tweede dag van zijn verblijf op aarde al drie kilo zevenhonderd gram weegt’.

			In 1902 verhuizen de Himmlers naar Passau, waar Joseph Gebhard benoemd is tot leraar op een middelbare school. Ze zijn er amper geïnstalleerd of de kleine Heinrich wordt zeer ernstig ziek. Zijn dagen lijken geteld. Hun huisarts in Passau en hun vroegere dokter uit München raken het niet eens over de diagnose – longontsteking volgens de ene, tuberculose volgens de andere – maar stellen toch dezelfde remedie voor: terugkeren naar de gezonde lucht van München. Heinrich geneest maar zal zijn hele leven met zijn gezondheid blijven sukkelen. Dat is een nachtmerrie voor zijn moeder, die als jong meisje haar moeder en haar broer is verloren.5

			In 1905 krijgen Joseph Gebhard en Anna Maria een derde zoon, Ernst. 

			Heinrich Himmler is een vrij onopvallend kind, altijd braaf en zeer gehoorzaam. Door zijn zwakke gezondheid blijft hij het zorgenkindje van zijn moeder. Op school haalt hij goede resultaten, zonder nochtans een uitblinker te zijn. 

			Hij doet er alles aan om zijn ouders niet teleur te stellen. De anekdote van de pianolessen illustreert dat. Heinrich doet heel erg zijn best om het instrument onder de knie te krijgen maar bakt er niets van. Zijn ouders zijn helemaal niet boos, integendeel, ze hebben er alle begrip voor en Heinrich hoeft niet langer lessen te nemen. Elk ander kind zou in deze situatie een vreugdedansje maken. Maar de kleine Heinrich voelt zich een mislukkeling en hij durft gedurende enkele dagen zijn vader en moeder nog nauwelijks onder ogen te komen. Naar zijn aanvoelen heeft hij hun vertrouwen geschonden, heeft hij gefaald en is hij een onwaardige zoon. 

			Heinrich is niet geliefd bij zijn medeleerlingen. Hij is een klikspaan en bovendien is zijn vader het schoolhoofd. Hij is een wereldvreemde dromer die met zijn gedachten bij ridders, vorsten en kastelen uit een ver verleden is. Onhandig is hij eveneens en, wat nog veel erger is, hij is nog zeer jong als hij dat al goed beseft. Hij zou zo graag zijn zoals zijn oudere broer Gebhard, die wel een vlot en behendig jongetje is. Leren fietsen bijvoorbeeld, is voor Heinrich een hele opgave.6 Die klunzigheid bezorgt hem al snel een minderwaardigheidscomplex dat hij nooit van zich zal kunnen afwerpen. 

			Ook zijn manie om elk detail van zijn nochtans vrij onbeduidende leventje in een schriftje te noteren, doet bij leeftijdsgenoten de wenkbrauwen fronsen. Met het bijhouden van dat dagboek is hij begonnen tijdens de zomervakantie van 1910. Die brengen de Himmlers door in Lenggries, een dorp aan de voet van de Alpen. De dan negen jaar oude Heinrich registreert werkelijk alles: wat voor weer het is, wat ze eten, welke uitstapjes ze maken. Van een kind van die leeftijd verwacht je eerder leuke opstelletjes die getuigen van onschuldige verbazing en verbeeldingskracht. Niet zo bij Heinrich, die geen indrukken of gevoelens beschrijft, maar op een strikt zakelijke manier akte neemt van dorre feiten. Hij gaat daar trouwens erg ver in. Telkens als hij een bad neemt, noteert hij dat in zijn dagboek.7

			Soldaat Heinrich

			Als de Eerste Wereldoorlog uitbreekt is Heinrich nog maar veertien jaar. De oorlog, die zich ver van München afspeelt, fascineert hem en hij wil niets missen van het nieuws. Elke dag opnieuw trekt hij na schooltijd naar het kantoor van de lokale krant waar de meest recente persberichten worden opgehangen. Voor de jonge Himmler, net als voor zovelen van zijn leeftijdsgenoten, is het oorlogsnieuws niet zo anders dan de sportuitslagen. Oorlog is voor hen iets spannends. Zoals ze opkijken naar atleten, zo bewonderen ze ook soldaten. Ze kunnen zich geen idee vormen van de ellende, de gruwel en het verdriet die hun oudere broers en neven aan het front meemaken. De kilometers terrein die het leger gewonnen of verloren heeft en het aantal gesneuvelden, krijgsgevangenen of gezonken schepen betekenen voor die generatie hetzelfde als het aantal doelpunten dat hun favoriete club heeft gemaakt. 

			Het hoeft dus niet te verwonderen dat Heinrich popelt van ongeduld om soldaat te worden en naar het front te trekken. Maar hij is nog te jong. Als zijn twee jaar oudere broer in 1915 vrijwillig in dienst gaat, is Heinrich dan ook stikjaloers. 

			Maar hij is eigenlijk zelf niet echt geschikt voor militaire dienst. Hij is zwaar bijziend, zeer tenger, vaak verkouden en heeft voortdurend spierpijn en maagklachten. Hij mag al van geluk spreken dat hij met Pasen 1915 mag toetreden tot de Jugendwehr, een cadettenkorps waar scholieren op hun vrije dagen een beetje leren exerceren. Zelfs dat valt hem fysiek al zwaar en hij beseft dat hij dringend iets aan zijn conditie moet doen. Hij koopt daarom met zijn zakgeld een set gewichten waarmee hij dagelijks aan de slag gaat.

			Dankzij de tussenkomst van zijn vader bij diens vroegere werkgever, de Beierse koninklijke familie, wordt hij enkele dagen voor Kerstmis 1917 dan toch toegelaten als vaandrig in een infanterieregiment. Op 2 januari 1918 trekt hij naar Regensburg, waar hij zal worden opgeleid tot pelotonscommandant. Hij is zo fier als een gieter, hij vindt zichzelf een hele kerel en om te onderlijnen hoe stoer hij wel is, begint hij te roken. 

			Bijna dagelijks schrijft hij aan zijn ouders. Trots ondertekent hij zijn brieven met ‘miles Heinrich’, wat Latijn is voor ‘soldaat Heinrich’. Maar dat is slechts een pose. In werkelijkheid gaat hij kapot aan heimwee. Hij mist zijn ouders heel erg en kan maar niet wennen aan de Spartaanse levensomstandigheden die eigen zijn aan het soldatenbestaan. Tot overmaat van ramp verteert zijn gevoelige maag de legerkost niet. In zowat elke brief smeekt hij zijn ouders om hem een voedselpakketje op te sturen, liefst met Apfelstrudel of andere delicatessen. Als hij dat pakje niet gauw genoeg krijgt, maakt hij zich daarover in zijn volgend schrijven heel boos. 

			De oorlog eindigt als Heinrich nog volop bezig is met zijn opleiding. Zijn broer daarentegen wordt in april 1918 naar het front in Frankrijk gestuurd, net op tijd om de laatste hevige gevechten mee te maken. Gebhard komt na de oorlog niet alleen heelhuids terug thuis, hij is ook nog eens tot korporaal bevorderd en hij heeft zelfs het IJzeren Kruis, de meest prestigieuze Duitse onderscheiding, om zijn nek hangen. Heinrich ziet groen van jaloezie. Dat zijn broer als een held is teruggekeerd en dat hij zelf geen schot heeft gelost, zal hem zijn hele leven lang dwars zitten. Dat hij geen slagveld heeft mogen zien, zal hij altijd als een schandvlek blijven ervaren. Voor zijn broer zal hij vanaf dan een mengeling van afgunst en bewondering voelen en voor de rest van zijn dagen zal hij zich minderwaardig voelen ten opzichte van hem.

			De Duitse nederlaag en de ineenstorting van het keizerrijk zijn zware klappen voor de familie Himmler. Zoals zovele andere families hebben ze, overtuigd als ze waren dat Duitsland de oorlog zou winnen, veel spaargeld in oorlogsobligaties gestoken. Dat geld zijn ze nu kwijt. Ze moeten voortaan ook de steun van de koninklijke familie missen. Heinrichs peter, prins Heinrich, is in 1916 overleden aan zijn verwondingen en in november 1918 is de laatste koning van Beieren, prins Heinrichs neef Ludwig III, afgezet en verbannen. De familie Himmler is door de oorlog niet alleen haar geld, maar ook haar sociale status verloren. En Heinrich Himmler is zijn invloedrijke peter kwijt.8

			Hitler in München, broeihaard van extremisme

			De Beierse hoofdstad München is kort na de Eerste Wereldoorlog geen leuke plek om te leven. De stad is een smeltkroes van radicale politieke ideeën en revolutionaire experimenten. Het is er bijzonder onrustig en er heerst, meer nog dan in de rest van Duitsland, een sfeer van anarchie en geweld. 

			Op 3 november 1918 komt het er tot een arbeidersopstand waarbij zich al gauw heel wat soldaten aansluiten. De koning, Ludwig III, vlucht enkele dagen later naar het buitenland en Kurt Eisner roept de Volksstaat Beieren uit. Die republiek blijft maar enkele maanden overeind. Eisner verliest in januari 1919 de verkiezingen en als hij enkele dagen later wordt vermoord, breken overal in Beieren zware rellen uit. 

			Kort nadien zit de bevolking in Beieren met twee rivaliserende regeringen die nochtans beide van linkse strekking zijn: de Volksstaat, die voor het geweld naar Bamberg is gevlucht en de Beierse ‘Radenrepubliek’ (Sovjetrepubliek) die in München zetelt. Dat leidt tot een heuse burgeroorlog waarbij beide kampen beroep doen op paramilitaire groeperingen – de zogenaamde Vrijkorpsen – die hoofdzakelijk uit gefrustreerde en werkloze oud-strijders maar ook uit gevaarlijke avonturiers bestaan. Het duurt tot eind 1919 eer de rust helemaal is weergekeerd en Beieren als vrijstaat wordt opgenomen in de Weimarrepubliek.

			Als gevolg van al die onrust en dat geweld koestert de Beierse publieke opinie sindsdien een diepe haat tegen alles wat links en communistisch is. Dit is dan ook het ideale klimaat voor Hitler en zijn trawanten om handlangers te werven.

			De Oostenrijkse geflopte kunstschilder Adolf Hitler wijkt in 1913 van Wenen naar München uit in de hoop daar artistiek succes en persoonlijk geluk te vinden. Bij het uitbreken van de Eerste Wereldoorlog neemt hij dienst in een Beiers infanterieregiment.

			Na de wapenstilstand van 11 november 1918 keert Hitler naar München terug. Hij blijft nog tot in 1920 in dienst van het leger. In die woelige tijden krijgt hij van zijn oversten de opdracht om te infiltreren in de Deutsche Arbeiterpartei (Duitse Arbeiderspartij, DAP), een obscure extreemrechtse politieke groepering.

			Het bevalt Hitler prima in die DAP, in wier gedachtegoed hij zich uitstekend kan vinden. Zodanig zelfs dat hij ook na zijn afzwaai uit het leger actief blijft in de partij. Al gauw laat hij zich daar opmerken door zijn redenaarstalent en klimt hij steeds hoger in de partijhiërarchie. In die mate zelfs dat hij in juli 1921 – de partij is ondertussen van naam veranderd en heet voortaan de Nationalsozialistische Deutsche Arbeiterpartei (NSDAP) – met 533 stemmen tegen 1 tot partijvoorzitter wordt gekozen.

			Een bizarre student landbouwwetenschappen

			In die woelige periode moet Heinrich Himmler een toekomst zien uit te bouwen. Zwaar ontgoocheld omdat hij het slagveld nooit heeft gezien en geen krijgsroem heeft kunnen vergaren schrijft hij zich na de wapenstilstand in op de Technische Landbouwhogeschool te München.9

			Het is een mysterie waarom Himmler, een stadsjongen die nooit de geur van koeienmest heeft gesnoven en geen haver van gerst kan onderscheiden, juist die studierichting kiest. Ook voor zijn ouders, die zijn beslissing respecteren, is dat een raadsel. Ze weten maar al te goed dat hun Heinrich niet de fysieke conditie heeft die nodig is voor het harde labeur op het veld en in de stallen.

			Misschien rekent hij erop dat veel jonge gedemobiliseerde officieren ook landbouwwetenschappen zullen studeren. Tenslotte zijn dat vaak zonen van adellijke grootgrondbezitters. Misschien hoopt hij zo een netwerk te kunnen opbouwen in die kringen.10 Of heeft hij gewoon een veel te romantische voorstelling van het buitenleven? Zoals hij ook het soldatenbestaan idealiseert?11 Een andere mogelijkheid is dat het er voor hem niet toe doet welke richting hij kiest. Het zijn woelige tijden in Duitsland en net als vele anderen denkt Himmler dat het binnenkort wel weer oorlog zal worden. Is het niet tegen de geallieerden, dan minstens tegen de communisten die in heel Duitsland van zich laten horen. Wellicht is zijn studie maar een tijdverdrijf in afwachting van de komende strijd. 

			Om de lessen te mogen volgen, moet hij eerst een praktijkstage doen op een landbouwbedrijf. Ook nu weer kan zijn vader dat voor hem regelen. Joseph Gebhard is in de zomer van 1919 verhuisd naar Ingolstadt, waar hij een nieuwe benoeming heeft gekregen, en daar vindt hij een stageplaats voor Heinrich.

			Al na enkele weken werken op de boerderij krijgt Heinrich buiktyfus, een infectie veroorzaakt door salmonella, en wordt hij in het ziekenhuis opgenomen. Daar moet hij de hele maand september 1919 blijven. Zijn vader bezoekt hem elke dag terwijl zijn moeder, die voorlopig nog samen met de jongste zoon in München woont, doodongerust is. Door die ziekte kan hij zijn praktijkstage niet afwerken. Gelukkig voor hem staat de hogeschool hem toe om die uit te stellen naar de volgende zomer, zodat hij in het najaar 1919 toch samen met de andere studenten het eerste studiejaar kan aanvatten. 

			In september 1920 doet hij uiteindelijk zijn praktijkstage op een boerderij in Fridolfing, nabij de grens met Oostenrijk. De bedrijfsleider is een familielid van zijn hospita. Heinrich wordt er behandeld als een lid van de familie en leidt er een luxeleventje dat zijn romantische visie op het boerenleven alleen maar versterkt. Zijn enige probleem is geldgebrek. Daarover beklaagt hij zich voortdurend in brieven naar zijn ouders. Die ondertekent hij nu als ‘Heinrich agricola’, Latijn voor ‘Heinrich de landbouwer’. Zijn zogezegd hopeloze financiële toestand belet hem overigens niet om een motor te kopen waarmee hij talrijke uitstapjes in de streek maakt.

			Anders willen zijn dan hij werkelijk is

			Gedreven door zijn minderwaardigheidscomplex wil Heinrich in alle domeinen minstens even goed zijn als de anderen. Ook in sport, dus beult hij zijn tengere lichaam af op de atletiekbaan, op de schaatsbaan en in het zwembad. Zonder veel resultaat. Tijdens zijn jaren aan de hogeschool leert hij schermen en sluit hij zich aan bij Apollo, een exclusieve studentenclub waar de traditionele Mensur wordt beoefend. Op een degenlengte afstand van elkaar proberen de schermers, allen zonen van rijke families, elkaar in het aangezicht te raken. De Schmiss, het litteken in het gezicht, is voor Himmler, net als voor zovele andere studenten uit die tijd, een ereteken en een bewijs van moed, koelbloedigheid en mannelijkheid. 

			Voor Heinrich, gefrustreerd omdat hij zich niet heeft kunnen bewijzen op het slagveld, is het lidmaatschap van zo’n duelleerclub wel extra belangrijk. Het laat hem ook toe kennis te maken met leeftijdsgenoten uit invloedrijke families en zo een netwerk uit te bouwen dat belangrijk zou kunnen zijn voor zijn latere carrière. Nochtans heeft hij op dat ogenblik nog geen flauw idee welke richting hij na zijn studies uit wil. 

			Mensen leren kennen en een netwerk uitbouwen, dat is ook de reden waarom hij regelmatig uitgaat. Niet dat hij dat leuk vindt, maar hij acht zich daartoe verplicht. Hij voelt zich desondanks helemaal niet op zijn gemak in gezelschap. Feestjes, borrels en recepties zijn een kwelling voor hem. Hij is heel erg schuchter en probeert die verlegenheid te verbergen achter een masker van arrogantie, wat hem bij medestudenten nog minder populair maakt dan hij al is. Toch geeft hij niet op. Hij wil absoluut een populaire kerel zijn. Om dat te bereiken neemt hij zelfs danslessen. Die blijken algauw veel te moeilijk voor hem. Hij krijgt de pasjes maar niet onder de knie en na enkele maanden vruchteloos oefenen geeft hij er ontgoocheld de brui aan. 

			Liefst van al gaat hij in zijn eentje graven van familieleden bezoeken, iets wat hij vaak op zondagochtend doet. Op zondagmiddag gaat hij dan op theevisite bij de stokoude Thilde, die ooit zijn nanny was. Op het kerkhof en in Thildes duffe salon voelt hij zich veel beter dan op feestjes of dansavonden.

			Heinrich Himmler heeft nog meer bizarre trekjes. Zo verliest hij zich voortdurend in details, een obsessie die hij van zijn vader heeft geërfd. In zijn dagboek noteert hij nog altijd maniakaal álles wat hij doet. Telkens wanneer hij een bad neemt, zich scheert of zijn haren laat knippen, registreert hij dit minutieus. Bezoekt hij een koffiesalon, dan beschrijft hij zelfs hoe de serveerster die hem heeft bediend eruitziet.12

			Aan zijn dagboek geeft hij ook prijs hoe hij denkt over liefde en seksualiteit, thema’s waar hij niet echt mee in het reine is, maar die hem toch erg bezighouden. In talrijke notities heeft hij het over gesprekken die hij met vrienden heeft gevoerd over geslachtsgemeenschap, naaktheid en onthouding. Wie die fragmenten leest, kan zich niet inbeelden dat die uit de pen komen van iemand die later een seksuele revolutie gaat prediken. De jonge Himmler is op dit vlak zeer conservatief en zelfs preuts. 

			Zo is hij een uitgesproken tegenstander van voorhuwelijkse seks. Hij baseert zich daarvoor op een boek van Hans Wegener, Wir jungen Männer. Das sexuelle Problem des gebildeten jungen Mannes vor der Ehe (Wij jonge mannen. Het probleem van de seksualiteit bij hoogopgeleide en ongehuwde jonge mannen). Of hij er werkelijk van overtuigd is dat ‘zichzelf sparen voor de huwelijkspartner’ goed is voor ziel en lichaam, zoals Wegener beweert, is nog maar de vraag. Mogelijk schermt hij met Wegeners argumenten om zijn eigen onzekerheid, zijn gebrek aan kennis en ervaring op seksueel vlak te rationaliseren.

			Dat hij er over seks, liefde en intimiteit niet direct moderne ideeën op nahoudt, blijkt ook uit een notitie over de liefde tussen echtgenoten, die hij in 1921 in zijn dagboek maakt: ‘Een man bemint zijn vrouw op drie manieren. Ten eerste houdt hij van haar als van een lief kind dat hij moet berispen en soms zelfs straffen als ze onredelijk is maar dat hij ook beschermt en verzorgt omdat ze zwak en teder is en omdat hij haar graag ziet. Ten tweede als een echtgenote en een loyale, begrijpende kameraad die hem steunt tijdens de gevechten die het leven meebrengt en die altijd aan zijn zijde staat, zonder dat ze hem tot last is. Ten slotte aanbidt hij haar als een godin wier voeten hij moet kussen, een wezen dat hem met haar vrouwelijke wijsheid en kinderlijke heiligheid een kracht geeft die zelfs tijdens de zwaarste strijd niet afneemt. Zij schenkt zijn ziel het mooiste geschenk.’13

			Himmler studeert af in augustus 1922 en dankzij zijn vader, die nog altijd flink wat relaties heeft, vindt hij onmiddellijk werk in een bedrijf in Schleissheim waar meststoffen worden ontwikkeld en geproduceerd. Het is niet echt de job van zijn leven. Eigenlijk wil hij in de politiek en hij droomt er nog altijd van om soldaat te worden. Onmogelijk is dat niet, want in het zeer onrustige München zijn milities van diverse strekkingen op zoek naar nieuwe rekruten. 

			Figurant bij een mislukte staatsgreep

			Terwijl Himmler studeert, is München nog altijd een smeltkroes vol vrijkorpsen en andere paramilitaire organisaties die veel jongeren aantrekken. Heel wat studenten zijn er lid van. Nog tijdens zijn studies heeft Himmler zowat alle nationalistische groeperingen afgelopen in de hoop daar wat actie te beleven. 

			Uiteindelijk sluit hij zich samen met zijn broer Gebhard aan bij een lokale extreemrechtse privémilitie, het Verband Reichskriegsflagge. Dat lidmaatschap heeft zo zijn voordelen. Hij krijgt gratis treintickets waarmee hij op vrije dagen – hij heeft nog altijd veel heimwee naar huis – naar zijn ouders kan reizen.14

			Bij de Reichskriegsflagge leert hij de dertien jaar oudere Ernst Röhm kennen, een gewezen legerkapitein en oorlogsveteraan die op dat moment de chef is van Hitlers knokploeg, de SA of Sturmabteilung. In augustus 1923 wordt Himmler ook lid van Hitlers NSDAP. Nauwelijks enkele weken later krijgt Himmler eindelijk de kans om actie en avontuur te beleven, als Hitler op 8 november 1923 een poging tot staatsgreep pleegt. 

			Hitler heeft zich laten inspireren door Mussolini die een jaar eerder, met de zogeheten Mars op Rome, de macht heeft gegrepen. Op 8 november, rond acht uur ’s avonds, stormen Hitler en zijn trawanten de Bürgerbräukeller binnen. In die populaire bierhal in München is op dat moment een politieke meeting bezig waarbij de top van de Beierse regering aanwezig is. Hitlers plan is eenvoudig. Als zijn aanhangers de strategische plaatsen in München hebben bezet, zullen – dat is althans wat hij hoopt – de lokale politie en de legereenheden in de buurt zich bij hem aansluiten en dan kan hij naar Berlijn oprukken. 

			Leger en politie blijven echter loyaal aan de regering en de coup is een fiasco. ’s Anderendaags komt het in de straten van München tot een gevecht tussen de nazi’s en de ordetroepen. Er wordt geschoten en er vallen een twintigtal doden. Hitler wordt gearresteerd en krijgt een gevangenisstraf van vijf jaar. Na negen maanden wordt hij echter vervroegd vrijgelaten wegens goed gedrag. Hij heeft van zijn tijd achter de tralies geprofiteerd door een boek te schrijven met de onrustwekkende titel Mein Kampf (Mijn strijd). 

			Himmler speelt slechts een figurantenrol bij die gebeurtenissen. De Reichskriegsflagge, de militie waar hij lid van is, moet het Beierse Ministerie van Oorlog bezetten. Himmler mag daarbij de vlag van zijn eenheid dragen. Verder staat hij er de hele tijd maar verloren bij.

			Enkele dagen na de mislukte poging tot staatsgreep staat de politie bij hem aan de deur. Hij wordt ondervraagd maar niet gearresteerd. Zijn rol is zo miniem en de bewijslast zo karig dat hij zelfs niet wordt vervolgd. Wel wordt hij ontslagen door zijn werkgever, wat hij helemaal niet erg vindt. Hij keert terug naar zijn ouders, die hij tot wanhoop brengt omdat hij weigert een andere baan te zoeken.15 

			Hij zoekt geen ander werk omdat hij de smaak van de politiek, het militeren en het complotteren te pakken heeft. Hij wordt opgemerkt door Gregor en Otto Strasser, op dat moment twee spilfiguren binnen de NSDAP, die hem een baantje geven in hun staf. De twee broers maken er hun levenswerk van om de partij, die na de mislukte Bierkellerputsch ineengestort is en zelfs een tijdje is verboden, nieuw leven in te blazen. Volgens de Strassers is Himmler een nuttige aanwinst. Hij heeft organisatietalent, is een prima klerk en secretaris en omdat hij een motorfiets heeft, kan hij zelfs dienst doen als koerier. Opnieuw breekt voor de dan vijfentwintigjarige een avontuurlijke tijd aan als hij opdracht krijgt om een reeks geheime wapenopslagplaatsen in te richten. Al bij al blijft zijn ‘militaire’ taak wederom zeer beperkt. Zijn voornaamste bijdrage aan de groei van het nazisme ligt op het vlak van de propaganda. Hij schrijft politieke commentaren voor verschillende Beierse lokale kranten en hij geeft talloze voordrachten overal in de regio.

			In 1925 wordt Himmler lid van een obscuur groepje dat onder meer de taak heeft om Adolf Hitler te beschermen tijdens meetings en verplaatsingen. Die knokploeg, die dan amper tweehonderd man telt, draagt de megalomane naam Schutzstaffel (SS) (beschermingsgroep). Hij maakt een uitstekende indruk op Hitler en maakt al snel carrière. Het volgende jaar is hij Gauführer, districtleider van de SS in Beieren. Nog een jaar later benoemt Hitler hem tot plaatsvervangend bevelhebber van de hele SS.16

			Trouwen en kippen kweken

			Tijdens een dienstreis in december 1926 komt Himmler in Bad Reichenhall nabij Berchtesgaden terecht. Het regent er pijpenstelen en Heinrich gaat schuilen in de lobby van een hotel. Bij het binnenkomen schudt hij krachtig zijn Tirolerhoed uit. Onhandig als hij is, besproeit hij daarbij rijkelijk een dame die luid protesteert. Himmler kijkt op en ziet een blondine met blauwe ogen, de ideale vrouw volgens zijn normen. Het is liefde op het eerste gezicht en die gevoelens zijn wederzijds.

			De dame in kwestie is Marga Boden, afkomstig uit Bromberg, het huidige Bydgoszcz in Polen. Marga is een verpleegster die met de financiële hulp van haar vader een kleinschalig verzorgingstehuis voor bejaarden runt. 

			Marga en Heinrich zijn zeer verschillend van elkaar, maar ze vinden elkaar in hun wederzijdse interesse voor alternatieve geneeskunde, homeopathie en kruidentherapieën. Toch kibbelen ze vaak. Marga wil trouwen in Berlijn, Heinrich in München. Ze raken het evenmin eens over de plek waar ze gaan wonen. Heinrich wil graag koken, maar mag dat niet van Marga. Erger is dat Marga een onverklaarbare angst heeft om samen te zijn met mensen die ze niet kent.

			Het is geen evidente relatie. Marga is protestant en Heinrich is katholiek. Bovendien is ze zeven jaar ouder en, erger nog, gescheiden. Uiteindelijk stemmen Heinrichs ouders, zij het met bezwaard gemoed, toch in met de huwelijksintenties van hun zoon.

			In juli 1928 trouwen ze. Marga verkoopt haar verzorgingstehuis en met dat geld kopen ze een huisje en een bescheiden landgoed in  Waldtrudering, een plek op zestien kilometer van München. Daar beginnen ze een kleine kippenkwekerij. Wat ze daarmee verdienen, hoe weinig ook, is een welkom extraatje op het armtierige salaris dat de NSDAP aan Himmler betaalt. Hij is zelden thuis. De partij en de SS slorpen hem helemaal op. Soms is Marga weken aan een stuk alleen.17

			Het volgende jaar, in 1929, krijgt het jonge paar een dochter, Gudrun.

			De overspannen Reichsführer

			In datzelfde jaar benoemt Hitler Himmler tot Reichsführer-SS. 

			In 1934, een jaar nadat de nazi’s aan de macht zijn gekomen, promoveert Hitler hem ook nog tot Reichsleiter. Daarmee behoort Himmler tot de absolute partijtop van achttien getrouwen die enkel verantwoording schuldig zijn aan Hitler zelf. Later dat jaar wordt hij ook hoofd van de politie in Beieren, een functie die hij combineert met die van Reichsführer-SS. Nauwelijks een jaar later krijgt hij ook de leiding van de pas opgerichte Gestapo in de schoot geworpen. Die Geheime Staatspolizei is belast met de strijd tegen alle tegenstrevers van het regime. Daartoe behoren de politieke opposanten maar ook vele andere groepen zoals Joden, homoseksuelen, Jehova's getuigen, Roma en Sinti.

			In juni 1936 krijgt hij naast het bevel over de SS en de Gestapo ook nog het commando over alle andere Duitse politiediensten. Bovendien beschikt hij binnen zijn SS over een eigen, door hem al in 1931 opgerichte inlichtingendienst, de Sicherheitsdienst (SD), die door Reinhard Heydrich wordt geleid en die enkele duizenden spionnen telt die iedereen, ook de partij- en legerleiding in de gaten houdt.

			Zijn verantwoordelijkheden als politiechef en hoofd van de SS worden Himmler, een onzekere mierenneuker, al gauw te veel. Hij legt zichzelf een hels werkritme op. Meestal staat hij op rond negen uur. Zijn ontbijt bestaat elke dag opnieuw uit een rauw ei, twee sneden roggebrood met honing en boter, een kop slappe thee en enkele rozijnen en walnoten. Een bediende moet die noten kraken, want de chef van de SS heeft er een hekel aan om dat zelf te doen.18

			Nadien gaat hij aan het werk tot aan de lunch, zo rond 14 uur. Hij eet altijd noedels; aardappelen verteert hij immers niet. Daarbij drinkt hij bier en cider. Als toetje wordt er vers of gestoomd fruit geserveerd. Na de maaltijd geniet hij van een koffie en een sigaar.

			Dan werkt Himmler door tot het avondeten, zo rond 20 uur. Gewoonlijk is dat gebakken vis, goulash, een dikke soep van erwten of linzen, soms ook macaroni met ham. Daar hoort een glas rode wijn en opnieuw een sigaar bij.

			Himmler wil niet dat er aan tafel over politiek of over het werk wordt gesproken. Vaak boort hij historische onderwerpen aan en gaan de gesprekken vooral over oorlogen, het leven van grote heersers en veldheren.

			Na het avondmaal gaat de Reichsführer weer aan zijn bureau zitten. Hij werkt dan minstens door tot twee uur in de nacht. Alvorens naar bed te gaan, eet hij nog enkele droge beschuitjes en drinkt hij een glas Mattoni, Tsjechisch mineraalwater.

			Himmler heeft al van kindsbeen af een zwakke gezondheid gehad. Nu bezorgen al dat werk en de stress die daarmee gepaard gaat hem, de op één na machtigste man van Duitsland, allerhande psychosomatische klachten. Zo lijdt hij aan terugkerende, vreselijke maagkrampen waarvoor geen enkele arts een verklaring, laat staan een remedie heeft.

			De enige die Himmler kan helpen is de bizarre Finse massage therapeut Felix Kersten. Die heeft zijn vak geleerd bij een Chinese genezer en heeft al met veel succes de Nederlandse prins-gemaal  Hendrik behandeld.

			Het is interessant om te lezen welke indruk Himmler op Kersten maakt als ze elkaar voor het eerst ontmoeten. De therapeut beschrijft zijn patiënt als volgt: ‘Die tamelijke hoge stem, die soms schel kon klinken, die onzekere en soms wat gekunstelde lichaamstaal – de lichaamstaal van iemand die een zwakke wil heeft en die bang is om die zwakheid te laten zien en die ze daarom maskeert met agressie en brutaliteit. Toen ik hem zo bekeek, kon ik me hem best voorstellen in de rol van een schoolmeester, een dominante schoolmeester die de plak zwaait. Ik zag in hem helemaal niet de landbouwer of de kippenkweker die hij was geweest. Hij had niets van een buitenmens. Hij was duidelijk pedant, een mysticus, een boekenwurm. […] Een vreemde man, die erg ziek was.’19

			Kerstens manuele therapie doet ook wonderen bij Himmler. Die neemt zijn mollige therapeut, die hij ‘mijn magische boeddha’ noemt, volop in vertrouwen. Terwijl hij op de behandeltafel ligt, vertelt hij hem over al zijn projecten en dromen.

			 Himmler en de Nieuwe Mens

			Een van die dromen, misschien wel zijn voornaamste, is niets minder dan de creatie van een nieuwe, betere mensensoort. Himmler is een overtuigd aanhanger van de eugenetica, de wetenschappelijk leer die stelt dat het mogelijk is om de mensensoort te veranderen en te perfectioneren. Daarvoor volstaat het, eenvoudig gezegd, om de principes die landbouwers en veetelers aanwenden om planten- en diersoorten te veredelen, ook op mensen toe te passen. Dat betekent echter dat de keuze om zich al dan niet voort te planten niet tot de privésfeer mag behoren. Dat is een kwestie van planning door de overheid.

			Het zijn ideeën die al enkele decennia circuleren en die Himmler heeft opgepikt in de talrijke boeken die hij daarover tijdens zijn studentenjaren heeft verslonden. Bovendien is hij ervan overtuigd dat hij door zijn opleiding aan de landbouwhogeschool en met zijn achtergrond als kippenkweker de ideale man is om deze theorieën in de praktijk om te zetten: ‘Mijn studies in de landbouwwetenschappen en mijn ervaring als boer en als veehouder maken van mij de geschikte man om die hoogstaande opdracht waar te maken.’20 
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			De utopie van de perfecte mens

			Het begon allemaal bij Plato

			In De Republiek, een van zijn meest bekende werken, laat de Griekse filosoof Plato de lezer meeluisteren naar een gesprek tussen zijn broer Glaucon en hun leermeester Socrates, de man die ook vandaag nog wordt beschouwd als de grondlegger van de westerse filosofie. Ze hebben het over de manier waarop de ideale Staat moet worden ingericht. 

			Socrates heeft vernomen dat Glaucon jachthonden en vechthanen kweekt en hij vraagt hem hoe hij het fokken aanpakt. Glaucon antwoordt dat hij enkel de beste reuen met de beste teefjes en de beste hanen met de beste kippen laat paren. Daarop legt Socrates uit dat deze kweekmethode ook voor de mensheid verkieslijk is. ‘De beste mannen moeten zoveel mogelijk met de beste vrouwen omgaan en omgang van slecht met slecht moet zoveel mogelijk worden vermeden,’ stelt de grote filosoof voor.21

			Socrates doet vervolgens nog meer uitspraken die ons in de eenentwintigste eeuw nogal bizar lijken. Kinderen van een ‘goed’ ouderpaar mogen niet door hun ouders worden opgevoed. Hun educatie is een taak van de Staat. Die moet deze kinderen ‘naar een verblijf brengen bij speciale voedsters of minnen, die in een apart stadsdeel moeten wonen’, meent hij. De overheid moet er zelfs voor zorgen dat de moeders hun eigen kinderen niet meer kunnen herkennen. ‘De kinderen van de mindere ouders en kinderen die met een gebrek worden geboren’ zullen daarentegen ‘op een verantwoorde manier en liefdevol uit het zicht worden gehouden’.22

			Ook over het huwelijk heeft Socrates – of is het Plato die hem die woorden in de mond legt? – een opvallende mening. De echtverbintenis is volgens hem geen privéaangelegenheid maar een zaak voor de overheid, een kwestie van goed bestuur. De bevolking moet immers in stand worden gehouden ‘waarbij we rekening moeten houden met oorlog en ziekte en al dat soort dingen; tevens moeten we ervoor zorgen dat onze gemeenschap niet te groot maar ook niet te klein wordt’.23 Liefde, verliefdheid of seksuele aantrekkingskracht mogen geen rol spelen bij de keuze van de partner. Dat moet de Staat regelen, via een systeem van lottrekking, lezen we enkele regels verder. Daarbij moet voorrang worden verleend aan ‘de jonge mannen die zich in de oorlog en bij andere ondernemingen hebben onderscheiden’, zij moeten als eersten de gelegenheid krijgen om een kind te verwekken.24

			Plato zet die ideeën – of zijn het die van Socrates? – op schrift omstreeks 380 voor Christus. Tweeduizend jaar later, rond 1602, zit een van ketterij beschuldigde dominicaan, een zekere Tommaso Campanella, in de gevangenis een verhaal te schrijven over de ontmoeting tussen een hospitaalridder en een Genuese zeeman, waarbij de matroos uitgebreid vertelt over het leven in zijn favoriete stad op Ceylon. In die stad, die Campanella de Zonnestad noemt, – Civitas Solis is de titel van het boek – is de samenleving perfect geordend. Wat blijkt? Ook in deze utopische maatschappij dient seksualiteit niet om aan natuurlijke verlangens te voldoen. Geslachtsbetrekkingen hebben maar één enkel doel: de gemeenschap dienen door de voortplanting van het volk te verzekeren. Precies daarom mogen in de Zonnestad enkel mannen en vrouwen die in perfecte lichamelijke en geestelijke gezondheid zijn kinderen verwekken.25

			Mendel en Darwin, genetica en natuurlijke selectie

			In de negentiende eeuw komt het thema opnieuw in de belangstelling. De abt van de Augustijner monniken van het klooster van Sint-Thomas in Alt Brünn, het huidige Brno, heeft een vreemde hobby. Zeker, hij is een bijzonder intelligente man, maar de obsessionele manier waarop hij sinds jaren aan het tuinieren is, kunnen zijn medebroeders maar niet begrijpen. Al vanaf zijn intrede in 1843 is pater Gregor in de tuin van het klooster alleen maar bezig met het kweken van erwten. 

			Pater Gregor Mendel, de  abt, is een boerenzoon uit een familie van Duitstalige Tsjechen. Als kind en jongeling – hij heette toen nog Johann – werkte hij graag op de boerderij van zijn vader. Hij was eigenlijk voorbestemd om zijn vader op te volgen, maar hij ging liever landbouwkunde en natuurwetenschappen studeren. Monnik is hij niet geworden uit roeping maar enkel om zich geen zorgen te moeten maken over zijn levensonderhoud.

			Mendel is gefascineerd door het kruisen van erwtensoorten en houdt nauwgezet zijn onderzoeksresultaten bij. Zo wordt hij de eerste wetenschapper die inzicht krijgt in de wetmatigheden die plaatsvinden als levende organismen, erwten in dit geval, hun kenmerken doorgeven aan hun nakomelingen. Zonder het te willen, wordt hij op die manier een beetje een god, want hij weet hoe hij een levend organisme kan verbeteren en hoe hij nieuwe variëteiten kan kweken. Door een combinatie van twee soorten erwten te maken, kan hij een derde, nieuwe soort ontwikkelen. De erfelijkheidsleer is geboren.26

			Terwijl Mendel ijverig experimenteert met het kruisen van erwten, is Charles Darwin bezig met het bestuderen van de indrukwekkende collectie planten, fossielen, schelpen, botten, vogels, koraal­fragmenten en gesteenten die hij heeft verzameld tijdens zijn reis rond de wereld met de HMS Beagle. Van de Galapagoseilanden heeft hij zelfs drie reuzenschildpadden meegebracht. In 1859 publiceert hij zijn bevindingen in zijn boek On the Origin of Species by Means of Natural Selection, or the Preservation of Favoured Races in the Struggle for Life (Over de oorsprong der soorten door natuurlijke selectie of het behoud van begunstigde rassen in de strijd om het leven). Zo raakt de mensheid vertrouwd met de survival of the fittest, het verschijnsel dat sommige soorten zich beter dan andere kunnen aanpassen aan hun omgeving en zich daardoor beter kunnen voortplanten. Die soorten overleven, terwijl de andere uitsterven.27

			Francis Galton en het veredelen van de mensensoort

			Mendel en Darwin hebben hun inzichten verworven door de studie van respectievelijk flora en fauna. Vrij snel echter zijn er academici die willen nagaan of de erfelijkheidsleer en het begrip ‘natuurlijke selectie’ of ‘survival of the fittest’ ook gelden voor de mensheid.

			The Origin of Species en het idee van de natuurlijke selectie hebben een enorme invloed op het denken van Francis Galton. Behalve een neef van Darwin (Galtons moeder was een halfzus van Darwins vader) is hij ook een vooraanstaand statisticus die gepassioneerd onderzoek doet naar de verschillen tussen mensen. Galton heeft grote bewondering voor de Belg Adolphe Quetelet, de hoogleraar aan de Militaire School te Brussel die vooral bekend is gebleven door de door hem geïntroduceerde Body Mass Index.

			Quetelet en Galton zijn de eerste biostatistici in de geschiedenis: met statistische technieken die destijds vooral in de astronomie worden gebruikt, proberen ze de verschillen tussen mensen in kaart te brengen. Galton koppelt deze biostatistische benadering aan zijn fascinatie voor de erfelijkheidsleer en vooral voor natuurlijke selectie.

			Anders dan Quetelet beperkt Galton zich niet tot het meten van fysieke kenmerken zoals gewicht of lengte, maar interesseert hij zich ook voor persoonlijkheidskenmerken zoals intelligentie, wilskracht, verbeelding en onderscheidingsvermogen.28

			Zijn halve leven lang – hij is bijna negentig jaar oud als hij in 1911 overlijdt – doet hij hier onderzoek naar, om uiteindelijk tot de conclusie te komen dat karaktertrekken erfelijk zijn. Intelligente mensen hebben volgens hem een grotere kans om verstandige kinderen te krijgen dan minder begaafden. Uit onderzoek van tweelingen en van geadopteerde kinderen leidt hij af dat erfelijke factoren – wat hij nature noemt – het karakter en het gedrag van een mens veel meer bepalen dan dat omgevingsfactoren zoals bijvoorbeeld opvoeding (nurture) dat doen. 

			Volgens Galton zijn intelligentie en karaktertrekken zoals bijvoorbeeld wilskracht, moed en creativiteit dus erfelijk. Maar ook alcoholisme of andere verslavingen, psychische stoornissen en crimineel gedrag zitten volgens Galton in de genen en zijn dus erfelijk. Wil men van de wereld een betere plek maken, dan ligt volgens hem de oplossing voor de hand: intelligente mensen moet je aanmoedigen om veel kinderen te hebben. Best van al helpt de overheid briljante jongelui bij het zoeken naar een al even geniale huwelijkspartner en ontmoedigt ze mensen met problematisch gedrag om zich voort te planten. 

			De idealistische Galton heeft daarbij de meest edele bedoelingen en wil alleen maar helpen om ‘betere’ mensen voort te brengen. Een veredeling van de mensensoort door selectieve voortplanting, zoals Mendel met erwten deed. Hij wil het nageslacht verbeteren door een rationele huwelijkspolitiek. Dat streven blijkt ook uit de term die hij daarvoor bedenkt: eugenetica. Eu betekent ‘goed’ in het Grieks en genetikos slaat op ‘oorsprong’, ‘ontstaan’.

			Tegelijkertijd maakt Galton zich grote zorgen want hij meent vast te stellen dat het mechanisme van de natuurlijke selectie, de survival of the fittest zoals zijn neef Darwin dat uitgebreid heeft beschreven, niet meer functioneert in de moderne maatschappij. Uit zijn rekenwerk blijkt zelfs het tegengestelde: getalenteerde mensen hebben gemiddeld beduidend minder kinderen dan de zieke, arme, ongeschoolde massa. Anders gezegd, de lagere klassen planten zich sneller voort dan de elite van de maatschappij. Als de overheid niet snel ingrijpt, zal de mensensoort degenereren, ontaarden.

			Het ras en de rassenhygiëne

			Al vrij snel pikt de gehele academische gemeenschap de ideeën van Galton op en wordt de eugenetica internationaal een respectabele wetenschap. De eugenetici zijn in geen geval kwakzalvers of psychopaten maar wel goed opgeleide artsen die bekommerd zijn over de gezondheid van de samenleving. Ze zijn geen Jodenhaters en alhoewel ze het soms over ‘de verbetering van het ras’ of over ‘rassenhygiëne’ hebben, zijn het evenmin racisten. Als ze de term ‘ras’ gebruiken, bedoelen ze daar op dat moment niets anders mee dan de menselijke soort.

			In de jaren 1849-1855, terwijl Darwin, Mendel en Galton bezig zijn met ernstig wetenschappelijk werk, is de Franse diplomaat graaf Arthur de Gobineau ambassadesecretaris in Bern. Omdat hij zich daar stierlijk verveelt, probeert hij de tijd te doden met het schrijven van een lijvige samenvatting van de geschiedenis van de mensheid. Met dat Essai sur l'inégalité des races humaines (Verhandeling over de ongelijkheid van de rassen) legt hij zonder het zelf goed te beseffen de basis voor alle latere racistische theorieën.29 Volgens de Gobineau moet de mensheid ingedeeld worden in drie groepen: het blanke of Kaukasische ras, het zwarte of negroïde ras en het gele of mongoloïde ras. Hij probeert twee zaken te bewijzen. Enerzijds wil hij aantonen dat het blanke ras superieur is aan de andere twee. Anderzijds stelt hij dat rassenvermenging gevaarlijk is. Een beschaving die het ras niet zuiver houdt, is steevast gedoemd om ten onder te gaan, beweert hij. Ook de nochtans superieure blanke beschaving zal binnenkort, zo houdt hij voor, om deze reden in verval raken.30

			De Ariërs en de afstammelingen van de Vikingen

			In diezelfde jaren, rond 1860, heeft de Duitse taalkundige Max  Müller, een kenner van de oosterse talen en beschavingen, het als een der eersten in de geschiedenis over ‘Ariërs’. De term komt uit het Sanskriet, de taal van het Oude India, en betekent ‘edel’ of ‘spiritueel’. De onschuldige Müller, die geen idee heeft hoe iemand die term zou kunnen misbruiken, heeft het enkel over ‘Ariërs’ om een taalgroep te omschrijven. De Ariërs zijn voor hem gewoon de sprekers van de verschillende Indo-Europese talen (dat zijn de meeste Europese talen en enkele talen uit het Nabije en Verre Oosten).

			Ernst Haeckel, een arts, dierkundige en professor aan de universiteit van Jena, zal het begrip ‘Ariër’ overnemen en het een betekenis geven die past in de leer van de Gobineau, van wie hij een groot bewonderaar is. Is het blanke ras volgens de Gobineau het superieure volk, Haeckel verengt dit nog. Volgens hem staan de ‘West-Ariërs’ – de Duitsers dus – bovenaan de rangschikking van de volkeren.31

			Aan het einde van de negentiende eeuw, terwijl het idee dat de Duitsers Ariërs zijn, en dus beter dan de anderen, in steeds bredere lagen van de bevolking doordringt, ontstaat ook een andere, zo mogelijk nog meer bizarre misvatting: de Duitsers behoren tot het ‘Noordse’ ras en zijn dus de opvolgers van de stoere en heldhaftige Vikingen. Deze theorie komt uit de völkische Bewegung, een romantische maar ronduit racistische en antisemitische stroming die de christelijke waarden verwerpt en die wil terugkeren naar het Germaanse heidendom. De aanhangers van die beweging zullen zich in 1894 verenigen in de Deutschbund. 

			De strijd tussen de rassen is de motor van de geschiedenis

			Een vooraanstaand lid van die völkische Bewegung is uitgever Hugo Bruckmann uit München. Bruckmann, die later Adolf Hitler zal introduceren in de elitaire salons van de Beierse hoofdstad, vraagt in 1896 aan natuurwetenschapper en filosoof Houston Stewart Chamberlain om een overzicht te schrijven van de geschiedenis van de dan bijna afgelopen negentiende eeuw.32 Chamberlain is een Engelsman die in Frankrijk werd opgevoed, getrouwd is met de jongste dochter van Richard Wagner, en die rond de eeuwwisseling achtereenvolgens in Dresden en Wenen leeft. In zijn elfhonderd pagina’s tellend boek Die Grundlagen des neunzehnten Jahrhunderts (De fundamenten van de negentiende eeuw) probeert hij aan te tonen dat de tegenstellingen tussen de verschillende rassen de loop van de geschiedenis bepalen. Is bij Marx de klassenstrijd de drijvende kracht achter alle historische wendingen, dan is dit bij Chamberlain de rassenstrijd. Bovenaan de hiërarchie van rassen staan uiteraard de Ariërs. Alle grote verwezenlijkingen sinds de veertiende eeuw zijn volgens hem de verdienste van het Arische ras. Hij gaat zelfs zover te beweren dat de renaissance het werk is van de Duitse elite. 

			Net als de Gobineau is ook hij ervan overtuigd dat rassenvermenging aan de basis ligt van de val van het Romeinse Rijk. Een identiek proces is volgens hem ook aan de gang op het einde van de negentiende eeuw. Die periode wordt gekenmerkt door de opkomst van het ‘Joodse tijdperk’. Joden proberen al eeuwen het superieure Arische ras te infiltreren en te verzwakken. Chamberlain gaat daarin wel heel erg ver. Zo beweert hij dat Jezus van Nazareth geen Jood was, maar een Ariër, hij is immers de zoon uit de relatie van Maria met een Romeinse soldaat! 

			Het gedachtegoed van Chamberlain zal er bij Hitler ingaan als zoete koek. Voor de latere Führer, die Chamberlain op zijn sterfbed met een bezoek vereert, is hij een soort goeroe.33 

			Niet alle Duitse wetenschappers laten zich door dit discours meeslepen. Een bij leven al beroemde Duitser die niet meedoet aan die verheerlijking van het Arische of Noordse ras is Rudolf Virchow. Hij is de grootste Duitse arts van zijn tijd en is internationaal bekend. Hij is de ontdekker van leukemie en hij heeft als eerste kunnen aantonen dat trombose en embolie door bloedstolsels worden veroorzaakt. Hij is bovendien een progressief politicus en parlementslid en streeft naar een moderner en meer sociaal beleid inzake gezondheidszorg. Hij zet zich in voor de bouw van moderne rioleringen en propere slachthuizen en richt openbare ziekenhuizen in waar ook armen de beste zorgen kunnen krijgen. 

			Virchow, die de lijfarts van de Duitse keizer Frederik II is geweest, is een hevig tegenstander van de rassenleer van zijn collega Haeckel. Om zijn standpunt kracht bij te zetten, start hij in 1885 een indrukwekkende studie op. Hij laat bij zeven miljoen schoolkinderen de kleur van de ogen, de tint van de huid en het haar onderzoeken en de schedel opmeten. Op basis daarvan concludeert hij een jaar later dat er niet zoiets als een Arisch of een Joods ras bestaat en dat de meeste Duitsers het resultaat zijn van een reeks opeenvolgende rassenvermengingen. Het mag echter niet baten.34

			Schallmayer en de strijd tegen degeneratie

			Wilhelm Schallmayer, een briljante Beierse psychiater die behalve geneeskunde ook filosofie en sociale wetenschappen heeft gestudeerd, is doordrongen van Galtons eugenetica. In 1891 schrijft hij het eerste Duitse essay daarover: Über die drohende körperliche Entartung der Kulturmenschheit und die Verstaatlichung des ärztlichen Standes (Over de dreigende fysieke degeneratie van de beschaafde mensheid en de nationalisering van het medisch beroep). 

			Daarin toont hij zich bijzonder pessimistisch over de toekomst. In de moderne maatschappij en dankzij de medische wetenschap overleven niet enkel the fittest, de sterkeren, maar ook almaar meer zwakkere en ziekere mensen worden volwassen en bereiken een steeds hogere leeftijd. Het systeem van de natuurlijke selectie, zoals Darwin het had beschreven, werkt dus niet meer, waardoor de mensheid verzwakt en degenereert. Dat zorgt voor zeer ernstige maatschappelijke overlast. Zo neemt het aantal geesteszieken en zwakbegaafden toe. Doordat ook mensen met een zwakkere constitutie overleven en zich ongehinderd kunnen voortplanten, zit de gemeenschap opgescheept met een steeds groeiend aantal zwakzinnigen, geesteszieken, epileptici en mensen die aan hysterie of tuberculose lijden. Daarom nemen ook alcoholisme en criminaliteit toe. Om die evolutie te keren, lanceert Schallmayer het idee dat de staat regels moet opleggen om de huwelijksvrijheid aan banden te leggen en de voortplanting te reguleren. 

			Dat idee werkt hij verder uit in een paper waarmee hij deelneemt aan een literaire wedstrijd voor essays die gesponsord wordt door de welbekende wapenbaron Friedrich Krupp. Het thema van het concours is: Welke politieke en juridische lessen trekken we uit de evolutietheorie? Schallmayer wint de wedstrijd met zijn artikel Vererbung und Auslese im Lebenslauf der Völker (Erfelijkheid en selectie in de levenscyclus van naties). In deze verhandeling doet hij een aantal zeer concrete voorstellen. Sommige daarvan, zoals het invoeren van een kinderbijslag in de hoop daarmee het geboortecijfer op te krikken, zijn vrij klassiek. Andere zijn een stuk radicaler. Om te verhinderen dat genetisch zwakkeren zich zouden voortplanten, pleit hij ervoor om trouwlustigen aan een medisch onderzoek te onderwerpen. Wie niet in staat wordt geacht om gezonde en intelligente kinderen op de wereld te zetten, zou volgens hem niet mogen huwen en zich dus ook niet mogen voortplanten. Wie daarentegen gezond is, zou moeten worden aangemoedigd om zo jong mogelijk te trouwen. Dat geeft meer kans op een kroostrijk nageslacht. Helemaal revolutionair is zijn pleidooi om polygamie toe te laten, zij het alleen voor (gezonde) mannen.

			Sommige van Schallmayers ideeën doen ons misschien huiveren, zijn doel is echter nog altijd nobel en zelfs utopisch: hij wil de samenleving en de mensheid perfectioneren. Zo heeft hij het nooit over een superieur ras of over een Herrenvolk, laat staan over het uitroeien van minderwaardige volkeren of individuen.35

			Ploetz pleit voor euthanasie op zieke en zwakke baby’s

			Een andere Duitse arts, Alfred Ploetz, gaat daarin verder. Ploetz, die aan de universiteit van Jena doceert, ondersteunt niet enkel Schallmayers idee dat de meest gezonde en beste individuen moeten worden aangemoedigd om veel kinderen te hebben, hij pleit als eerste Duitse wetenschapper ook voor euthanasie op zieke of zwakke boorlingen. Ook wil hij vrouwen die medisch ongeschikt worden geacht om kinderen te baren maar die toch zwanger zijn, tot abortus dwingen. Hij keert zich daarmee openlijk en radicaal tegen zowel de al eeuwen geldende christelijke ethiek van naastenliefde en mededogen als tegen de opkomende sociale politiek. Die zijn volgens hem onverenigbaar met het streven naar de verbetering van de biologische kwaliteit van wat hij het ‘ras’ noemt. Meer nog, ze zullen leiden tot de ondergang van dat ras. 

			De overheid moet met fiscale en economische maatregelen gezonde mensen – zeker de hogere klassen – aanmoedigen om jong te trouwen en veel kinderen te krijgen. Ook moet ze het moederschap promoten als een na te streven ideaal. Echtparen mogen zich niet laten leiden door de hang naar comfort en luxe maar moeten opnieuw de eenvoudige maar oprechte, trouwe liefde tussen man en vrouw en tussen ouders en kinderen leren waarderen. 

			Anderzijds moet de overheid vermijden dat criminelen, zwakbegaafden, krankzinnigen en mensen met erfelijke ziekten trouwen en zich voortplanten.

			Ploetz herinnert er ook aan dat een natie die wil overleven over een sterk leger en dus over een flink reservoir van fitte jonge mannen moet beschikken. Op het vlak van immigratie is hij duidelijk: criminelen, zwakbegaafden, krankzinnigen en mensen met erfelijke ziekten komen het land niet in. 

			Hij lanceert eveneens het idee van een moderne ridderklasse. Een elite van lichamelijk fitte, mentaal gezonde mensen van hoge moraliteit die de zwakkeren moeten beschermen en helpen.36

			Eugenetica en de Duitse wetenschappelijke wereld

			Om zijn ideeën in de wetenschappelijke wereld te promoten, om de publieke opinie te overtuigen en om de overheid tot handelen te brengen, richt Ploetz in 1905 het Deutsche Gesellschaft für Rassenhygiene op, een wetenschappelijke vereniging die wil bijdragen tot het verbeteren van de gezondheid van het ras. Telt die bij de oprichting slechts tweeëntwintig leden, dan zijn het er twee jaar later al driemaal zoveel.

			Op zich is de stichting van zo’n organisatie niet verwonderlijk. Overal ter wereld wint de eugenetica aan belang en worden er gelijkaardige wetenschappelijke verenigingen opgericht. In 1910 wordt er zelfs een International Society for Racial Hygiene boven de doopvont gehouden en in 1912 wordt in Londen een eerste druk bijgewoond internationaal congres voor eugenetica gehouden. Onder de aanwezigen zijn bekende namen zoals Winston Churchill en de bekende uitvinder Alexander Graham Bell.

			Een van de meest enthousiaste en ambitieuze leden van de Gesellschaft is Fritz Lenz, een arts gespecialiseerd in erfelijke ziekten én een groot bewonderaar van Ploetz.37

			De bezorgdheid over de ‘gezondheid van het ras’ neemt nog behoorlijk toe na de Eerste Wereldoorlog. Alle landen maken zich in die jaren zorgen over de dalende geboortecijfers. Miljoenen gezonde jonge mannen die voor een veelbelovend nageslacht hadden kunnen zorgen, zijn gesneuveld zonder kinderen te kunnen verwekken. De zwakken en zieken daarentegen zijn niet opgeroepen voor legerdienst en kunnen zich nu ongebreideld voortplanten. Dat is in Frankrijk of Engeland niet anders dan in Duitsland maar het zijn vooral de Duitse eugenetici, Ploetz en Lenz op kop, die zich daar grote zorgen over maken. Volgens hen staat er nu helemaal geen rem meer op de degeneratie van de Duitse bevolking. 

			Samen met twee gelijkgezinde wetenschappers, Erwin Baur en Eugen Fischer schrijft Lenz in 1921 Grundriss der menschlichen Erblichkeitslehre und Rassenhygiene (Beginselen van erfelijkheidsleer en rassenhygiëne). Dit boek, dat tot 1945 zowat het standaardwerk van de rassenleer in Duitsland zal blijven, vertrekt van de stilaan welbekende hypothese: het Duitse volk is aan het degenereren omdat de meest waardevolle Duitsers te weinig kinderen hebben.38 

			Bovendien proberen Lenz en zijn co-auteurs aan te tonen dat het overgrote deel van de Europese bevolking kan onderverdeeld worden in vier rassen: het Noordse, het Mediterrane, het Alpijnse en het Dinarische. Overigens, zo menen ze, toont de geschiedenis overduidelijk aan dat het Noordse ras veruit superieur is ten opzichte van de drie andere rassen. Dit ras blinkt uit door werklust, artistiek talent, realisme, rationeel denken en natuurlijk ook door zijn zin voor orde en discipline. Dit blijkt bijvoorbeeld uit het verloop van de Eerste Wereldoorlog. Alle succesvolle leiders uit die periode waren volgens Lenz en zijn kompanen overduidelijk van het Noordse ras. Niet alleen de grote Duitse veldheren zoals Ludendorff of Hindenburg, maar ook de grote helden uit het vijandelijke kamp, zoals Joffre, Foch, Wilson en Lloyd George hadden de trekken van de Vikingen, van het Noordse ras dus.

			Gefascineerd als ze zijn door de raciale herkomst als verklarende factor voor een succesvol leven, lanceren ze in dit boek een nieuwe theorie die de SS later gretig zal overnemen: om te weten of iemand geschikt is om zich voort te planten, is het van groot belang om zijn of haar stamboom te kennen. 

			Nog onder de Weimarrepubliek, een decennium voor Hitler aan de macht zal komen, geraakt de Duitse politieke en wetenschappelijke elite doordrongen van het belang van menselijke erfelijkheidsleer, eugenetica en rassenleer als instrument voor de vooruitgang. In 1923, twee jaar na de publicatie van het boek Grundriss der mensch­lichen Erblichkeitslehre und Rassenhygiene krijgt Fritz Lenz, één van de auteurs ervan, een eigen leerstoel ‘rassenhygiëne’ aan de universiteit van München. Hij is de eerste, maar niet de enige ‘rassendeskundige’ die een gelijkaardige academische positie krijgt. In 1936 hebben niet minder dan negen Duitse universiteiten een dergelijke leerstoel.39

			Behalve de universiteiten is er nog een andere, zo mogelijk nog belangrijkere wetenschappelijke instelling die haar deuren opent voor de aanhangers van rassentheorieën. In september 1927 wordt aan het bijzonder prestigieuze Kaiser-Wilhelm-Institut (KWI) een afdeling Antropologie, Menselijke erfelijkheid en Eugenetica opgericht. Het KWI, dat niet minder dan vijftien Nobelprijswinnaars onder zijn medewerkers telt, is al sinds zijn creatie in 1911 het nec plus ultra van het fundamenteel wetenschappelijk onderzoek in Duitsland. Niemand minder dan Albert Einstein is er directeur van het departement fysica. 

			Het KWI is in de eerste plaats een onderzoeksinstelling. Anders dan aan de universiteiten hoeven de geleerden die er werken geen lessen te geven en dus kunnen ze zich volledig wijden aan research. Het departement Antropologie, Menselijke erfelijkheid en Eugenetica is echter een buitenbeentje: het is in de eerste plaats een opleidingscentrum waar in de loop der jaren duizenden ambtenaren, juristen en leidinggevenden uit de medische en sociale wereld cursussen zullen volgen in erfelijkheid, eugenetica en rassenhygiëne. Vanaf 1933 krijgt het departement nog een andere categorie cursisten over de vloer: NSDAP-leidinggevenden en SS-officieren.40

			De nazi’s pikken het idee op

			Niet alleen eugenetici, artsen en biologen – dikwijls met goede bedoelingen – dromen van een raszuiver volk en van een nieuwe en betere mens, gesproten uit de seksuele relatie van een man en vrouw met de beste erfelijke eigenschappen. Al in de jaren 1920 mengen zich ook niet wetenschappelijk geschoolden in het debat.

			Zo zal Hans Günther de grootste invloed hebben op de rassenleer van de nazi’s. Anders dan Ploetz, Schallmayer of Lenz is hij geen wetenschapper, maar een taalkundige die zijn schrijverstalent zal aanwenden om de theorie van het superieure Noordse ras te verspreiden in bredere bevolkingslagen. Aan het einde van de jaren 1920 is hij veruit de meest populaire rassentheoreticus in Duitsland. Zijn boeken over de rassen in Duitsland, Rassenkunde des deutschen Volkes (1922), en in de rest van Europa, Rassenkunde Europas (1924), kennen een tot dan ongezien succes. Zijn Kleine Rassenkunde, een vereenvoudigde versie bestemd voor het grote publiek, wordt zelfs opgenomen in het lessenpakket van de middelbare scholen in Duitsland. 

			Ook Günther is ervan overtuigd dat enkel het lange, slanke Noordse ras met zijn blonde haren, zijn bleekrozige huid, smalle neus en lange schedel tot grootse daden in staat is. Volgens hem waren alle grote figuren uit de Perzische, Griekse en Romeinse beschaving mensen van het Noordse ras. Als in 1927 de beroemde Amerikaanse piloot Charles Lindbergh als eerste zonder te stoppen over de Atlantische Oceaan vliegt, kan Günther het niet nalaten om ook in hem een typische telg van dat superieure ras te zien. Dat is overigens niet zo verbazingwekkend, want Lindbergh is tenslotte de zoon van een Zweedse immigrant.

			Günther, net zoals zovele anderen, waarschuwt ook voor degeneratie door rassenvermenging. Amper de helft van de Duitsers is volgens hem nog van het Noordse ras. Enkel in de hogere en in de middenklasse is dat ras nog goed vertegenwoordigd. Maar die mensen hebben te weinig kinderen en dus neemt die groep voortdurend af. De sociale politiek die onder druk van de arbeidersbeweging wordt gevoerd en de vooruitgang van de medische wetenschap hebben ervoor gezorgd dat de kindersterfte bij de lagere klassen – die Günther en consorten ‘minderwaardige gezinnen’ noemen – sterk afgenomen is. Zij hebben overigens meer kinderen dan de middenklasse. Een andere boosdoener is de gelijkheidsgedachte van de Franse revolutie. Deze is in strijd met de biologische wet die wil dat enkel de sterksten overleven. Duitsland kan dus volgens Günther enkel worden gered door een Wiedervernordung. De bevolking moet opnieuw vernoordsen.41

			Artamanen en andere curieuze clubs

			Er zijn zelfs wetenschappers, van wie we toch enige rationaliteit zouden mogen verwachten, die zich aan dergelijke fantasierijke bespiegelingen wagen. Ploetz bijvoorbeeld is een prima opgeleid arts en een gerespecteerd hoogleraar maar tezelfdertijd is hij ook een rare snuiter die als jonge student een Bund zur Ertüchtigung der Rasse (Vereniging tot harding van het ras) heeft opgericht. De leden van die bond mogen geen alcohol drinken en mogen enkel kleren van dierlijke vezels dragen, dus niet van katoen of linnen. De mens is immers een zoogdier en dus is kledij gemaakt van dierenhuid of wol beter voor de gezondheid.42

			Ook Lenz, Ploetz’ beste leerling en grootste bewonderaar, heeft rare trekjes. Ploetz en Lenz hebben samen in de schoot van de Gesellschaft für Rassenhygiene een bizarre en geheime club opgericht, de Ring der Norda. De leden van die kring zijn gefascineerd door de stoere blonde Noormannen met hun woeste snorren, blauwe ogen en blonde lokken. Het Duitse volk, zo menen ze, is de erfgenaam van die Vikings. Zelf proberen ze die te imiteren door Spartaans te leven en veel aan sport te doen.43

			In die jaren floreren in Duitsland nog wel meer dergelijke curieuze genootschappen. Zo heeft de bioloog Willibald Hentschel nog voor de Eerste Wereldoorlog de Mittgartbund opgericht. De naam verwijst nog maar eens naar de Vikingen. In de Noorse mythologie leven de goden in Asgaard en de mensen in Mittgaard. Ook Hentschel wil de mensensoort veredelen. In die tijd is dat niet uitzonderlijk voor een bioloog, maar de methode waarmee hij dit wil doen, is verbijsterend: het monogame huwelijk vervangen door polygamie. Op de meest idyllische plekjes van het Duitse platteland wil hij lokale gemeenschappen oprichten waar een duizendtal vrouwen samenleven met een honderdtal streng geselecteerde mannen, die allen Ariërs van het zuiverste bloed moeten zijn. Op die manier wil hij een nieuwe biologische elite kweken.

			Hentschel is niet de enige die een dergelijke seksuele revolutie predikt. Ook in academische kringen zijn voorstanders van de polygamie te vinden. De filosoof Christian von Ehrenfels, een van de grondleggers van de gestaltpsychologie, houdt in zijn geschriften al jaren een ware kruistocht tegen de monogamie, die hij tegennatuurlijk vindt. Als overtuigd darwinist vindt hij dat de biologisch sterkste mannen zich ongebreideld moeten kunnen voortplanten. 

			Hentschel droomt evenzeer van een nieuwe Duitse landadel, een soort ridderorde die hij de Artamanen noemt. Deze naam is afgeleid van de oud-Duitse woorden Art (landbouw) en Manen (mannen). Honderden jonge idealistische Duitsers voelen zich geroepen om als Artamanen te leven en verenigen zich in landbouwgemeenschappen die het midden houden tussen een hippiecommune en een sekte. Ze eten vegetarisch, roken noch drinken, doen veel aan sport. Velen onder hen zijn naturisten.44

			Himmler is al als student toegetreden tot die bizarre club en is zelfs voorzitter van de Beierse afdeling van de Artamanen geworden. Wie zich ook heel goed thuis voelt in deze beweging is Rudolf Höss, de latere commandant van het uitroeiingskamp Auschwitz.

			Walther Darré, een in Argentinië geboren landbouwingenieur die het later tot landbouwminister van het Derde Rijk zal brengen, giet in 1930 het romantische gedachtegoed van de Artamanen in een boek dat vele vooraanstaande nazi’s weet te bekoren: Neuadel aus Blut und Boden (Nieuwe adel uit bloed en bodem). De titel spreekt voor zichzelf. Bloed en grond zijn met elkaar verbonden. Elk volk hoort thuis in een welbepaald territorium. Duitse grond kan alleen door echte door en door Duitse boeren worden bewerkt. Mensen van het zuivere en superieure Noordse ras moeten zich verenigen in landbouwnederzettingen. Zo zal een nieuw mensenras ontstaan.45
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			Het mensbeeld van de nazi’s

			Erfelijkheid, ongelijkheid, selectie

			Hitler, Himmler en de nazi’s zijn er absoluut van overtuigd dat de fysieke en morele karakteristieken van een mens louter een kwestie van erfelijkheid zijn. De omgeving waarin iemand opgroeit, de opvoeding die een kind van zijn ouders en op school meekrijgt, de voorbeelden die het op straat en op de speelplaats ziet, al die invloeden zijn volgens hen van weinig belang. De mens is gelijk aan zijn genetisch materiaal. Hij of zij is slechts de vrucht van zijn of haar stamboom. 

			Overigens is de individuele mens van weinig belang. Hij is slechts een nietig en uitermate tijdelijk schepsel dat deel uitmaakt van een veel groter en eeuwig voortlevend organisme: het ‘Volk’. Daaruit volgt dat het algemeen belang absolute prioriteit heeft op het individuele.

			De mensen zijn natuurlijk niet aan elkaar gelijk, vinden de nazi’s. Sommigen zijn minder waard dan anderen. Bij volkeren of rassen is dat net hetzelfde. Dat heeft alles te maken met de natuurwetten en dan vooral met die van de natuurlijke selectie. Zoals minderwaardige planten- en dierensoorten verdwijnen, zullen ook de inferieure volkeren verdwijnen. De hoogwaardige volkeren staat daarentegen een schitterende toekomst te wachten. Dat is de gedachte van de natuurlijke selectie of de survival of the fittest. 

			Oorlog is in die gedachtegang een cruciaal gegeven. De gewapende strijd is voor de volkeren wat de natuurlijke selectie voor de planten en dieren is. Voor Duitsland is dat natuurlijk geen probleem. Het Duitse volk is immers veruit superieur aan alle andere volkeren.

			Maar dan moet het Duitse volk, het Arische ras, wel zuiver blijven. Raszuiverheid is primordiaal. Alle minderwaardige elementen moeten eruit verdwijnen. Dat legitimeert verplichte sterilisatie en zelfs euthanasie. Enkel sterke mensen mogen zich voortplanten. In Mein Kampf is Hitler daarover zonneklaar: ‘Neen, er is maar een enkel mensenrecht. En dat is meteen ook de meest heilige plicht: ervoor zorgen dat het bloed onbezoedeld blijft en, door het beschermen van het beste wat de mensheid te bieden heeft, een meer edele ontwikkeling van die wezens mogelijk maken.’46

			En die sterke mensen, die echte Ariërs, die afstammelingen van de Vikings, in wier aderen het Noordse bloed stroomt, die moeten dan voor een uitgebreid nageslacht zorgen. Dat is naast oorlog voeren, hun vaderlandse plicht.

			Indoctrinatie van kindsbeen af

			Al meteen nadat ze aan de macht zijn gekomen, beginnen de nazi’s met een propaganda-offensief om hun gedachtegoed er bij de bevolking goed in te peperen. Daarvoor wordt een speciale propagandadienst opgericht, het Aufklärungsamt für Bevölkerungspolitik und Rassen­pflege (Voorlichtingsdienst over bevolkingspolitiek en rassenhygiëne). Die principes worden er ook bij de jeugd flink in gehamerd. Zo houdt Walter Gross, een arts die aan het hoofd van dat Aufklärungsamt staat, op 10 oktober 1934 een lange radiotoespraak tot de jeugd. 

			Over het belang van erfelijkheid zegt hij het volgende: ‘De lichamelijke en geestelijke aard van elk individu, ook van jou en mij, wordt bepaald door erfelijkheid, door de genen die we meekrijgen van onze ouders, van onze grootouders en van onze voorvaderen. Onze eigen inspanningen, de opvoeding die we krijgen, daarmee kunnen we die erfenis slechts een beetje aanscherpen of integendeel een beetje verwaarlozen. Maar die inspanningen kunnen een individu nooit veranderen en er zeker geen beter of slechter mens van maken. […]

			Het marxisme ging ervan uit dat het voldoende was om de economische omstandigheden te verbeteren opdat mensen gezonder en beter zouden worden en harder zouden werken. De bourgeois dachten dan weer dat opvoeding en onderwijs de mensen en de volkeren naar een hoger niveau zouden tillen. We weten nu dat dit allemaal ijdele hoop is.’ 

			Dan legt hij uit dat het volk primeert op het individu: ‘Elke generatie is als een golf die oprijst en weer neergaat en door een andere golf wordt opgevolgd. Als individuen zijn we maar een druppeltje in een stroom. We mogen dus niet, zoals de liberalen dat doen, denken dat wij het centrum van de wereld zijn. Dat besef maakt ons nederig. We zien hoe nietig we zijn in vergelijking met het Volk, dat eeuwig is. Het toont aan dat alles wat we doen en al hetgeen we bereiken, niet het resultaat is van onze bekwaamheid. Al onze realisaties zijn het resultaat van erfelijkheid.

			In het liberale tijdperk was de mens trots op zichzelf, op wat hij waard was, op wat hij had gerealiseerd, alsof hij dat allemaal helemaal alleen had gedaan. Vandaag zijn we nederiger, we weten dat dit allemaal het resultaat is van de oeroude genen van ons Volk. Die erfenis is aan het werk doorheen talloze generaties en, op voorwaarde dat we er zorg voor dragen, zal dat zo nog generaties lang het geval zijn.’

			Vervolgens benadrukt hij de superioriteit van het Duitse volk ten opzichte van andere rassen en de noodzaak om dat heersersvolk zuiver te houden: ‘Wijzelf, jij en ik, zijn vandaag in de eerste plaats de dragers en de behoeders van oeroud Germaans bloed. We zijn daar trots op maar het maakt ons ook nederig. […]

			Jullie weten dat de mensen in deze wereld er niet gelijk uitzien. De ene is zwart, de andere rood, een derde is geel of wit […] maar de verschillen tussen de rassen zijn niet beperkt tot deze uiterlijke en fysieke kenmerken. Ook hun intellectuele en geestelijke kwaliteiten zijn anders. […] Vroeger dacht men dat deze verschillen toevallig waren en het gevolg waren van klimaat, geschiedenis of cultuur. […] De rassenkunde heeft ons echter geleerd dat de verschillen tussen volkeren en rassen aangeboren zijn. Opvoeding kan daar niets aan veranderen. De rassen verschillen van elkaar omdat hun bloed verschillend is. Beschaving kan daar niets aan veranderen. Dat moeten we aanvaarden, want het is een onveranderlijke natuurwet. Dat betekent ook dat elke poging om tot een internationale cultuur, regering of religie te komen tot mislukken is gedoemd. Dat is zelfs fundamenteel fout, want het gaat in tegen de basiswetten die de Schepper zelf heeft ingesteld. 

			Omdat volkeren van elkaar verschillen, moet elk volk zijn eigen aard blijven bewaren, zich zuiver houden en zich niet vermengen.’47

			Diezelfde principes lezen we ook in het handboek dat gebruikt wordt voor de politieke scholing van de Hitlerjugend: ‘Het besef dat mensen ongelijk zijn, is de basis van de nationaalsocialistische visie op de wereld. Niemand zal ontkennen dat er fysieke verschillen zijn. […] Maar er zijn ook verschillen in geest en ziel.

			Door de studie van de genetica weten we dat elk individu door geboorte en erfelijkheid onlosmakelijk verbonden is met zijn voorvaderen. […] Dat herinnert ons eraan dat elke familie, elke stam en elk volk een gemeenschappelijke oorsprong heeft die ze doorgeven aan de toekomstige generaties.

			Maar in de grote genetische rivier van een volk zitten veel onzuiverheden. Zo zijn er ziekelijke genen die worden doorgegeven in het bloed van een volk. Wil dat volk sterk en gezond blijven, dan kan het niet toelaten dat die onzuiverheden zich verder verspreiden. Dat verklaart onze huidige genetische politiek. Maar het bloed van een volk kan ook aangetast worden door vermenging met vreemd bloed van andere rassen.’48 

			Dat een oorlog voor de volkeren dezelfde functie heeft als de natuurlijke selectie bij planten en dieren, lezen we in een artikel dat Gross schrijft in Der Schulungsbrief, het partijblad voor politieke vorming van de NSDAP – en dat nota bene op het moment dat de slag bij Stalingrad volop aan de gang is – : ‘Oorlog is de ultieme test om uit te maken wat de waarde van het ras is. Omdat er geen twijfel is over de raciale superioriteit van het Duitse volk hoeven we geen ogenblik te twijfelen aan de uitkomst van de huidige strijd.’ 49

			Eenzelfde boodschap lezen we in het handboek biologie voor meisjes in het eerste jaar van het beroepsonderwijs: ‘We hebben eerder aangetoond dat alle schepsels, zowel planten als dieren, voortdurend moeten vechten om te kunnen overleven. […] Die strijd is hard en zonder genade maar het is de enige manier om in leven te blijven. Wat ongeschikt is om te leven wordt op die manier geëlimineerd. […] De biologie dient niet alleen om over planten en dieren te leren, maar ook om ons de wil bij te brengen om te vechten, want alles in het leven is een strijd. Wie dat vergeet, gaat ten onder. […] Bij de mensen is dat niet anders. […] Zo zegt onze Führer het in Mein Kampf: “Hij die wil leven, moet strijden. Wie niet wil vechten, verdient niet om te leven.”’50
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			De SS, de nieuwe ridderorde

			Al bij de oprichting van de NSDAP in 1920 beschikte de partij over een eigen ordedienst – zeg maar knokploeg – die ervoor moest zorgen dat de partij ongehinderd kon vergaderen. Die op paramilitaire leest geschoeide formatie werd SA genoemd.

			Drie jaar later, in 1923, wordt binnen de SA een kleine groep bijzonder betrouwbare en zeer gedisciplineerde mannen geselecteerd die de specifieke opdracht krijgt om dag in dag uit over Hitlers veiligheid te waken. Een soort lijfwacht dus, die amper uit een tiental man bestaat en die de onvertaalbare naam Stabswache krijgt. De leden ervan dragen het gewone bruine SA-uniform, maar hebben wel een speciaal en luguber kenteken op hun pet: een doodskop.

			Die Stabswache kent maar een kort bestaan. Al na twee maanden wordt die vervangen door een vijftigkoppige Stosstrupp (stoottroep) onder het bevel van Julius Schreck, Hitlers chauffeur en bodyguard. Schreck begint al na enkele maanden met een verruimingsoperatie. Elke partijafdeling moet voortaan over een dergelijke, lokale, elite-eenheid beschikken, telkens bestaande uit een chef en tien manschappen. Die moeten uit de beste SA’ers worden gerekruteerd. Ze moeten gezond en in goede fysieke conditie zijn, tussen 23 en 35 jaar oud en van onberispelijk gedrag. Dat laatste betekent vooral dat ze steeds hun chefs moeten gehoorzamen, nooit mogen morren of roddelen en zich niet te buiten mogen gaan aan drankmisbruik. In 1925 wordt ook de naam Schutzstaffel (beveiligingsgroep) aangenomen.

			Schreck is echter geen groot talent qua leiderschap noch organisatie en in 1926 wordt hij ontslagen en vervangen door Joseph Berch­told, een van de veteranen van de oorspronkelijke Stabswache. Hij is de eerste die de prestigieuze titel van Reichsführer-SS krijgt, maar toch wordt ook hij al vrij snel de laan uitgestuurd. In maart 1927 wordt hij opgevolgd door ene Erhard Heiden. Die raakt echter al snel verwikkeld in een corruptieschandaal. 

			Heiden wordt in 1929 opgevolgd door Heinrich Himmler. Deze zal er in de loop van de komende vijftien jaar in slagen om de SS, ooit gestart als een banale knokploeg, om te bouwen tot een gigantisch keurkorps. Hij start onmiddellijk met een groots opgevatte rekruteringscampagne. En met succes, want in twee jaar tijd kan het korps ruim vijftienduizend nieuwe manschappen aanwerven. Nog eens anderhalf jaar later heeft het aantal nieuwkomers de grens van de honderdduizend overschreden.

			Het is Himmler nochtans niet zozeer om het aantal te doen maar minstens evenzeer om de kwaliteit. Zo wil hij voorkomen dat zomaar iedereen tot de SS wordt toegelaten. Daarom beveelt hij in 1933 zelfs een wervingsstop. Hij gaat nog verder en ontslaat bijna zestigduizend SS’ers die hij ongeschikt of ongedisciplineerd vindt. Zelfs na die zuivering van de gelederen bedraagt eind 1935 de getalsterkte nog altijd rond tweehonderdduizend.51

			SS en SA, een dodelijke concurrentie

			Himmler krijgt het bevel over de SS op een gunstig tijdstip. Al sinds de oprichting van de Schutzstaffel heerste er een rivaliteit tussen de SS en de veel talrijkere SA. Er zijn al langere tijd spanningen tussen de SA, die ongeveer een miljoen leden telt, en de NSDAP. Voor Hitler is de SA niets anders dan een militie ten dienste van de partij, maar SA-topfiguren zoals Ernst Röhm en Walther Stennes zijn niet tevreden met die ondergeschikte rol. Zij beschouwen zich als de voortrekkers van de rechtse revolutie en ze voelen zich superieur ten opzichte van de andere partijleden. 

			In de loop van 1930 komt het tot een eerste openlijk conflict tussen de partijleiding en de SA. Stennes, die commandant is van de Berlijnse SA-afdeling, eist openlijk dat de beste plaatsen op de NSDAP-verkiezingslijsten aan SA’ers worden voorbehouden. Ook wil hij dat de partij meer geld vrijmaakt voor zijn troepen. Hij verkondigt openlijk dat Hitler, die in die periode net wil bewijzen dat hij salonfähig is, te volgzaam is ten opzichte van de traditionele politici. Wat Stennes nog het meest van al stoort, is dat de SA orders heeft gekregen om voorlopig af te zien van excessief straatgeweld tegen communisten.

			Omdat Stennes zijn zin niet krijgt, slaat hij met zijn Berlijnse SA aan het muiten. Ze weigeren Goebbels te beschermen tijdens een redevoering in het Berlijnse sportpaleis en bestormen de kantoren van de plaatselijke partijafdeling, waar ze de inboedel aan diggelen slaan. Voor Himmler en zijn SS, die de orde komt herstellen, is dit de ideale kans om zichzelf te bewijzen. Vanaf dan is het voor iedereen duidelijk dat de SS een veel getrouwer en gedisciplineerder korps is, een keurschare vergeleken met het zootje ongeregeld dat de SA is.

			Het zal echter nog tot 1934 duren eer Hitler de SA volledig buitenspel kan zetten. De SA heeft nooit verhuld dat ze de ambitie heeft om het nieuwe leger van Duitsland te worden. Voor het Duitse officierenkorps is dit een nachtmerrie. Velen van hen zijn verfijnde en gecultiveerde aristocraten uit families die sinds oudsher officieren aan het land leveren. Zij vrezen allang dat ze plaats zullen moeten ruimen voor de ordinaire bruinhemden. Nu Hitler aan de macht is gekomen en er geruchten gaan dat Röhm minister van Defensie zal worden, lijkt die angstdroom werkelijkheid te worden. Ook de conservatieve politici en de industriële elite, net als de zeer populaire president Paul von Hindenburg, zijn uitermate bezorgd over de machtsgeile SA-horden die straatrellen en onrust blijven veroorzaken.52

			In juni 1934 komt het Hitler ter ore dat, als hij niets onderneemt tegen de SA, Hindenburg van plan is om hem af te zetten, de krijgswet af te kondigen en de macht over te dragen aan het leger. Om dat te vermijden doet Hitler opnieuw beroep op zijn trouwe SS’ers. Om hun Führer te dienen, beramen Himmler en zijn medewerkers operatie Kolibri: tussen 30 juni en 2 juli 1934 zal de Schutzstaffel korte metten maken met de leiding van de SA. In die operatie, die de geschiedenis zal ingaan als de ‘Nacht van de Lange Messen’, executeert de SS tientallen SA-kopstukken.53 Een duizendtal anderen verdwijnt in het concentratiekamp Dachau, dat dan amper een jaar bestaat. Vanaf dan is de rol van de SA uitgespeeld. Voortaan is de SS de pretoriaanse garde van de nazi’s.54

			Van knokploeg tot bureaucratie

			De metamorfose van de SS is niet alleen getalsmatig. Himmler transformeert de knokploeg ook tot een logge bureaucratische organisatie die uit twaalf Hauptämter (hoofddirecties) bestaat. Een van de grootste directies is het Rasse- und Siedlungshauptamt, dat moet instaan voor de zuiverheid van het ras en voor de migratiepolitiek. Die laatste term is een eufemisme voor het koloniseren van gebieden die de nazi’s willen veroveren om de oorspronkelijke bevolking te verjagen en die te vervangen door Duitse gelukzoekers. 

			Een andere, minstens even beruchte afdeling is het Reichssicherheitshauptamt, dat de verschillende politie- en inlichtingendiensten, waaronder de Gestapo, aanstuurt. Het Wirtschafts- und Verwaltungsamt, het economisch-administratief zenuwcentrum, stelt het budget van de SS op, doet de boekhouding en beheert de concentratiekampen. De juridische directie, het Hauptamt SS-Gericht, beschikt dan weer over een parket, tuchtraden en rechtbanken die moeten waken over de discipline. Die directie is voor de SS wat het militair gerecht voor de Wehrmacht is.55 

			De beste telgen van het beste ras

			Himmler wil absoluut dat de SS een elitekorps blijft en dus mogen de deuren niet al te wijd open worden gesteld voor sollicitanten. Daarom voert hij nieuwe criteria in die ertoe zullen leiden dat de SS voortaan slechts tien tot vijftien procent van de kandidaten aanneemt. Wie bij het korps wil, moet minimaal één meter zeventig groot zijn. Hij moet minstens achttien jaar oud zijn maar niet ouder zijn dan vijfenveertig. Wie dertig jaar is of ouder, wordt enkel aangenomen als hij heeft meegevochten in de Eerste Wereldoorlog. Bovendien moet de kandidaat gezond en in prima fysieke conditie zijn.

			Veel belangrijker dan de medische en fysieke geschiktheid is volgens Himmler de raciale geschiktheid. Enkel zuivere Ariërs kunnen tot de SS toetreden. De SS moet het levende bewijs zijn van de superioriteit van het Noordse bloed. Het korps, in hun fonkelnieuwe, prachtige, door Hugo Boss – zijn bedrijf voert als reclame de titel ‘partijleverancier sinds 1924’ – ontworpen zwarte uniformen, moet de voorhoede zijn van een nieuw ras van heersers. 56

			Wie er niet Noords uitziet, komt er voortaan niet meer in. Maar Himmler beperkt zich niet tot het uiterlijk om de raszuiverheid van de kandidaat te beoordelen. Sollicitanten moeten ook een Ahnentafel voorleggen, een stamboom die teruggaat tot het jaar 1800. Wie SS-officier wil worden, moet zelfs teruggaan tot 1750. De kandidaten moeten daarvoor in de registers van de burgerlijke stand en van de parochies duiken. Met die stamboom moeten ze aantonen dat ze van goede Duitse afkomst zijn en dat het Germaanse bloed van hun voorvaderen in de loop der jaren niet met Joods of ander minderwaardig, vreemd bloed is vermengd. Die data zijn niet lukraak gekozen. Enkel door in de stamboom terug te gaan tot vóór de Franse Revolutie kan je honderd procent zeker zijn dat er geen druppel Joods bloed in je aderen stroomt. Het is immers Napoleon die de Joden meer vrijheden heeft gegeven, waardoor de kans op een gemengd huwelijk sindsdien is toegenomen.57 

			De SS’er als echte man

			De SS’er moet een toonbeeld van mannelijkheid zijn, tenminste van wat de nazi’s daaronder begrijpen. De man moet fysiek sterk zijn, in staat en te allen tijde bereid om te vechten en dus moet hij een stevige dosis agressiviteit in zich hebben. Het ultieme bewijs van zijn mannelijkheid kan een man overigens enkel op het slagveld leveren.

			Agressiviteit is echter niet genoeg. Echte mannen moeten kunnen doden, moeten op bevel zelfs wreedheden kunnen begaan. Ze moeten zonder aarzelen ‘schadelijke’ mensen kunnen terroriseren, folteren en vermoorden. Natuurlijk kan enkel de Reichsführer, hun opperbevelhebber, bepalen wie onder de noemer ‘schadelijk’ valt, dat kan en mag de gewone SS’er uiteraard niet zelf bepalen.58

			Het spreekt vanzelf dat een man geen emoties mag tonen, maar van een ‘nieuwe man’, van de SS-man wordt nog veel meer verwacht. Die mag zelfs geen gevoelens hebben. Wie gevoelens heeft, is immers niet in staat om efficiënt om te gaan met minderwaardige mensen.

			Wreedheid is volgens Himmler iets dat je kan aanleren of minstens perfectioneren. Daarom is het voor zijn opleiding nuttig als een SS’er dienst kan doen in een concentratiekamp. Nergens anders kan je beter leren om met minderwaardigen om te gaan, vindt de Reichsführer.59

			De SS-man moet die wreedheid kunnen combineren met andere deugden zoals trouw en gehoorzaamheid. Ook bevelen die hij niet begrijpt, of waarvan hij in eerste instantie denkt dat die nutteloos of verkeerd zijn, moet hij nauwgezet uitvoeren.60

			

			
				
					51 Over de transformatie van de SS zie Longerich 2012, 117-145; Fraenkel en Manvell 2017, 19-39.

				

				
					52 Op dat moment is Franz von Papen, van de katholieke conservatieve Deutsche Zentrumspartei, nog altijd vicekanselier. 

				

				
					53 Over het aantal executies is men het in de loop der jaren nog altijd niet eens geworden. Schattingen variëren, naargelang de bronnen die men raadpleegt, tussen 83 en 200.

				

				
					54 Boterman 1934, 173-177.

				

				
					55 Carney 2010, 53.

				

				
					56 Trouw 1997.

				

				
					57 Carney 2010, 59.

				

				
					58 Ackermann 1970, 145-146.

				

				
					59 Ibid., 154, voetnoot 313.

				

				
					60 Ibid., 153.

				

			

		

	



		
			De ideale nazivrouw: een (baar)moeder

			Hitler zelf is zeer duidelijk over wat volgens hem de rol van de vrouw in de maatschappij is: ‘Net zoals mannen offers brengen voor het volk, brengen vrouwen offers om dat volk in stand te houden. Zoals een man van heldenmoed getuigt op het slagveld, doet een vrouw dat door haar eeuwige toewijding, verdriet en uithouding. Ieder kind dat zij baart is een veldslag die zij levert voor het voortbestaan van ons volk.’61

			Waar de Duitse vrouwen onder de Weimarrepubliek meer rechten en vrijheden genoten dan ooit tevoren, draaien de nazi’s nu de klok terug. Volgens Joseph Goebbels, de naziminister van Voorlichting en Propaganda, komt de partij daarmee tegemoet aan de diepste verzuchtingen van de vrouwen: ‘Duitse vrouwen staan anders tegenover het leven dan enkele jaren terug. Ze beginnen in te zien dat meer rechten en minder plichten hen niet gelukkiger maken. Nu realiseren ze zich dat het recht om zich verkiesbaar te stellen in ruil voor het moederschap en het gezin geen goede zaak voor hen is geweest.’ 

			Daarmee maakt hij meteen duidelijk dat vrouwen zich niet met politiek moeten bemoeien. Hij licht dit nog verder toe: ‘Zoals jullie weten is de NSDAP de enige partij die geen vrouwen toelaat in de politiek. […] Niet dat we hen niet respecteren, integendeel. We waarderen vrouwen heel erg. Maar ze hebben een andere opdracht en een andere waarde dan mannen. […] Politiek en leger zijn voorbehouden voor mannen en moeten dat blijven. We willen de vrouwen daarmee niet kleineren, dat is integendeel een erkenning van de manier waarop ze hun talenten het best kunnen gebruiken.’ 

			Vrouwen horen aan de haard, en in het (kraam)bed, zoveel is duidelijk, blijkt uit Goebbels’ redenering: ‘Laat me duidelijk zijn: de belangrijkste plaats voor de vrouw is het gezin. Het is haar meest roemrijke plicht om kinderen te baren voor het volk en voor de natie. Kinderen die een verderzetting zijn van het verleden en die de onsterfelijkheid van de natie garanderen. […] Het is dan ook de eerste opdracht van de sociaal hernieuwde natie om de vrouw opnieuw de mogelijkheid te geven om haar ware taak, haar opdracht in het gezin en als moeder te kunnen vervullen.’62

			Dat zegt ook Hitler zelf in een van zijn talrijke speeches: ‘Onze tegenstanders beweren dat we de vrouwen stiefmoederlijk behandelen omdat we hun maatschappelijke rol willen beperken tot het baren van kinderen. Maar dat is helemaal geen minderwaardige taak! Integendeel, dat is de hoogste eer! Voor een vrouw is er geen nobelere taak dan moeder te zijn van de zonen en dochters van het volk.’63

			Bij een andere gelegenheid zegt hij het volgende: ‘Vergelijken we een uitmuntende vrouwelijke jurist met een vrouw die vijf, zes, zeven gezonde en welopgevoede kinderen heeft. Ik zeg daarover: Vanuit het standpunt van de eeuwige waarde van ons volk, heeft die laatste veel meer gedaan en bereikt voor de toekomst van ons volk. De natuur heeft het zo geregeld dat de man de baas is in het gezin en de zware taak heeft om het volk en de gemeenschap te beschermen. De wereld van de vrouw, als ze geluk heeft, dat is haar gezin, haar echtgenoot, haar kinderen, haar huishouden. Dat betekent alles voor haar. In die beide strijdperken [de man aan het front en de vrouw in het gezin, EB] wordt gevochten voor het overleven van ons volk.’64

			Ook Jutta Rüdiger, een psychologe die aan het hoofd staat van de Bund Deutscher Mädel, de nazi-jeugdbeweging voor meisjes en dus de tegenhanger van de Hitlerjugend, doet haar duit in het zakje: ‘Jongens moeten worden opgeleid tot politieke soldaten. De meisjes tot sterke en moedige vrouwen, tot kameraden van die politieke soldaten. Later moeten ze als echtgenotes en moeders de nationaalsocialistische maatschappijvisie promoten in hun gezin. Ze moeten een nieuwe en fiere generatie opvoeden. […] We willen geen meisjes die romantische dromers zijn, die enkel kunnen zingen, dansen en schilderen, die weinig van het leven kennen. Wij willen meisjes die goed op de hoogte zijn van de maatschappelijke uitdagingen, die bereid zijn grote offers te brengen voor hun ideaal.’65

			Qua cynisme is Himmler niet te kloppen. Op een dag, terwijl Kersten hem masseert, verklaart hij onomwonden: ‘[M]entale kwaliteiten zijn voor een vrouw van geen enkel belang.’66

			Vrouwen die weten wat van hen wordt verlangd

			De Duitse vrouw wordt overigens al jarenlang voorbereid op haar rol in de nazistaat. Elsbeth Zander is de eerste die hen de weg wijst. Al in 1928 richt ze in de schoot van de NSDAP een vrouwenafdeling op. Zander is een gemotiveerde en idealistische lerares huishoudkunde. Met andere woorden: iemand die meisjes leert hoe ze perfecte huismoeders kunnen worden, de ideale echtgenote die haar leven ten dienste stelt van man en kind. Beter kunnen de nazi’s het met haar niet treffen. Alleen geeft Zander niet echt het voorbeeld: ze blijft zelf ongehuwd.67

			Zander is overtuigd nationaalsocialist. Als Hitler na het fiasco van de Bierkellerputsch in de gevangenis zit, stuurt ze hem fruit en snoep om zijn leed wat te verzachten. Ze is niet alleen een vurig bewonderaarster van de Führer, ze is op sommige vlakken zowat zijn vrouwelijke tegenhanger. 

			Zander is net als haar idool gezegend met een uitzonderlijk redenaarstalent. Ze reist heel Duitsland rond om vrouwen warm te maken voor het nazisme en roept hen op om toe te treden tot de NSDAP. Ze doet dit op haar eigen manier, in heel gewone kleren, zonder make-up, zonder eerst naar de kapper te gaan. Als een doorsnee huisvrouw richt ze zich tot haar lotgenoten. Raszuiverheid en moreel verval zijn haar geliefde thema’s. Daarmee heeft ze veel succes. Overal waar ze komt, kan ze zonder moeite het hart van de massa beroeren. Ze speelt waarachtig met de emoties van haar toehoorders. Het ene moment doet ze hen tranen in de ogen krijgen, dan weer laat ze hen uitbarsten in uitzinnige vreugde of ontsteken in vlammende woede. Haar aanpak heeft succes. Twee jaar later telt haar Deutsche Frauenorden al dertienduizend leden.68 

			Zanders publiek bestaat vooral uit ongeschoolde huisvrouwen. Vrouwen uit de betere kringen luisteren veeleer naar Guida Diehl. Die brengt eigenlijk dezelfde boodschap als Zander, maar dan in een andere, ietwat intellectuelere verpakking. Diehl komt uit een uitgesproken antisemitisch milieu, heeft gestudeerd, is sociaal werkster en geeft les aan een sociale hogeschool. Vooral in protestantse kringen weet zij de dames van de betere klasse aan te spreken.

			Haar boodschap is nochtans weinig verheffend. Zo is Diehl een uitgesproken tegenstander van vrouwenrechten. Volgens haar brengen studies en carrière niet veel op voor vrouwen. Die leiden hen alleen maar af van hun ware roeping: het moederschap. Dat moederschap sluit overigens perfect aan bij de nazi-ideologie, want de vrouw is volgens Diehl in de eerste plaats de hoeder van het Duitse ras. Ze illustreert dat zelfs met een versje: 

			‘Mit eisernem Besen,

			Aus Herzen und Haus,

			Das undeutsche Wesen,

			Zum Lande hinaus’

			(Met een ijzeren bezem vegen we alles wat on-Duits is weg uit de harten en de huizen).69

			Vrouwen moeten zich dus niet bemoeien met mannenzaken, volgens Diehl. Maar omgekeerd is dat volgens haar ook zo. Dat trekt ze zelfs door op politiek vlak. Zo moet er in de Reichstag, het Duitse parlement, een aparte Kamer komen die exclusief bevoegd is voor zaken die vooral vrouwen aanbelangen zoals familierecht, gezondheidszorg en opvoeding. Enkel vrouwen kunnen in die Vrouwenkamer zetelen. Daarvoor moeten aparte verkiezingen voor vrouwen worden georganiseerd, met dien verstande dat enkel de NSDAP kieslijsten mag indienen. Een soort van éénpartijstaat dus, maar met twee strikt gescheiden hiërarchieën. Een mannelijke naast een vrouwelijke.70

			Gertrud Scholtz-Klink, de Reichsfrauenführerin

			De NSDAP is lange tijd een exclusief mannenbastion geweest, die niet de minste aandacht had voor vrouwen en hun problemen. Dat verandert helemaal als ze in 1933 aan de macht komt en duizenden vrouwen lid worden en zich ten dienste willen stellen van de nieuwe machthebbers. De nazi’s beseffen vrij snel dat ze, om al dat vrouwelijk enthousiasme in goede banen te leiden, een vrouwenorganisatie in het leven moeten roepen. 

			Dus stampt Hitler een NS-Frauenschaft uit de grond en stelt hij een Reichsfrauenführerin – zowat de opperste leidster van alle Duitse vrouwen – aan. Zander noch Diehl komen daarvoor in aanmerking. Beide vrouwen hebben daarvoor veel te sterke persoonlijkheden. Wie Hitler voor die functie nodig heeft, is een vrouw die hij gemakkelijk kan manipuleren. Die vindt hij in de figuur van Gertrud Scholtz-Klink. 

			Die is op dat moment nog nauwelijks bekend buiten Baden, waar zij al een tijdje sociale werken organiseert ter ondersteuning van arme nazifamilies. Ze is met haar 31 jaar een stuk jonger dan Zander en Diehl. Deze laatste wordt in 1940 zelfs uit de partij gestoten.

			Gertrud Scholtz-Klink is als Gertrud Treusch geboren in 1902 in Heidelberg. Klink is de naam van haar eerste man, met wie ze in 1921 is getrouwd. Friedrich Klink was een oorlogsveteraan die zich als een der eersten bij de SA heeft aangesloten. Hij was een bijzonder gedreven militant en had het zelfs tot wijkchef geschopt. Toen hij in 1930 een betoging aan het leiden was, kreeg hij een hartaanval die hem fataal werd. Gertrud bleef achter met vier kinderen. 

			Het plotse overlijden van haar man was meteen de start van haar eigen succesvolle carrière in de nationaalsocialistische beweging. Haar overleden man werd omwille van de omstandigheden waarin hij gestorven was – stress tijdens de betoging – uitgeroepen tot martelaar. Gertrud was dus plots een martelaarsweduwe geworden, wat haar een bevoorrechte status gaf. Bovendien wilde ze, gedreven door wraakzucht, nu zelf iets doen voor de partij en dus engageerde ze zich voor de nazi-vrouwenbeweging. 

			In 1932 hertrouwt ze met een plattelandsdokter, Günther Scholtz, die haar engagement voluit steunt. Ook dit huwelijk is bijzonder kinderrijk. Samen krijgen ze zeven kinderen.

			Martelaarsweduwe Scholtz-Klink is de ideale vrouw voor de job. Zij is een bijzonder gezagsgetrouwe uitvoerder, een harde werkster en een goede organisatrice. Wat nog veel belangrijker is: ze heeft geen ideologisch profiel, geen eigen mening en ze geniet er eindeloos van om naast de nazikopstukken op het podium en op de foto te mogen staan. Ook fysiek is ze geknipt voor haar functie. Met haar slanke taille – ondanks haar elf kinderen– en haar blonde lokken is ze een voorbeeld van de perfecte Arische vrouw. 

			Scholtz-Klink plukt de vruchten die Zander en Diehl met veel zorg hebben gekweekt. Onder haar leiding wordt de NS-Frauenschaft, de vrouwenbeweging van de nazi’s die ondertussen ook al Zanders Frauenorden heeft opgeslokt, een gigantische indoctrinatiemachine.

			Dat Scholtz-Klink een spreekbuis is voor het naziregime en geen verdedigster van de vrouwenrechten blijkt bijvoorbeeld uit de nieuwjaarstoespraak die ze houdt in januari 1936: ‘Het nationaalsocialisme ziet mannen en vrouwen als gelijkwaardige dragers van Duitslands toekomst. Dat vergt echter, nog meer dan vroeger, dat eenieder die taken uitvoert waarvoor hij of zij door de natuur is voorbestemd.

			Ik wil jullie vrouwen herinneren aan onze belangrijkste roeping: het moederschap. In de verschrikkelijke jaren tussen 1918 en 1933 is het moederschap vaak herleid tot iets oppervlakkig. Een kind werd niet meer gezien als de diepste uitdrukking van vrouwelijkheid en van het leven, maar als een last. Als een opoffering. […] Veel vrouwen namen hun taak niet ernstig. Ze waren vergeten om zich te schikken naar de natuurwetten en begrepen niet dat hun kinderen een gift zijn die ze schenken aan het volk. Ze begrepen niet dat ze door het baren van kinderen het volk hielpen om te overleven.’71

			Eerst en vooral worden de leidinggevenden van de NS-Frauenschaft ideologisch bijgespijkerd. Tussen 1934 en 1939 volgt een duizendtal zorgvuldig geselecteerde vrouwen een drie weken durende zomercursus in een kasteel in Coburg. Daar worden ze wegwijs gemaakt in rassenleer, leren ze spreken voor een publiek en groepsactiviteiten organiseren. 

			In samenspraak met Himmler richt Scholtz-Klink in 1936 een eerste Reichsbräuteschule op in een villa in Schwanenwerder, een eilandje in de rivier Havel nabij Berlijn. De cursussen in deze ‘scholen voor Rijksbruiden’ zijn verplichte kost voor elke vrouw die met een leidinggevende van de SS of van de NSDAP wil trouwen. Ze volgen die bij voorkeur twee maanden voor ze trouwen. In groepen van maximum twintig leren de toekomstige bruidjes gedurende zes weken koken, het huishouden runnen en het huis mooi inrichten. Heel belangrijk is de cursus ‘onderhoud van het uniform’ waarin ze leren hoe onderscheidingen op te naaien, laarzen te poetsen, knopen en koppels te blinken. Vrouwen van partijbonzen en SS-officieren moeten natuurlijk ook salonfähig zijn. Daarom leren ze hoe ze een mondain gesprek op gang kunnen houden en krijgen ze uitleg over Duitse sagen en legenden.72

			‘De Duitse vrouw, zoals wij die zien, moet afstand kunnen doen van luxe en genot. Ze moet kunnen werken, zowel met haar geest als met haar handen. Ze moet geestelijk en lichamelijk gezond zijn. Ze moet van dit leven, dat wij gedwongen zijn te leven, iets moois kunnen maken. Ze moet immers op de hoogte zijn van de noden en de gevaren van ons volk. Ze moet iemand zijn die alles wat van haar wordt gevraagd, met plezier doet. Ze moet, in een enkel woord gezegd, politiek bewust zijn. Geen partijpolitiek, maar politiek in die zin dat ze meeleeft, meedenkt en zich vol trots opoffert als behoedster van ons volk.’73 

			Johanna Haarer en de Duitse moeders

			Hoe je kinderen moet opvoeden, leren vrouwen in het Derde Rijk uit de boeken, artikelen en voordrachten van dokter Johanna Haarer. Haarer is nochtans geen pediater en evenmin een pedagoog. Ze is wel moeder van vijf.74 

			Maar Haarer is in die tijd de eerste en de enige die goede raad geeft aan bezorgde zwangere vrouwen en aan ongeruste jonge moeders. Vanaf 1933 schrijft zij regelmatig krantencolumns waarin ze op een zeer toegankelijke manier en in een glasheldere taal adviezen geeft over het verzorgen van zuigelingen en het opvoeden van jonge kinderen. 

			In 1934, Hitler is dan één jaar aan de macht, komt haar eerste boek uit. Die deutsche Mutter und ihr erstes Kind (De Duitse moeder en haar eerste kind) is meteen een bestseller. Het werk is vooral bedoeld als handleiding voor aanstaande moeders en staat vol waardevolle tips. Zo adviseert ze om tijdens de zwangerschap niet te roken of te drinken en om op te letten met zware arbeid en sport. Wel valt het op dat ze zich profileert als een vurig voorstander van thuisbevallingen, zij het enkel op voorwaarde dat er een vroedvrouw bij aanwezig is.

			Haarer is ook een groot pleitbezorger van borstvoeding. Goede Duitse moeders moeten geen babyvoeding kopen, maar zelf dagelijks vers fruitsap persen en puree van verse groentjes bereiden. Ze raadt ook aan om geen kinderkleedjes te kopen, maar die zoveel mogelijk zelf te naaien en te breien.

			Wat naar de normen van het derde decennium van de eenentwintigste eeuw helemaal de wenkbrauwen doet fronsen is haar theorie dat je een huilend kind moet laten blèren en het zeker niet knuffelen om het te kalmeren. Daarmee verwen je het, wat volgens Haarer absoluut moet worden vermeden. 

			Maar er is ook een andere kant aan haar adviezen. Die blijken in de loop der jaren meer en meer een sterk ideologisch tintje te hebben. Wie aandachtig en tussen de regels leest, ontdekt gaandeweg dat het Haarer niet alleen te doen is om meer hygiëne en een lagere kindersterfte. Ze maakt in haar werken eveneens duidelijk wat volgens haar de rol van vrouwen in het Derde Rijk is. Die rol is zeer klassiek en vooral helemaal onderworpen aan het staatsbelang. Al in haar eerste boek is ze daarover zeer duidelijk: ‘Wij vrouwen hebben een oeroude en eeuwige plicht. We moeten onze familie, ons volk, ons ras kinderen schenken. Dit is een taak die we niet mogen uitstellen’. 

			Vrouwen moeten niet alleen kinderen baren, ze moeten ze ook opvoeden als goede nazi’s en ze voorbereiden op de taken die hen in het Duitsland van Hitler te wachten staan. Zelfs peuters moeten al in die zin worden opgevoed. ‘Uiteraard zijn die kinderen nog te klein om hun denkwijze te beïnvloeden,’ schrijft ze in 1936 in haar tweede boek, Unsere kleinen Kinder. ‘Maar op die leeftijd kunnen we ze wel al een aantal goede gewoontes aanleren die goed zijn voor hun gezondheid en die het samenleven in groep vergemakkelijken. Daar zullen ze later veel baat bij hebben, niet alleen op school maar ook later, bij de Arbeitsdienst en zelfs bij het leger.’75 

			In 1939 gaat ze nog een stap verder. Dan publiceert ze een sprookjesboek met de weinig feeërieke titel Mutter, erzähl von Adolf Hitler! De held in de verhalen, de man die de slechteriken verslaat, het boze verdrijft en Duitsland en alle ‘brave’ mensen van de hele wereld redt, is uiteraard de Führer zelf. Zo horen de Duitse kindjes, op de schoot van hun ouders, het volgende verhaal: ‘Onder de vele soldaten, [...] was er een, die het lot van het vaderland nog heviger voelde dan al de anderen. […] Hij wilde niet versagen, wat er ook mocht gebeuren. Hij wilde van nu af slechts voor één doel leven, en zijn gehele kracht slechts aan één werk wijden: hij wilde Duitsland en het Duitse volk redden uit deze poel van ellende, om het weer sterk en gelukkig te maken. “En wat was dat voor een soldaat?” vroegen de kinderen. “Dat was Adolf Hitler!” zei hun moeder. […] “Vertel ons toch eens van Adolf Hitler, moeder!” riepen de kinderen.’76

			Moederschapscultus

			Overigens creëren de nazi’s een ware moederschapscultus. Is het soldatendom volgens hen de ware roeping van elke man, voor vrouwen is dat het moederschap. Vrouwen die het Rijk veel kinderen schenken, krijgen medailles. Net als soldaten die frontdienst doen. Wie vijf kinderen heeft gebaard, krijgt een bronzen medaille. Het hebben van zes kinderen geeft recht op een zilveren medaille. Moeders van zeven mogen de gouden medaille opspelden. Die eretekens worden elk jaar uitgereikt op 12 augustus, de verjaardag van Hitlers moeder.77 Leden van de Hitlerjugend die op straat een vrouw kruisen die een moederschapsmedaille draagt, zijn verplicht haar te begroeten met de traditionele gestrekte arm. Heel dat gedoe kan nochtans niet vermijden dat het Mutterkreuz in de volksmond wel eens spottend de ‘orde van het konijn’ wordt genoemd.

			Himmler denkt zelfs aan nog meer voordelen voor de moeders van grote gezinnen: ‘[E]en moeder van acht kinderen moet de titel van “Heilige Vrouw van het Derde Rijk” kunnen dragen. Haar getuigenis in elke rechtbank zal dubbel zo veel betekenen. Ze moet ook altijd kunnen rekenen op de bijstand van de Führer zelf en in elke overheidsdienst zal zij voorrang krijgen.’78
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			HOOFDSTUK 2: Babywedloop naast wapenwedloop

			‘Voor de ogen van de meisjes danste meetapparatuur. Passers werden tegen het achterhoofd gedrukt. Speciale maatlatten werden op het voorhoofd gelegd. De witgejaste mannen mompelden getallen, die zij van hun meetapparatuur aflazen en die zij hun assistenten toesmeten, zoals een foerier te klein gebleken uniformstukken van een rekruut wegsmijt.

			Doris probeerde de artsen in het gezicht te kijken. Maar zij zag niets anders dan nietszeggende ogen, die wel aandacht hadden voor haar hoofd, maar niet voor haar gezicht. ’t Ging alleen om haar schedel. Die werd betast als koopwaar. Minutenlang.’

			Will Berthold, Liefde op staatsbevel, 24

		

	



		
			Het Duitse volk degenereert en sterft uit

			Himmler is ervan overtuigd dat het Germaanse volk geroepen is om over de hele wereld te heersen. Echte Duitsers, raszuivere Ariërs, mensen van het Noordse bloed, zijn immers veruit superieur aan alle andere rassen. Toch is hun toekomst bedreigd. Himmler is geterroriseerd door het idee dat het Herrenvolk aan het uitsterven is. Er worden te weinig kinderen van goed bloed geboren terwijl minderwaardige rassen, Joden, gehandicapten en zwakkeren zich lustig blijven voortplanten. ‘Het lot van ons volk hangt af van het feit of er voldoende Noords bloed is. Alles hangt af van het feit of dat bloed zich vermenigvuldigt of integendeel uitsterft. Want als het uitsterft, dan betekent dit het einde van ons volk en van onze cultuur. Vanuit dit besef zijn we tot de concepten van selectie en huwelijkstoelating gekomen. […] We maken ons daar al lang zorgen over, want kinderen betekenen de levensvatbaarheid van de natie.’79

			In het licht van de strijd om de wereldheerschappij die Duitsland zal moeten voeren is het opkrikken van het geboortecijfer minstens even belangrijk als de opbouw van een sterk leger. Duitsland moet niet alleen de wapenwedloop winnen, het moet ook de babywedloop winnen! ‘De strijd die wij leveren, de twee miljoen doden van de wereldoorlog, de politieke strijd van de voorbije vijftien jaar, de opbouw van de Wehrmacht om onze grenzen te beschermen, dat alles ware vergeefs en doelloos als uit de overwinning van de Duitse geest niet de triomf van het Duitse kind volgt.’ 80

			De twee plagen van Duitsland: abortus en homoseksualiteit

			Waar Himmler, die ondertussen ook de allerhoogste politiechef is geworden, ook wakker van ligt zijn de angstaanjagende cijfers over abortus en homoseksualiteit. Beide praktijken zijn volgens de wetten van die tijd misdrijven, zij het dat enkel homoseksualiteit onder mannen verboden is. Ondanks het feit dat zowel op abortus als op mannelijke homoseksualiteit zeer strenge straffen staan, leest perfectionist en controlefreak Himmler elke dag opnieuw in de politierapporten die hij zich laat voorleggen hoeveel vruchtafdrijvingen er nog altijd worden gepleegd en hoeveel homoseksuelen er nog dagelijks worden betrapt en gearresteerd. 

			Op basis van die rapporten rekent Himmler uit dat er jaarlijks tussen de vijfhonderd- en achthonderdduizend abortussen worden uitgevoerd. Volgens hem is het echte verlies in mensenlevens echter minstens dubbel zo groot. Niet alleen wordt een kind ‘vermoord’. Himmler is ook de mening toegedaan dat de meeste vrouwen voorgoed onvruchtbaar blijven na een abortus.81 Dit is volgens hem een catastrofe voor Duitsland. Stel je voor dat de helft van die ongeboren kinderen jongens zijn. Met die ongeboren Duitse zonen zouden de nazi’s over twintig jaar dertig divisies kunnen samenstellen. Wat een verkwisting van goed bloed en wat een verwaarlozing van militair potentieel!

			Abortus is volgens Himmler een kwaal van de moderne tijd met zijn decadente normen en waarden. Vrouwen zijn te veel bezig met hun eigen carrière en leven. Ze hebben de roeping van het moederschap niet meer.

			Heel die theorie herhaalt hij in een brief aan veldmaarschalk Wilhelm Keitel, de stafchef van het leger: ‘Volgens de statistieken zijn er in Duitsland elk jaar zeshonderdduizend vruchtafdrijvingen. Ik vind het zo erg dat dit bij de beste Arische vrouwen gebeurt. Ik meen dat we het ons niet kunnen veroorloven om op die manier honderden en duizenden jonge mensen te verliezen. Het is van het allerhoogste belang dat we dat Duitse bloed beschermen. Als we die abortussen kunnen voorkomen zullen we elk jaar tweehonderd Duitse regimenten meer kunnen oproepen. Daarenboven zullen nog vijfhonderd- tot zeshonderdduizend extra werkkrachten onze economie kunnen verrijken. Die soldaten en arbeiders zullen Groot-Duitsland helpen opbouwen.’82

			Een ander maatschappelijk euvel dat de demografische evolutie van het Herrenvolk in gevaar brengt, is homoseksualiteit. Op basis van de gegevens die zijn politiediensten hem geven, schat de Reichsführer dat zowat tien procent van de Duitse geslachtsrijpe bevolking homoseksueel is. Dat wil zeggen dat een op tien mannelijke Duitsers niet bijdraagt aan de groei van de Duitse bevolking. Tot overmaat van ramp is zelfs zijn SS niet vrij van homoseksuelen. Elk jaar opnieuw moet hij een tiental manschappen straffen en ontslaan omwille van hun seksuele geaardheid.83 

			Onvermoeid probeert Himmler uit te zoeken wat er aan de basis kan liggen van die ‘afwijking’. Daarom laat hij honderden gearresteerde homoseksuelen bij zich brengen om ze persoonlijk urenlang te ondervragen in de hoop iets te weten te komen over de mogelijke oorzaken van de ‘ziekte’. Hij is er bijvoorbeeld van overtuigd dat er een verband bestaat tussen homoseksualiteit en die andere ‘afwijking’, linkshandigheid. 84 

			Zwaardere straffen op het overtreden van het abortusverbod en het aanscherpen van de jacht op homoseksuelen zijn uiteraard onvoldoende om het demografisch tij te keren. Dat beseft Himmler ook. De gezinspolitiek moet veranderen. Wil Duitsland ooit over de wereld heersen, dan moeten alle gezonde Duitse gezinnen veel kinderen hebben. De Duitsers moeten beseffen dat relaties, huwelijk en seksualiteit geen privézaken zijn, maar kwesties van nationaal belang. De overheid moet in dit domein regelgevend optreden. 

			De strijd tegen de minderwaardigen

			De Duitsers zijn een superieur volk en moeten dat vooral blijven, vinden de nazi’s. Tot hun grote ontsteltenis stellen ze echter vast dat door de vooruitgang van de geneeskunde en van de medische zorgen, de natuur zijn werk niet meer doet. Die evolutie zorgt ervoor dat er geen sprake meer is van natuurlijke selectie of van survival of the fittest. Ook wie niet fit is, overleeft en – erger nog – plant zich voort.

			Himmler, als landbouwingenieur, trekt parallellen met wat met gewassen gebeurt. ‘Je weet,’ zegt hij tegen Felix Kersten terwijl hij bij hem op de massagetafel ligt, ‘dat ik veel respect heb voor keurige mensen. Maar juist daarom moet ik hen beschermen tegen verderf. Je weet dat ik een eenvoudige landbouwer ben. […] Hoe zou het de gewassen vergaan als we het onkruid lieten staan? De boer moet een onverbiddelijke oorlog tegen onkruid voeren, anders wordt het graan verdrongen. Zo is het ook noodzakelijk om schadelijke mensen uit te roeien, enkel zo kunnen de grote, nobele mensen zich vrij en ten volle ontplooien.’85

			In een toespraak gericht aan de Duitse vrouwen zegt voorlichtingsambtenaar Gross in 1934 het volgende over het wegvallen van de natuurlijke selectie door de vooruitgang van de geneeskunde: ‘De mens heeft zich in de plaats van de natuur gesteld. […] Hij heeft het leven, daar waar het op natuurlijke wijze zou ophouden, op kunstmatige wijze verlengd. Hij heeft al zijn begrip, liefde en sympathie aangewend om iemand in leven te houden, zelfs al brengt dat leven geen vreugde, maar enkel ellende en is het een last voor iedereen. We houden vandaag op kunstmatige wijze duizenden, tienduizenden ongelukkige creaturen in leven. Schepsels aan wie nochtans de natuur zelf het recht op leven heeft ontzegd. Maar dat we die in leven houden is niet het ergste! Erger is het dat we hen de mogelijkheid bieden om hun onfortuinlijke fysieke en mentale kenmerken door te geven. Dat is het ergste geweest. We hebben de fysiek zwakkeren, de geesteszieken en de genetisch belaste criminelen niet alleen in leven gehouden en verzorgd – dat is onze plicht als mens – maar we hebben hen de mogelijkheid gegeven kinderen met dezelfde gebreken op de wereld te zetten en zo hun ellende te verdubbelen en te vermenigvuldigen.’

			Dat is volgens Gross een betreurenswaardige evolutie want, vervolgt hij: ‘Het gaat zover dat we meer aandacht hadden voor zieken en stervenden dan voor de gezonde, sterke en veelbelovende jongeren.’ En dat is niet zonder gevolgen, legt hij uit: ‘Er is in Beieren een winter geweest waarin de kinderen zelfs geen klompen hadden om naar school te gaan. Ze moesten uren stappen op hun blote voeten. Op hetzelfde ogenblik zorgde de regering ervoor dat er in een tehuis twee keer per week bananen op het menu stonden opdat de ongelukkige zielen daar toch voldoende vitaminen zouden binnenkrijgen. Maar die vitaminen konden die mensen niet genezen terwijl de arbeiders die er wel iets aan zouden gehad hebben, ervan verstoken bleven.’86

			Ook de jongens van de Hitlerjugend krijgen deze zienswijze ingelepeld. In hun handboek staat letterlijk: ‘De ongeschikten planten zich ongebreideld voort. Kijken we maar naar het gemiddeld aantal kinderen in de Duitse gezinnen:

			
					Gezonde gezinnen hebben 2,2 kinderen

					Gezinnen met erfelijke mentale gebreken hebben 3,5 kinderen

					Gezinnen met criminele tendensen hebben gemiddeld 4,9 kinderen

			

			[…]

			Daardoor is het aantal ongeschikten gestegen van één procent in 1880 tot vier procent in 1930. In die tijd is de bevolking aangegroeid met vijftig procent, maar de toename van het aantal ongeschikten is zesmaal zo hoog geweest. De meeste mensen met die aangeboren afwijkingen kunnen niet zelfstandig overleven. Dit kost de Staat een hoop geld. Zo kost de schoolopleiding van een normaal kind slechts duizend mark, maar voor een doof kind kost dat al twintigduizend mark. In totaal spendeert het Rijk 1,2 miljard mark voor de verzorging van mensen met genetische ziekten. Hoeveel sportvelden, zwembaden, huizen en crèches hadden we daarmee niet kunnen bouwen?’87

			Kinderen van de ‘zwarte schande’

			Na de Eerste Wereldoorlog trekken Belgische, Franse, Engelse en Amerikaanse troepen Duitsland binnen. Ze bezetten het volledige gebied ten westen van de Rijn en rond Keulen, Koblenz, Mainz en Kehl vestigen ze zich ook op de rechteroever van de rivier. Het zijn Franse troepen die de hoofdmoot van de bezettingsmacht vormen, met een getalsterkte die in functie van de politieke spanningen varieert tussen honderd- en tweehonderdentienduizend man. Daarbij horen ook tussen de vijfentwintig- en de veertigduizend koloniale troepen.88

			Tijdens die bezetting, die duurt tot 1930, vallen ettelijke honderden Duitse vrouwen voor de exotische charmes van de Senegalese, Marokkaanse of Algerijnse tirailleurs. Voor de meeste Duitsers is de aanwezigheid en de machtspositie van die Afrikaanse soldaten een ondraaglijke vernedering. Ze beschouwen die jonge mannen als ‘apen’, ‘wilden’ of ‘halve dieren’. Dat Duitse vrouwen met de bezetter aanpappen, er soms zelfs mee trouwen of er een kind van verwachten, is op zich al een schande. Die blamage is echter nog veel erger als die soldaat in kwestie een telg is van een minderwaardig ras. De vijf- tot zeshonderd kinderen die uit dergelijke relaties voortspruiten, worden daarom ‘kinderen van de zwarte schande’ genoemd. 

			Vanaf 1933, als Hitler de macht in de schoot geworpen krijgt, smeden de nazi’s plannen om te vermijden dat de Rheinlandbastarde (de bastaards van het Rijnland) zoals de verachte kinderen van Duitse vrouwen en van soldaten uit de Franse kolonies ook worden genoemd, het Duitse ras nog verder zouden besmetten. Het is dan ook dringend nodig om te weten wie die kinderen en jongeren zijn en waar ze wonen. Dat is uiteraard een kolfje naar de hand van de pas opgerichte Gestapo, waarover Himmler in 1934 het bevel overneemt. 

			Ook wetenschappers worden voor die opdracht ingeschakeld. Achtendertig bastaarden van het Rijnland worden door de afdeling antropologie, erfelijkheid en eugenetica van het KWI onderzocht. Algauw komen de geleerde heren aandraven met onderzoeksresultaten die wonderwel perfect in het kraam van de nazi’s passen. De kinderen, zo luidt het rapport, hebben de neiging zich baldadig en losbandig te gedragen, ze zijn opvliegend, hebben lak aan elk gezag, zwerven graag op straat rond en maken zich vaak schuldig aan kruimeldiefstallen. 

			Om te vermijden dat die ‘plaag’ zich verder zou verspreiden, moeten die jongeren zo snel mogelijk worden gesteriliseerd, in elk geval vóór ze geslachtsrijp zijn. De Gestapo richt daarvoor in 1937 een speciaal team op, de Sonderkommission Nr. 3. 

			De Gestapo gaat daarbij bijzonder listig te werk. De kinderen, die op dat moment tussen dertien en zeventien jaar oud zijn, worden allemaal op dezelfde dag, samen met hun moeders opgeroepen voor een medisch onderzoek in de verschillende kantoren van het Ministerie van Volksgezondheid. Daar worden ze onderzocht, gemeten en gefotografeerd. Vervolgens worden ze, zonder hun moeder, voor ‘verder onderzoek’ per bus naar een ziekenhuis gebracht, waar ze worden opgesloten in een isolatiekamer. De volgende dag worden ze gesteriliseerd. De meesten beseffen niet eens wat er met hen is gebeurd.

			Verplichte sterilisatie op grote schaal

			In Duitsland wordt op 1 januari 1934, amper een jaar na de machtsovername door de nazi’s, de wet op de verplichte sterilisatie, het Gesetz zur Verhütung erbkranken Nachwuchses (wet ter voorkoming van erfelijk ziek nageslacht), van kracht. Duitsland is op dat ogenblik niet het enige land met een dergelijke wetgeving. In sommige staten van de Verenigde Staten is die dan al twee decennia van kracht. Ook in Canada, Zwitserland en Denemarken heeft de overheid al de mogelijkheid om de sterilisatie van bijvoorbeeld krankzinnigen, zwaar chronisch zieken of mensen met een ernstige verstandelijke beperking af te dwingen.89

			Duitsland gaat echter veel verder dan de andere landen en zal tienduizenden mensen onder dwang steriliseren. De Duitse wet is van toepassing op iedereen waarvan de overheid vermoedt dat hij of zij schizofreen, zwakzinnig of cyclisch depressief is, epilepsie heeft, ernstig misvormd (o.a. klompvoet, dwerggroei, vingertekort) is of aan de ziekte van Huntington lijdt. Ook blinden of doven waarvan ze vermoeden dat hun aandoening aan een defect gen te wijten is, worden, net als zware alcoholici, door de wet beoogd.90

			Om het hele sterilisatieproces vlot te laten verlopen, worden tweehonderd speciale ‘rechtbanken voor erfelijke gezondheid’ opgericht die samengesteld zijn uit twee artsen en een jurist. Tegen hun vonnis kan het individu in beroep gaan bij een van de ‘hoven voor erfelijke gezondheid’. Alleen al in 1934 slepen artsen en directeurs van instellingen, ziekenhuizen of gevangenissen ruim vierentachtigduizend mensen voor zo’n rechtbank. In totaal wordt het aantal Duitsers en Oostenrijkers dat zich heeft moeten laten steriliseren op vierhonderdduizend geschat.91

			Een klein tijdelijk probleem is soms al genoeg om te worden gesteriliseerd. Dat ondervindt bijvoorbeeld Dorothea Buck. Als ze negentien jaar is, krijgt zij te maken met een depressie en wordt ze een tijdje opgenomen in een zenuwkliniek. Wie zo zwak is, kan nooit een goede soldatenmoeder zijn, oordeelt het regime. Stel je bovendien voor dat haar kinderen ook zulke slappelingen zullen zijn! Sterilisatie is hier dus zeker noodzakelijk.

			Dorothea’s moeder wordt onder druk gezet. Ofwel laat ze haar dochter steriliseren, ofwel blijft Dorothea tot haar 55ste – als ze toch te oud zal zijn om nog kinderen te krijgen – opgesloten in de instelling. De keuze is gauw gemaakt. Dorothea zelf weet van niets. Op een dag wordt ze uit haar kamer gehaald voor een ‘kleine maar noodzakelijke’ ingreep. Meer uitleg krijgt ze niet. Pas enkele weken na de operatie ontmoet ze een lotgenote die haar vertelt wat er is gebeurd.92

			Een vader en zijn monster

			De familie Kretschmar is een eenvoudig gezinnetje uit een dorpje in de omgeving van Leipzig. Vader Richard is een dagloner die op de boerderijen in de omgeving werkt. Moeder Lina heeft haar handen vol aan haar huishouden, de moestuin en haar kippen. Richard is een overtuigde nazi en een bewonderaar van Hitler. 

			Negen maanden lang kijken ze uit naar de geboorte van het kind dat Lina in haar schoot draagt. Maar als Lina op 20 februari 1939 bevalt van een zoontje, stort de wereld van de Kretschmars in elkaar. Het jongetje, dat ze bij de burgerlijke stand inschrijven onder de naam Gerhard, is blind, heeft geen beentjes en maar één armpje en lijdt voortdurend aan hevige stuiptrekkingen. 

			Richard schaamt zich verschrikkelijk. Hij is de vader van een monster. Dat is de term die hij steevast gebruikt als hij over zijn zoon spreekt. Boos, teleurgesteld en verdrietig trekt hij met zijn ‘monster’ naar het diensthoofd kindergeneeskunde van het universitair ziekenhuis van Leipzig, professor Werner Catel, met de vraag om de jongen te laten inslapen. De professor vertelt Richard dat hij zijn vraag heel goed begrijpt, maar dat hij hem niet kan helpen. Euthanasie is immers strijdig met de wet.

			Vader Richard geeft de moed echter niet op en schrijft een brief naar Hitler waarin hij om zijn tussenkomst vraagt. De Führer, die een groot voorstander is van wat hij zelf de ‘genadige dood’ noemt, stuurt Karl Brandt, een van zijn lijfartsen, naar Leipzig om het ‘geval kind K’ te onderzoeken.93 Brandt krijgt duidelijke richtlijnen mee. Als hij van oordeel is dat het leven van ‘kind K’ lebensunwert is, mag hij het laten euthanaseren.

			Brandt kwijt zich grondig van zijn taak. Hij onderzoekt Gerhard, praat met zijn ouders en overlegt met professor Catel en met nog een andere kinderarts, dokter Helmut Kohl. Brandt test ook de intelligentie van het kind en op grond daarvan klasseert hij de kleine Gerhard als ‘idioot’, wat in die tijd de medische definitie is voor personen van het laagst mogelijke verstandelijke niveau. Zijn conclusie is duidelijk: het leven van de jongen is inderdaad lebensunwert.

			Het kost Brandt niet veel moeite om Catel te overtuigen. Het argument dat de Führer akkoord gaat, zelfs al staat dit niet op papier, volstaat om de wet te overtreden. Op 25 juli 1939 krijgt Gerhard Kretsch­mar een dodelijke injectie met fenobarbital. Op de overlijdensakte wordt ‘hartfalen’ vermeld.94

			Voor de nazi’s is het dossier van ‘kind K’ een proefballonnetje dat ze met succes hebben kunnen oplaten. Vanaf nu staat de poort wagenwijd open voor het op grote schaal euthanaseren van gehandicapte kinderen. Aanvankelijk gebeurt dit enkel op verzoek van de ouders, maar al heel snel beslist de overheid eigenmachtig welke kinderen in leven mogen blijven en welke moeten sterven.

			Om die praktijk met de nodige Duitse gründlichkeit in goede banen te leiden, stampen ze een heuse administratie uit de grond die als bloedernstige maar onschuldige naam Reichsausschuss zur wissenschaftlichen Erfassung von erb- und anlagebedingten schwerer Leiden (Rijkscommissie voor de wetenschappelijke registratie van ernstige erfelijke en aangeboren ziekten) krijgt. 

			Die Ausschuss is in werkelijkheid een administratie van de dood. Op haar bevel en volgens haar richtlijnen zal de medische wereld voortaan alle kinderen die nog geen drie jaar oud zijn en die een beperking hebben, registreren. Elk kind met het syndroom van Down of met een waterhoofd, elke baby met een open rug, elke zuigeling die misvormd is of die symptomen van hersenverlamming vertoont, moet worden gemeld. Alle artsen, verpleegkundigen en vroedvrouwen zijn voortaan verplicht voor elk van die kinderen een vragenlijst in te vullen. Voor elke ingevulde vragenlijst krijgen ze een vergoeding van twee Reichsmark.95

			In minder dan zes jaar tijd worden op die manier zo’n tienduizend dossiers opgesteld en aan de Ausschuss voorgelegd. Die bekijkt enkel de vragenlijsten. De kinderen worden niet eens onderzocht, hun medisch dossier wordt niet opgevraagd en natuurlijk is er niemand die gaat praten met de ouders. Na het doornemen van een ingevulde vragenlijst brengen de commissieleden er simpelweg een plusteken in blauw potlood of een minteken in rood potlood op aan. Een plusteken betekent dat het kind moet sterven, een minteken dat het mag blijven leven.

			Voor het vuile werk wordt de Ausschuss bijgestaan door een dertigtal Kinderfachabteilungen die opgericht worden in diverse, voornamelijk psychiatrische ziekenhuizen verspreid over geheel Duitsland. Daar komen in de loop der jaren zo’n vijfduizend kinderen die een plusteken op hun dossier hebben, terecht. Hun ouders krijgen te horen dat dit gespecialiseerde instellingen zijn waar hun kind de beste zorgen zal krijgen en volgens de nieuwste medische inzichten zal worden behandeld. Welk zinnig mens zou zo’n aanbod weigeren? De meeste vaders zitten aan het front of zijn gesneuveld, de moeders moeten werken in de oorlogsindustrie en staan helemaal alleen in voor de zorg voor hun kroost.

			In die ‘gespecialiseerde afdelingen voor kinderen’ dienen dokters en verpleegsters echter luminal, morfine of andere barbituraten toe. Soms met een injectie, onder het mom van een middel tegen tyfus. In andere gevallen mengen ze het dodelijke spul in het eten van hun ‘patiëntje’. In de uren nadien krijgt het kind ademhalingsproblemen, nierfalen, een longontsteking of problemen met de bloedsomloop. Dat is handig, want als het de volgende dag overlijdt, kan de arts zonder problemen een natuurlijke doodsoorzaak noteren.96 

			Aktion T4

			Het op grote schaal euthanaseren van kinderen is een perfecte opwarming waarmee de nazimachinerie zich heeft kunnen voorbereiden op het echte werk. Vanaf september 1939 start het op grote schaal doden van volwassen psychiatrische patiënten, gehandicapten en ongeneeslijk zieken. Nu het Reich in oorlog is – Duitsland is net Polen binnengevallen – moeten ziekenhuisbedden worden vrijgemaakt om er gekwetste soldaten in te verzorgen en mag de overheid geen geld meer verkwisten aan het in leven houden van mensen die van geen nut zijn voor de samenleving.97

			De moord-administratie die deze ganse operatie in goede banen moet leiden, zetelt in de Berlijnse Tiergartenstrasse 4. De naam van de operatie, Aktion T4, verwijst trouwens naar dat adres, Tiergartenstrasse 4. 

			De zorginstellingen moeten voor elk van hun patiënten een vragenlijst invullen en opsturen naar de Tiergartenstrasse. Daar besteden twee of drie ‘experten’ – vaak zijn het psychiaters die tot de SS behoren – enkele minuten van hun kostbare tijd aan het inzien van die documenten. Ook nu weer gebruiken ze een blauw en een rood potlood om hun beslissing te noteren. 

			In oktober 1941 wordt de operatie op bevel van Hitler opgeschort. Aktion T4 kan niet langer geheim worden gehouden. Zoveel families hebben op mysterieuze wijze een ziek of gehandicapt familielid verloren dat de geruchtenmolen niet meer kan worden bedwongen. Bovendien heeft de bisschop van Münster, Clemens von Galen, in een donderpreek zijn ongenoegen over deze misdadige praktijk geuit. Om de Duitsers daarvan op de hoogte te brengen, heeft de Britse luchtmacht de tekst van de preek massaal over het hele land uitgestrooid. 

			Ondertussen hebben zeventigduizend volwassen zieken en gehandicapten een rood plusteken naast hun naam gekregen, wat volgens de bollebozen van de Tiergartenstrasse op termijn een besparing van achthonderdtachtigduizend Reichsmark zal opleveren. De dodelijke expertise die de nazi’s dankzij T4 hebben verworven, gaat overigens niet verloren. Ze zal volop worden aangewend tijdens Aktion 14f13, het systematisch en vooral snel, effectief, efficiënt en goedkoop doden van die gevangenen van de concentratiekampen die te zwak zijn om nog te werken.98
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			Huwelijk en seksualiteit, een staatsaangelegenheid

			Voor de nazi’s primeert het belang van volk en staat op het individueel belang. Daarom is het huwelijk, de keuze van de partner en het hebben van kinderen geen zaak van vrije mensen, maar een staatsaangelegenheid. ‘Wij alleen zijn bevoegd om het volk, elke individuele man en elke individuele vrouw, leiding te geven. De relaties tussen de geslachten regelen wij! Het kind voeden wij op!’ zegt Hitler daarover.99 Himmler is overigens van dezelfde mening: ‘Seksualiteit en alles wat ermee verband houdt, is geen private aangelegenheid. Het gaat immers om het voortleven of het uitsterven van een volk. Seksualiteit maakt het verschil tussen de wereldheerschappij veroveren of verworden tot een soort Zwitserland.’100

			De SS als Nieuwe Mens

			Voor Himmler is de SS veel meer dan een knokploeg, het is zelfs niet zomaar een elitekorps. Voor hem is de Schutzstaffel een laboratorium, een proefcentrum, een groep waarmee hij zijn bizarre visie op de mens en de wereld kan uittesten. Zijn manschappen zijn voor hem de grondleggers van een nieuwe upper class, vaders van een nieuwe Duitse adel.101

			Himmler is helemaal gek op alles wat met middeleeuwse ridders heeft te maken. Hij heeft daarom de oude en vervallen Wewelsburg, de vroegere residentie van de prins-bisschop van Paderborn, laten ombouwen tot een vergadercentrum voor de top van de SS. In zijn bizarre fantasie ziet hij de SS’ers immers als graalridders. Net als koning Arthur heeft hij er een ronde tafel waaraan hij met zijn beste ‘ridders’ vergadert. Dat zijn er twaalf, het heilige getal, net als in de legende van de Ronde Tafel en natuurlijk ook zoals Jezus twaalf apostelen had.

			Ook de elitaire jezuïeten en de Teutoonse priester-ridders ziet hij als voorbeelden die zijn SS, zijn moderne in het zwart getooide edellieden niet alleen moeten zien te evenaren maar zelfs overtreffen.102 Maar die beide historische voorbeelden hadden volgens Himmler dezelfde zwakke plek: ze hebben zich niet voortgeplant. De historische ordes bestaande uit een elite van superieure mannen, waar hij zoveel bewondering voor heeft, zijn uitgestorven. 

			Het superieure Noordse bloed en de goede genen van de SS’ers mogen echter niet verloren gaan. Zij zijn tenslotte de dragers van het beste erfelijke materiaal. De SS moet daarom meer een stam, een clan zijn. Hij gebruikt daarvoor het Duitse woord Sippe. Himmler ziet de SS van de toekomst als een groep families die allemaal aan elkaar verwant zijn.103

			Net dat is het grote verschil tussen de SS enerzijds en de jezuïeten of de Teutoonse ridders anderzijds. Himmlers elite heeft een bijkomende opdracht. Uit hen moet een nieuwe superieure mensensoort worden geschapen, wat onmogelijk is zonder vrouwen. Dat is wat Himmler in 1937 nog eens herhaalt in zijn tafelspeech op het huwelijk van een van zijn officieren: ‘Als we een soldatenorde blijven [zoals de Teutoonse ridders, EB] dan zullen we onze historische doelstelling niet kunnen verwezenlijken. Dat kunnen we enkel als een Sippenorden, samen met de vrouw, waarbij de vrouwen deelnemen aan onze opdracht en samen met ons de toekomst tegemoet treden.’104

			Himmler is ervan overtuigd dat het mogelijk moet zijn om vanuit de SS een nieuwe, betere mensensoort te kweken, net zoals hij dat als jonge pluimveehouder met kippen heeft gedaan. Hij is het dan ook helemaal eens met die andere landbouwingenieur, Walther Darré, die hij destijds bij de Artamanen heeft leren kennen. Van Darré kennen we onder meer de uitspraak: ‘Zoals we erin zijn geslaagd om, op basis van de enkele zuivere vader- en moederdieren die er nog over waren, ons oude Hannoverse paard opnieuw te kweken, zo zullen we er in de loop van de generaties ook in slagen om door verdringingskruisingen105 vanuit het beste Duitse bloed opnieuw de zuivere Noordse Duitser te kweken. Misschien zullen we er niet meer in slagen om het ganse Duitse volk te veredelen. Maar de nieuwe Duitse adel zal in de letterlijke betekenis van het woord een edelras zijn. We zullen de nieuwe adel kweken uit het reservoir van de SS. Wat de bloedadel uit vroegere tijden instinctief heeft gedaan, zullen wij nu planmatig en volgens de nieuwste inzichten uit de biologie doen.’106

			Ook Himmler is volledig doordrongen van die idee. Volgens hem ‘moet het mogelijk zijn om bij de mensen net hetzelfde te bereiken als bij het fokken van dieren […] de volmaakte mens te scheppen met de hoogst mogelijke lichamelijke, morele en geestelijke kwaliteiten.’ Dat is wat hij als zijn ultieme opdracht ziet: ‘Uit het Duitse volk een nieuwe Germaanse stam kweken.’107

			Het huwelijksreglement van de SS

			Op 31 december 1931 vaardigt Himmler SS-Befehl A-Nr. 65 uit. Met dit order, dat de geschiedenis zal ingaan als het Heiratsbefehl (het huwelijksbevel), verandert de SS van gedaante. De Schutzstaffel blijft niet langer zomaar een knokploeg, een beveiligingsgroep of een privémilitie. Dit huwelijksreglement, dat toepasselijk is op alle leden van de SS en ook op hun echtgenotes, vormt de SS definitief om tot een heuse kaste, een nieuwe elite, een moderne ridderorde, een eigentijdse adel. 

			Voortaan moet elke SS-man, ongeacht zijn graad of rang, aan de Reichsführer-SS toestemming vragen om te mogen trouwen. Dergelijke regelingen zijn niet ongewoon. Ook ten tijde van het keizerrijk moesten Duitse officieren toelating vragen om te huwen. Een dergelijke verplichting heeft ook in het Belgische leger bestaan, tot in 1975 nog wel. De bedoeling van een dergelijke maatregel is altijd de al dan niet gegronde vrees geweest dat een huwelijk met een ‘ongeschikte’ dame de reputatie van de krijgsmacht zou schenden of een gevaar voor de militaire veiligheid zou kunnen vormen. Himmler voert zijn huwelijksverordening echter in om een andere reden. De SS moet een nieuwe adellijke klasse van het zuiverste Arische bloed worden. 

			Enkel SS’ers die kunnen bewijzen dat ze al verloofd waren vóór 8 januari 1932, ontsnappen aan de nieuwe richtlijn. In het Duitse recht wordt een verloving op dat moment namelijk beschouwd als een contract met juridische gevolgen. Himmler wil vermijden dat zijn manschappen, in het geval ze van hem geen toelating krijgen om te trouwen, verplicht zouden worden hun verloving te verbreken en op die manier in juridische problemen raken. Hij staat op dat moment nog te zwak om de wet aan zijn laarzen te lappen en dus wil hij de reputatie van de SS loepzuiver houden.108

			Alle andere SS-mannen zijn voortaan verplicht om ten laatste drie maanden voor de geplande huwelijksdatum een lijvig dossier in te dienen met daarin allerhande informatie over zichzelf en over hun toekomstige bruid. De trouwlustige SS’er moet bijvoorbeeld zijn financiële situatie uit de doeken doen en aantonen dat hij in staat is om voor zijn gezin te zorgen. Ook moet hij een document van zijn onmiddellijke chef voorleggen waarin deze bevestigt dat hij tevreden is over de wijze van dienen van zijn ondergeschikte. Beide verloofden moeten elk twee referentiepersonen opgeven die kunnen getuigen dat zij leven zoals het goede Duitsers betaamt. Uiteraard worden enkel getuigenissen van leden van de NSDAP aanvaard. 

			De toekomstige bruid moet kunnen aantonen dat zij fysiek, medisch, moreel, karaktergewijs en natuurlijk vooral raciaal alle eigenschappen heeft om een waardige echtgenote van een SS’er te worden. Daarvoor moet ze ellenlange vragenlijsten invullen waarin niets aan het toeval wordt overgelaten. Is ze toevallig geen bloed- of aanverwant van haar verloofde? Hoelang kennen de tortelduifjes elkaar al? Houdt ze van kinderen? Hoe gaat ze met geld om? Wat is haar politieke oriëntatie? De SS-man moet zijn verloofde ook gaan voorstellen aan zijn overste opdat die zich een oordeel over haar geschiktheid als SS-bruid kan vormen. Die moet zijn indrukken in een omstandig rapport gieten dat bij het dossier wordt gevoegd.

			De toekomstige bruid moet eveneens een medische vragenlijst invullen. Niet alleen over haar gezondheid, maar ook over die van haar ouders en zelfs die van haar grootouders. Daarin moet ze aangeven aan welke ziekten die mensen lijden en waaraan ze eventueel zijn gestorven. 

			De huwelijkskandidate moet ook bij de dokter langs voor een grondig onderzoek. Van enig medisch geheim is daarbij overigens geen sprake. De resultaten van het onderzoek worden gewoon bij het dossier gevoegd en aan Himmler voorgelegd.

			Het onderzoek is niet van de poes. Uiteraard is de vruchtbaarheid van de vrouw het belangrijkste criterium. Dames die geen kinderen kunnen baren, zijn een SS’er onwaardig. De nazidokters onderzoeken ook uitgebreid of tanden, ogen, oren, huid, haarkleur, longen, hart, reflexen, gewicht en lengte wel in orde zijn. Ook de vorm van de schedel, van voor- en achterhoofd, van de jukbeenderen, van de oogleden, de lippen en van de neus wordt gecontroleerd. Niet alleen is de kleur van de ogen belangrijk, maar ook de precieze plaats ervan in het gezicht. De lengte van armen en benen wordt eveneens gemeten.

			De criteria om te mogen trouwen zijn uitermate streng en sommige nazikopstukken zouden zelf niet door de selectie raken. Goebbels had bijvoorbeeld een klompvoet. Laat dat nu precies een van de redenen zijn waarom vrouwen ongeschikt worden verklaard om te mogen trouwen met een SS’er.

			Verder moet de arts in een diepgaand gesprek peilen naar de sociale omstandigheden waarin het meisje is opgegroeid. Komen er geestesziekten of diabetes voor in de familie? Heeft een familielid, een goede vriend of zijzelf ooit in de gevangenis gezeten? Hoe gaan ze in haar familie om met alcohol?

			Een doktersonderzoek, vragenlijsten, een rapport en een onderhoud met de overste van de SS-man, partijleden die getuigen, dat alles volstaat nog niet. De uitverkorene moet aan de hand van haar stamboom kunnen aantonen dat zij een echte Ariër is. Die stamboom, een document van niet minder dan zeven pagina’s, moet teruggaan tot 1800. Dat betekent dat je de gegevens van zowat 126 voorouders uit de doopregisters moet opdiepen. 

			Als een huwelijksaanvraag wordt geweigerd, dan is dat meestal omdat de verloofde op een of andere manier kan worden gelinkt aan Joden of omdat ze betrokken is geweest bij een of andere Joodse organisatie. Wanneer bruid of bruidegom een familielid heeft dat in de gevangenis heeft gezeten of is veroordeeld, dan leidt dat meestal ook tot een afwijzing. Komt er in een van de families een erfelijke ziekte voor, wordt het huwelijk evenmin toegestaan. Ook onvruchtbaarheid is een belangrijke weigeringsgrond. De SS staat zelfs uitermate weigerachtig tegen het huwelijk van een SS-man met een oudere vrouw. SS’ers moeten trouwen met jongere vrouwen, die nog lang vruchtbaar zullen zijn. Wat dat betreft was Himmler niet echt een voorbeeld. Zijn vrouw Marga was zeven jaar ouder dan hij. 

			Als de SS-man zelf onvruchtbaar is, wordt het huwelijk niet alleen geweigerd, de stakkerd wordt bovendien uit de SS geschopt. De reden daarvoor is hallucinant cynisch. Door te trouwen met een impotente man krijgt de vrouw geen kans om haar ultieme roeping als moeder te realiseren. Bovendien kan de man de verplichting, die voor elke SS’er geldt, om een kroostrijk gezin te stichten, niet nakomen. Daarom moet hij het korps verlaten.

			Vanaf 1937 wordt de procedure nog strenger. Enkel SS-artsen mogen voortaan het medisch onderzoek uitvoeren. Bovendien moeten de huwelijkskandidaten sportproeven afleggen om te mogen trouwen. Niet alleen de SS-mannen die onder de vijftig zijn, ook alle kandidaat-bruiden die in 1920 of daarna zijn geboren, moeten bewijzen dat ze fit en lenig zijn.109 

			Het huwelijksreglement, een bureaucratie die spaak loopt

			De huwelijksaanvragen moeten worden ingediend bij een nieuwe dienst die Himmler daarvoor speciaal opricht: het Rasse- und Siedlungshauptamt (RuSA) ofwel de Dienst Ras en Kolonisatie. Walther Darré, de uitvinder van het begrip Blut und Boden, krijgt de leiding over de dienst.110

			Om de huwelijkskandidaten door de complexe procedure te loodsen en om hen te helpen bij het invullen van de formulieren, stelt het SS-commando zijn leden een handleiding ter beschikking. In 1937 richt die zelfs een Pflegestelle op, een soort sociale dienst waar de SS’ers en hun toekomstige echtgenotes terecht kunnen voor hulp bij het opmaken van hun dossier.111 

			Is de procedure een martelgang voor de huwelijkskandidaten, ook voor het RuSA is zij een zware belasting. Die krijgt in 1935 elke maand bijna tweeduizend huwelijksaanvragen binnen. Het RuSA slaagt er maar niet in om die berg dossiers binnen redelijke termijnen af te handelen. Als het Hitler in 1937 ter ore komt dat er twintigduizend dossiers op een beslissing wachten, zorgt dit uiteraard voor een fikse rel. Hitler interpelleert Himmler over de kwestie. Die legt de schuld bij Darré, die een uitbrander krijgt en uiteindelijk zal worden vervangen.112

			Overigens spaart de Reichsführer zichzelf niet. Huwelijksaanvragen van officieren behandelt hij hoogstpersoonlijk. Ook alle dossiers waarin volgens het RuSA huwelijksbeletselen zijn, komen op zijn bureau terecht. Geen enkele aanvraag wordt geweigerd zonder dat hij het daarmee eens is. Dagelijks krijgt hij zo’n twintig dossiers voorgelegd.113

			Ondanks alle administratieve en procedurele ellende wordt het Heiratsbefehl zeer gedisciplineerd opgevolgd. Slechts zelden moet de SS iemand ontslaan omdat hij getrouwd is zonder toestemming.114

			De SS en het gezin

			Himmler houdt zijn SS-troepen een zeer idealistisch beeld van het huwelijk voor. SS’ers mogen niet trouwen voor hun vijfentwintigste. Dient een SS-man voor die minimumleeftijd een huwelijksaanvraag in, dan wordt die meteen geweigerd. Idealiter trouwen ze voor ze hun zevenentwintigste verjaardag vieren. Dat is overigens de gemiddelde leeftijd waarop Duitsers in die jaren huwen. Die doelstelling zal Himmler nooit halen. De helft van de SS-lui trouwt later en de gemiddelde leeftijd waarop ze huwen ligt overigens hoger dan bij de rest van de bevolking. Als de teleurgestelde Reichsführer-SS laat onderzoeken waarom zijn korps deze doelstelling niet haalt, krijgt hij een verrassende uitleg. Zijn manschappen voeren enerzijds de klassieke verontschuldigingen aan die je vaak hoort bij jonge mensen: ze hebben nog geen vaste baan of ze willen eerst nog wat sparen. Er zijn echter andere, meer specifieke redenen waarom SS’ers later trouwen dan de modale Duitser: de SS is te veeleisend voor zijn personeel. Ze moeten te vaak opdraven voor allerhande opleidingen, ordediensten en parades en hebben dus, tot hun grote spijt, geen tijd en geen gelegenheid om een partner te zoeken.115

			Himmler wil dat elke SS-man een kroostrijk gezin sticht. Vier kinderen is het minimum dat hij van hen verwacht. Twee ter vervanging van de ouders, eentje om een eventueel overlijden in de familie te compenseren en eentje omdat er jammer genoeg nog altijd kinderloze echtparen zijn. Himmler weet het ook allemaal strikt te plannen. Na het huwelijk mogen de jonge trouwers twee jaar lang aan elkaar wennen en van elkaar genieten. Dan wordt het volgens hem hoog tijd voor een eerste kind. Als ze dan om de drie jaar nog een kind krijgen, dan kan elk SS-gezin gemakkelijk vijf kinderen voortbrengen.116

			De SS heeft ook eigen rites om de grote momenten van het leven te vieren. Zo heeft het korps zijn eigen SS-huwelijksceremonie. Die komt naast het burgerlijk huwelijk, dat verplicht blijft, maar vervangt wel de kerkelijke viering. Met dit ritueel wordt de echtgenote plechtig opgenomen in de SS-gemeenschap.

			Himmler schrijft voor die gelegenheid een sober ceremonieel voor.117 Na een streepje muziek leest een SS-collega van de bruidegom voor uit Mein Kampf of uit een of andere speech van de Reichsführer-SS. Daarna richt de bevelhebber van de eenheid waartoe de bruidegom behoort een paar stichtende woorden tot het echtpaar.118 Hij geeft de trouwers een paar geschenken: een exemplaar van Mein Kampf, een kaars die symbool staat voor hun relatie en een houten bord met daarop brood en zout. Dat laatste cadeau moet het jonge paar eraan herinneren dat SS-gezinnen een sober leven horen te leiden. Om af te sluiten neemt de hoogste in rang het woord om de echtgenote officieel te verwelkomen in de grote familie die de SS wil zijn.

			De ongehuwde moeders worden in de strijd gegooid

			Net als in alle westerse landen kijken de meeste Duitsers neer op alleenstaande moeders en op kinderen die buiten het huwelijk worden geboren. Himmler heeft daaromtrent echter een veel progressievere visie. De maatschappelijke minachting voor ongehuwde moeders is volgens hem een van de oorzaken van het groot aantal vruchtafdrijvingen. Alhoewel hij het ermee eens is dat een klassiek gezin de beste omgeving is voor een kind, is hij toch van mening dat ook bastaardkinderen, voor zover moeder en vader Ariërs zijn, best waardevolle soldaten en dienaars van volk, vaderland en Führer kunnen zijn. ‘Vanuit onze bezorgdheid voor de levenskracht van ons volk moeten we blij zijn met elk kind, in welk verband het ook wordt geboren,’ zegt hij.119 Walther Darré, chef van het RuSHA, drukt het nog sterker uit: ‘Een ongehuwde vrouw die een Arisch kind baart, is voor ons veel waardevoller dan een gehuwde vrouw die geen kinderen wil.’120

			Himmler ziet zijn SS ook als een voorhoede die de Duitsers moet leiden naar een nieuwe seksuele moraal die openstaat voor seksuele relaties buiten het huwelijk en buitenechtelijke kinderen. Hij vindt zelfs dat gehuwde SS’ers die ook kinderen willen bij andere vrouwen dan hun echtgenote, hun gang moeten kunnen gaan zonder met de vinger te worden gewezen. SS’ers die dat niet willen, en dat is nog altijd de meerderheid, moeten die keuze van hun collega’s respecteren, vindt hun Reichsführer.121

			Dat is een van de redenen waarom hij Lebensborn opricht. Omdat strenge straffen voor abortus niet voldoende zijn, ziet hij Lebensborn als een sociale instelling die ongehuwde moeders moet beschermen en hen het leven gemakkelijker maken. Vrouwen die een kind verwachten van een SS’er met wie ze niet zijn gehuwd, moeten daar vóór, tijdens en na de geboorte van hun baby in alle veiligheid en anonimiteit terecht kunnen. Daar zijn ze ver van hun familie die hun zwangerschap afkeurt, in een streek waar niemand hen kent, beschermd tegen indiscrete blikken. In een luxueus tehuis midden in een bucolische omgeving zullen ze voor Duitsland en de Führer een kind kunnen baren.122 

			Die bekommernis om het lot van ongehuwde moeders heeft in elk geval niets met naastenliefde te maken, zoveel blijkt ook uit een rede die Ebner, de hoofdarts van Lebensborn, in januari 1939 uitspreekt op de vergadering van de verzamelde Gruppenführer van de SS: ‘Als wij, SS’ers, ongehuwde vrouwen van goed bloed beschermen tegen de laster van hun omgeving, […] dan doen wij dat enkel en alleen vanuit het besef dat er geen enkele druppel goed bloed mag verloren gaan. […] Zijn vader en aanstaande moeder van goed bloed, dan zijn we zeker dat het kind gezond en waardevol zal zijn en daarom moet de moeder worden geholpen.’123

			Als de oorlog uitbreekt, ziet Himmler nog een bijkomende reden waarom Duitsland zich moet openstellen voor ongehuwde moeders en hun buitenechtelijke kinderen. Na de eindzege, die natuurlijk veel levens zal vergen, zullen er veel te weinig mannen overblijven en zal Duitsland een overtal aan vrouwen kennen. Hij noemt de alleenstaande moeders zelfs de ‘oorlogsweduwen van de toekomst’ die hij in ‘zijn’ Lebensborn zal opvangen en ondersteunen.124

			Op de massagetafel legt hij aan Felix Kersten uit op welke kordate wijze hij dat zal aanpakken: ‘Elke vrouw die dertig jaar is of ouder en die ongehuwd en kinderloos is, zal zich ter beschikking moeten stellen van Lebensborn om daar te worden bevrucht. Als ze niet meewerkt, zal ze worden beschouwd als een vijand van het volk en zal ze door het Rassenamt worden gestraft. De SS zal ervoor zorgen dat elk van die kinderen een peter krijgt en een goede opvoeding geniet.’125
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			Lebensborn, bron van nieuw, superieur leven

			Op 12 december 1935 richten enkele relatief onbetekenende SS-kaderleden de e. V. Lebensborn op. Born is een oud Duits woord voor Brunn, dat ‘bron’ betekent: Lebensborn staat dus voor ‘bron van leven’. De afkorting e. V. staat voor eingetragener Verein, een rechtspersoon die je kunt vergelijken met de Belgische vzw of de Nederlandse vereniging. Rechtspersoonlijkheid is een belangrijke troef, want dit laat Lebensborn toe om eigendommen zoals gebouwen en gronden te verwerven. 

			De stichters liggen niet zelf aan de basis van dit project. Het idee is ontsproten aan het brein van hun leider, Heinrich Himmler. Die wil met de oprichting van Lebensborn vermijden dat de Nationalsozialistische Volkswohlfahrt (NSV), de welzijnsorganisatie van de NSDAP, het monopolie verwerft in alles wat met opvang en ondersteuning van zwangere vrouwen en jonge moeders betreft. Met het oprichten van Lebensborn wordt de SS nu ook in die sociale domeinen actief. 

			Lebensborn is dus een instelling van en voor de SS. Echtgenotes van SS’ers en ongehuwde moeders die een kind van een SS’er verwachten, kunnen in een van de kraaminrichtingen – Heime – terecht om er in alle rust, comfort en discretie te bevallen.126 

			Voor Himmler is vooral dat laatste, het garanderen van de discretie, een aandachtspunt. Volgens hem is het precies een van de belangrijkste taken van Lebensborn om ongehuwde vrouwen – de vriendinnetjes en de maîtresses van SS’ers – ertoe aan te zetten om kinderen te baren. In het Duitsland van toen is dat echter enkel mogelijk als die dames hun zwangerschap en de geboorte kunnen verbergen voor hun familie en omgeving.

			Om dat te kunnen garanderen moet Himmler een flinke dosis juridische creativiteit aan de dag leggen. Zo creëert hij een parallelle burgerlijke stand zodat vrouwen die zich bij Lebensborn aanmelden, kunnen reizen, verhuizen en hun kind kunnen aangeven zonder de lokale autoriteiten daarvan op de hoogte te brengen. Lebensborn vervaardigt ook zelf de geboortecertificaten uit en vermeldt daarop valse adressen. Ongehuwde zwangere vrouwen die zich aanmelden moeten weliswaar de naam van de verwekker van hun kind opgeven maar als zij dat wensen, wordt die naam niet op de geboorteakte vermeld. Ze krijgen ook de mogelijkheid om hun naam en die van hun kind te veranderen en om het predicaat ‘mevrouw’ te gebruiken in officiële documenten. In sommige gevallen, als er een ‘hooggeplaatste’ vrouw, zoals de Nederlandse jonkvrouw Op ten Noort, in het spel is, zorgt de Gestapo zelfs voor valse identiteitsbewijzen voor de dame in kwestie.127

			Het duurt nog tot augustus 1936 eer in Steinhöring, een dorpje van amper vijftienhonderd inwoners nog geen veertig kilometer ten oosten van München, het Heim Hochland opengaat. Hochland, de allereerste SS-kraaminrichting, wordt ondergebracht in een groot huis in typisch Beierse stijl. Het gebouw, een voormalige brouwerij, is in 1926 omgebouwd tot een tehuis voor bejaarde katholieke priesters. Als het in 1934 leeg komt te staan, heeft de SA er een inlichtingenschool gevestigd. Na de Nacht van de Lange Messen is het complex in handen gekomen van de SS. 

			Op 15 augustus 1936 wordt het Heim plechtig geopend. Himmler zelf is daarbij aanwezig, maar al bij al is het een sobere plechtigheid. De Reichsführer wil dat Lebensborn discreet functioneert en hij is nog altijd bevreesd dat de Duitse geesten nog niet rijp zijn voor een instelling die zich openstelt voor ongehuwde moeders. 

			Vanaf dag één beschikt Hochland over dertig kamers voor moeders en vijfenvijftig bedden voor kinderen. Een jaar later begint de SS al met de constructie van een aanbouw zodat het Heim in 1940 in staat is om vijftig moeders en honderdennegen zuigelingen te huisvesten. In 1943 worden er op het landgoed bijkomend nog een stenen gebouw en drie houten barakken aangelegd. Daar worden de administratieve diensten en het hoofdbureau van Lebensborn in ondergebracht. Die zijn in München, dat in die tijd regelmatig wordt gebombardeerd, niet langer veilig.128 

			Lebensbornheime rijzen als paddenstoelen uit de grond

			Daarna gaat het snel. In juni 1937 gaat in Wernigerode, een pittoresk stadje aan de voet van de hoogste berg in de Harz, het Heim Harz open. In september volgt Heim Kurmark in Klosterheide, zeventig kilometer ten noorden van Berlijn. In 1938 openen Heime in Bad Polzin (het huidige Połczyn-Zdrój in Polen) op minder dan drie uur rijden van Stettin (het huidige Szczecin in Polen) en Hohehorst nabij Bremen. In 1939 opent Heim Taunus in Wiesbaden. Ondertussen, na de annexatie van Oostenrijk, is ook in Pernitz, ten zuiden van Wenen een tehuis geopend. Op termijn plant Himmler niet minder dan dertig Lebensbornheime, maar door de oorlog blijft zijn onderneming steken op negen tehuizen. Zeven daarvan omvatten zowel een materniteit als een kindertehuis, één inrichting is bestemd voor kinderen die zonder hun moeder opgroeien en een laatste is bedoeld als doorgangsinstelling.129 

			Lebensborn wordt op diverse wijzen gefinancierd. Vóór het uitbreken van de Tweede Wereldoorlog is het NSV de grootste geld-schieter. Verder zijn er heel wat sponsors: verschillende werkgeversorganisaties, partijafdelingen en sympathiserende verenigingen. De vaders van de kinderen die er geboren worden, moeten betalen voor de zorgen die de moeders en de kinderen er krijgen. Zijn die papa’s aangesloten bij een ziekenfonds, dan moeten ze de financiële tussenkomsten die ze daarvan ontvangen aan Lebensborn afstaan. 

			Wat we niet hebben, stelen we (van de Joden bijvoorbeeld)

			Soms krijgt Lebensborn gronden of gebouwen. Het gebouw in Bad Polzin bijvoorbeeld is een geschenk van het gemeentebestuur. Andere eigendommen verwerven ze op minder sympathieke wijze. De centrale diensten van Lebensborn zijn gehuisvest in een prachtige villa in de Poschingerstrasse 1 in München. Die villa behoort eigenlijk toe aan Thomas Mann, de grote Duitse schrijver en Nobelprijswinnaar die in 1933 Duitsland en het nazisme is ontvlucht. De SS heeft zijn villa en de bijhorende vijftienhonderd vierkante meter grote tuin zonder scrupules in beslag genomen.130 

			Ook de manier waarop Lebensborn het vroegere Antoniusheim in Wiesbaden verwerft, is ronduit als misdadig te kwalificeren. Die instelling is eigenlijk een luxueus zorgcentrum voor katholieke jongeren. Lebensborn krijgt zelfs de steun van de Gestapo om het gebouw te bemachtigen. Die doet om de haverklap huiszoeking bij de bestuursleden van de instelling en intimideert hen voortdurend. Als ze hun gebouwen en terreinen niet voor een appel en een ei aan Lebensborn verkopen, wacht hen een plaatsje in het concentratiekamp van Dachau, dreigen ze. De nonnen die er werken en leven, worden koudweg aan de deur gezet.131

			De geschiedenis van Heim Schwarzwald in Nordrach, dat pas in 1942 opengaat, is zo mogelijk nog verschrikkelijker. Dat is eigenlijk een sanatorium voor Joodse vrouwen. Om plaats te maken voor de moeders en kinderen van Lebensborn worden de patiënten koudweg op transport gezet naar het concentratiekamp Theresienstadt. Hetzelfde overkomt ook de Joodse tuberculoselijders uit sanatorium Wienerwald in Feichtenbach bij Pernitz, op ongeveer zestig kilometer van Wenen.132

			In 1943 neemt Lebensborn ook bezit van een kasteel in Gmunden aan de Traunsee in Opper-Oostenrijk. Het slot staat echter zo goed als leeg. Maar dat deert de SS-niet. Binnen de kortste keren worden in het nabijgelegen treinstation zes goederenwagons met meubilair, vaatwerk, tapijten, gordijnen, luchters en schilderijtjes aangevoerd. Allemaal spullen die gestolen zijn uit huizen van gedeporteerde Joden.133

			Joodse eigendommen zijn ook gegeerd als woningen voor ongehuwde moeders die, nadat ze in Lebensborn zijn bevallen, een nieuw leven willen beginnen in een nieuw huis. Daarvan getuigt onder meer een brief die hoofdarts Ebner, de medische directeur van Lebensborn, in 1942 schrijft aan de burgemeester van de Beierse gemeente Ichenhausen en waarin hij probeert een Lebensbornmoeder aan een woning te helpen: ‘Mijn zus heeft me verteld dat er in Ichenhausen veel Joodse families zijn weggevoerd. Bijgevolg is daar geen tekort aan woningen zoals hier. Ik ben er hier wel in geslaagd een aantal appartementen, die aan Joodse families toebehoorden, op de kop te tikken. Het zou mij veel plezier doen mocht ik de Reichsführer kunnen meedelen dat u zijn werk inzake het bevolkingsprobleem ten volle ondersteunt.’134

			Iedere SS’er moet een duit in het zakje doen voor Lebensborn

			Himmler verwacht ook financiële steun van zijn SS’ers, zelfs als die zelf niet van de diensten van Lebensborn gebruik maken. Gewoon uit solidariteit dus. Zo laat hij weten dat hij verwacht dat elke SS’er lid wordt van de vereniging e. V. Lebensborn en dus een ledenbijdrage betaalt. Die bijdragen hangen af van de gezinstoestand, de leeftijd en de graad van de SS-man. Wie ouder is, betaalt meer dan zijn jongere collega’s en officieren betalen meer dan de lagere rangen. Hoe meer kinderen een SS’er heeft, hoe lager zijn lidmaatschapsbijdrage. Dat bedrag kan flink oplopen. Voor een Gruppenführer bijvoorbeeld, het equivalent van een luitenant-generaal, die zich door Himmler liet verleiden om bij Lebensborn aan te sluiten, bedraagt het lidgeld niet minder dan 6,25 procent van zijn salaris als hij ongehuwd is. Voor een gehuwde van dezelfde rang en leeftijd is dat ‘maar’ 5,25 procent. Zodra de Gruppenführer vier kinderen heeft, wordt zijn lidmaatschap gratis.

			Op dat vlak blijken de SS’ers toch niet zo gedisciplineerd te zijn als hun Reichsführer van hen verwacht. Eind 1937, een jaar na de oprichting van Lebensborn dus, zijn er nog maar vierduizend zeshonderd van de in totaal achtduizend SS-officieren aangesloten. Begin 1939 ziet de situatie er zelfs nog slechter uit. Van de in totaal tweehonderdachtendertigduizend officieren, onderofficieren en manschappen die de SS telt, zijn er amper twaalfduizend vijfhonderd lid van de e. V. Lebensborn. De grote meerderheid heeft dus geen zin om uit solidariteit in zijn buidel te tasten.135

			Problemen aan de top

			De jonge maar ambitieuze SS-stafofficier Guntram Pflaum, wordt aangewezen om Lebensborn te leiden.136 Nochtans weet Himmler maar al te goed dat Pflaum geen goede reputatie heeft. Hij zou een carrièrejager zijn die desnoods over lijken gaat om toch maar promotie te kunnen maken. Daarom benoemt Himmler zijn huisarts en persoonlijke vriend Gregor Ebner tot hoofdarts van Lebensborn. Himmler en Ebner kennen elkaar al jaren.137 Ze waren ooit lid van dezelfde studentenvereniging. De mannen duzen (tutoyeren) elkaar, de families komen geregeld bij elkaar over de vloer en hun kinderen spelen vaak samen. Ebners voornaamste opdracht is Pflaum in de gaten houden en Himmler informeren over de handel en wandel van de Lebensborndirecteur. 

			Pflaum beseft natuurlijk maar al te goed wat Ebners taak is en tussen de twee mannen zijn er van in het begin ernstige spanningen. Alle leidinggevenden worden meegezogen in dat conflict. Zo ontstaan er twee kampen die niets liever doen dan elkaar bespioneren, elkaars telefoongesprekken afluisteren en elkaar stokken in de wielen steken. Een efficiënte werking lijkt al snel onmogelijk, in die mate zelfs dat Ebner zijn ontslag vraagt. Hij wil niets te maken hebben met Pflaums duistere financiële praktijken, laat hij Himmler weten. Die laat daarop een grondig onderzoek instellen door Max Sollmann.

			Sollmann was amper negentien jaar oud toen hij betrokken raakte bij de Bierkellerputsch van 1923. Om aan de gevangenis te ontkomen, is hij nadien naar Colombia gevlucht, waar hij een aantal winkels heeft uitgebaat. Bij zijn terugkeer naar Duitsland in 1937 heeft hij zich onmiddellijk aangesloten bij de SS, waar hij meteen de rang van Standartenführer op de kraag kreeg gespeld.138

			Sollmanns rapport over het mismanagement van Pflaum is vernietigend. Hij wordt ontslagen en Sollmann neemt zijn functie over. Voortaan zullen Ebner en Sollmann in een soort tweemanschap Lebensborn besturen. Ebner is verantwoordelijk voor alle medische aspecten, Sollmann voor de rest. Sollmann, die een aantrekkelijke kerel is, valt overigens meteen in de smaak van zijn overwegend vrouwelijk personeel, dat hem ‘der schöne Max’ noemt.139

			Himmler neemt nog meer maatregelen. Hij onttrekt Lebensborn aan het gezag van het RuSHA en brengt de instelling rechtstreeks onder zijn bevel. Ook verhuist de directie van Berlijn naar de villa in München. 

			Ondertussen is ook gebleken dat Lebensborn een eigen juridische dienst nodig heeft. Daarvoor doet de organisatie beroep op een briljant advocaat die hen eerder al een paar keer heeft bijgestaan: Günther Tesch. Die moet voor Lebensborn niet alleen de parallelle burgerlijke stand uitbouwen om de anonimiteit van de moeders te garanderen, hij moet ook belastingkwesties regelen en contracten opstellen.

			Ook problemen op de werkvloer

			Elk Heim staat onder de leiding van een Heimleiter die wordt bijgestaan door een Heimarzt, een of twee vroedvrouwen, een hoofdverpleegster en een tiental verpleegsters. De Heimarzt is een SS-dokter en woont bij voorkeur in het Heim of anders toch in de omgeving ervan, zodat hij altijd snel beschikbaar is in geval van nood. Hij mag enkel voor Lebensborn werken, een eigen artsenpraktijk is dus verboden. Dagelijks moet hij de vrouwen en de baby’s bezoeken. Opmerkelijk is dat deze Heimarzt gynaecoloog noch pediater hoeft te zijn. In de Weense Lebensbornafdeling is het zelfs een tandarts.140 

			Om dit gebrek aan expertise te compenseren, worden vanaf 1939 drie, later vier, ärztliche Fachberater aangeduid. Dat zijn kinderartsen die samen met Ebner tweemaal op inspectiebezoek gaan in elk Heim. Doordat er steeds meer Heime worden opgericht –  na het uitbreken van de oorlog ook in de door de Duitsers bezette gebieden – en door de grote afstanden die moesten worden afgelegd, blijkt dit vanaf 1940 niet meer houdbaar. Daarom krijgt elk Heim vanaf 1941 een gynaecoloog en een kinderarts uit de onmiddellijke omgeving toegewezen als Fachberater.141 De gynaecologen moeten om de drie maanden op inspectie gaan, de kinderartsen om de zes weken. Hun inspectieverslagen en hun adviezen worden echter niet aan de Heimleiter, maar rechtstreeks aan Ebner bezorgd.142 

			Al heel snel zal Lebensborn te kampen hebben met een tekort aan bedden. Zeker als er, al in de eerste oorlogsjaren, in verschillende Heime Poolse en andere Oost-Europese kinderen aankomen. Die zijn weggehaald uit hun vaderland en afgenomen van hun families omdat de SS denkt dat ze voldoende Arisch bloed in hun aderen hebben om met succes te worden verduitst.

			Het grootste probleem waarmee Lebensborn vanaf het uitbreken van de oorlog blijvend zal worstelen is het gebrek aan geschoold  personeel. Vanaf dan is er in de Heime een nijpend tekort aan artsen en verpleegsters. Die zijn vooral nodig aan het front. Oudere dokters, die niet meer geschikt zijn voor legerdienst, getuigen dan weer van een ‘conservatieve’ ingesteldheid. Ze hebben weinig sympathie voor het Lebensbornproject en al helemaal niet voor ongehuwde moeders. Algauw krijgen Ebner en Sollmann klachten van moeders die zich respectloos bejegend voelen.

			Ook bij de vroedvrouwen en de verpleegsters zijn er heel wat problemen. Bij Lebensborn vinden we twee elkaar beconcurrerende verpleegsterskorpsen: de ‘bruine zusters’ en de ‘blauwe zusters’. Die laatste zijn niet-partijgebonden, hebben meestal gestudeerd aan prestigieuze katholieke of protestantse scholen en zijn vaak gelovig. Kortom, ze staan dichter bij de God van de christenen dan bij de Führer van de nazi’s.

			Ebner geeft de voorkeur aan de bruine verpleegsters van de door Rudolf Hess in 1934 opgerichte Nationalsozialistische Schwesternschaft.143 Die organisatie van verpleegsters is een onderdeel van de NSDAP. De bruine verpleegsters zijn overtuigde nazi’s die opgeleid zijn in door de partij opgerichte en gecontroleerde instituten en ze zijn dus ook ideologisch geschoold. Net als militairen hebben ze allemaal een eed van trouw aan Adolf Hitler afgelegd. Ze zweren daarbij ook om hun taken uit te voeren in dienst van de Volksgemeinschaft. Voor hen is het niet de patiënt die centraal staat, maar het ‘volk’. Rassenhygiëne is een centraal begrip in hun opvatting van de geneeskunde. Concreet betekent dit dat het naziregime op de bruine zusters rekent om mee te werken aan allerhande ethisch verwerpelijke praktijken zoals dwangsterilisatie, euthanasie van ‘minderwaardigen’ en medische experimenten op gevangenen.144 

			Jammer genoeg zijn de bruine zusters meestal medisch minder goed opgeleid dan hun blauwe concurrenten, die ze nochtans maar tweederangsverpleegsters vinden. Er is bovendien nog een ander probleem: ze staan zeer vijandig tegenover ongehuwde moeders. Dat is niet onlogisch, want een verpleegster die zelf zwanger is, ook al is ze getrouwd, moet de dienst verlaten.

			Bijgevolg moet Ebner op zoek naar creatieve oplossingen. Vrouwen die in een Lebensbornheim zijn bevallen, krijgen van hem de kans om een korte opleiding te volgen. Daarna kunnen zij bij Lebens-born als verzorgende een handje toesteken en zo de verpleegsters wat ontlasten. Ook komt hij tot een akkoord met de Reichsgesundheitsführer Leonardo Conti, zeg maar de minister van Volksgezondheid. Werken in een Lebensborninstelling telt voortaan als stage voor studentes verpleegkunde.

			

			
				
					126 Schmitz-Köster 2011, 45-47.

				

				
					127 Hillel 1975, 77-78; Lilienthal 2008, 80-84.

				

				
					128 Baumann en Heusler 2003, 96-98.

				

				
					129 Koop 2007, 100-115; Dat is de toestand in 1940. Tijdens de oorlog worden nog meer instellingen geopend.

				

				
					130 Baumann en Heusler 2003, 74-76.

				

				
					131 Koop 2007, 108-109.

				

				
					132 Ibid., 110-111.

				

				
					133 Ibid., 113-114.

				

				
					134 Clay en Leapman 1995, 64.

				

				
					135 Carney 2010, 125-126.

				

				
					136 Over Pflaum zie Baumann en Heusler 2003, 109-110.

				

				
					137 Over Ebner zie Ibid., 111-113.

				

				
					138 Over Sollmann zie Ibid., 113-115.

				

				
					139 Bryant 2011, 61-62.

				

				
					140 Hullmeine 2019, 30-31.

				

				
					141 Ibid., 37.

				

				
					142 Hullmeine, p. 43.

				

				
					143 Ibid., 36.

				

				
					144 Bryant 2011, 201-202.

				

			

		

	



		
			Het leven zoals het is in een Lebensborntehuis

			Een warme thuis voor de moeders van de elite van morgen

			De toekomstige moeders die na een uitvoerige selectie Arisch genoeg zijn bevonden om in een Lebensbornheim te bevallen, krijgen per brief enkele praktische inlichtingen. Daarin staat onder meer wat ze moeten meebrengen: ondergoed, twee à drie jurken, een paar pantoffels en een paar schoenen, wasgerief, schoensmeer en een schoenborstel.145

			In de officiële informatiebrochure lezen ze dat het Heim geen ziekenhuis is, maar een instelling die hen een echte, warme thuis wil bieden. Moeders en kinderen liggen dan ook niet op grote gemeenschappelijke zalen zoals dat in de meeste ziekenhuizen van die tijd het geval is, maar wel in kleine, knusse en smaakvol ingerichte twee- of driepersoonskamers. Dat er een radio is, boeken en gezelschapsspelletjes, kan het alleen maar extra gezellig maken. 

			Ze zullen er goed omringd worden, lezen ze in de folder, want behalve vroedvrouwen, verpleegsters en kinderverzorgsters zijn er onder de medewerkers ook goed opgeleid keukenpersoneel, een tuinman, een klusjesman en zelfs een chauffeur.146

			Bij sommige vrouwen, zoals de moeder van Elke Sauer, gaat die propaganda erin als zoete koek. ’Ik wist niet wat Lebensborn was,’ vertelt Elke, die in Heim Wienerwald is geboren. ‘Voor zover ik wist was ik in een bijzonder mooi sanatorium geboren. Een tehuis waar we veilig waren tegen de bommen en waar voldoende te eten was. Daar kon ik toch niets tegen hebben. Dat het eigenlijk de bedoeling was om een elite te kweken die dat moorddadige systeem in stand moest houden, ontdekte ik pas later. Dat vervult mij met afschuw. Ik voel me schuldig en schaam me diep tegenover al de slachtoffers van het nazisme.’147

			Wat niet in de brochure staat, is dat het zware werk er wordt gedaan door gevangenen uit de concentratiekampen. Meestal zijn het Jehova’s getuigen. Voor hen betaalt Lebensborn slechts vijfentwintig Reichsmark per maand per arbeider aan de kampcommandant. De mannen komen uit Dachau. Zij doen voornamelijk herstellings- en verbouwingswerken. De vrouwen komen uit Ravensbrück en poetsen, wassen en helpen in de keuken.148 

			Wat de Lebensborngasten ook niet weten is dat het meeste en in elk geval het mooiste meubilair, de schilderijtjes, de tapijten, het servies en de lampen uit de huizen van weggevoerde Joodse gezinnen komen. De knuffels en het speelgoed komen dan weer uit de magazijnen van de concentratiekampen. Het zijn de spullen die de kinderen bij zich hadden toen ze na een dagenlange treinreis in overvolle, stinkende goederenwagons geradbraakt aankwamen in Dachau, Auschwitz of Buchenwald.149

			Zowel moeders als personeel hebben nauwelijks contact met de buitenwereld. Elk Heim ligt op een zorgvuldig gekozen locatie, in de idyllische natuur en ver van drukke agglomeraties. Zo schrijft een jonge moeder in haar dagboek over haar verblijf in Heim Harz in Wernigerode: ‘Het Heim is prachtig gelegen, aan de rand van de stad, op maar enkele minuten van het bos. Urenlang kan je daar wandelen en je hoofd leegmaken. […] Voor kortere routes zocht ik meestal gezelschap. Er waren daar verschillende aardige jongedames met wie ik goed kon praten. Maar op de langere tochten was ik het liefst alleen. […] Die maanden in Wernigerode waren een fantastische ervaring die ik niet had willen missen.’150

			Behalve om te wandelen is het, tenzij bij hoge uitzondering, verboden om het Heim te verlaten. Ook bezoek is nauwelijks toegelaten. Gehuwde vrouwen mogen wel hun echtgenoot ontvangen, maar enkel in een bezoekerslokaal. Samen een koffietje drinken in het salon of een wandeling maken in de tuin is streng verboden. Samen op de kamer een praatje maken is helemaal uit den boze. 

			Orde en tucht

			Elke dag in het Heim verloopt volgens hetzelfde strakke schema. Opstaan om 5 uur, borstvoeding tot 6 en daarna een kop koffie. Pas dan kunnen de vrouwen zich wassen. Tussen 8 en 9 ontbijten de vrouwen en geven ze nogmaals de borst. Daarna kunnen ze deelnemen aan het huishouden. Lunch is om 11 uur en om 12 uur worden de kinderen opnieuw aan de borst gelegd. Tussen 13 en 14.45 uur is het siësta, gevolgd door borstvoeding en daarna huishoudelijke taken. Het avondmaal wordt genoten om 17.45 uur. Nadien, in groep, wordt er gezongen of gewandeld. Om 19.30 uur geven ze opnieuw de borst en om 21 uur worden de lichten gedoofd en moet het stil zijn.151

			In de eetzaal heeft iedereen zijn vaste zitplaats. Tijdens de maaltijden leest iemand van de directie officiële mededelingen voor. Die kondigt ook de nieuwe geboorten aan. Wie is bevallen? Hoe heet het kind? Hoeveel weegt het en hoe groot is het? 

			Het eten is overigens voortreffelijk, zelfs tijdens de oorlogsjaren: alle dagen aardappelen, veel groenten, drie tot vier keer per week vlees en regelmatig vers fruit als toetje. Toch zijn er af en toe klachten. De jonge moeders krijgen te veel kool voorgeschoteld, vinden ze. Daardoor hebben de zuigelingen last van winderigheid en krampjes.152 

			Het is niet omdat Lebensborn de beste zorgen garandeert dat luxe, laat staan decadent gedrag er getolereerd wordt. Zelfs make-up of gelakte nagels zijn er uit den boze. Daarover schrijft Ebner aan zijn collega: ‘Beste Sollmann, zoals je weet, staat de Reichsführer-SS zeer afkerig tegenover Lebensbornvrouwen die zich teveel opsmukken. Hij vindt het beneden alle peil dat een Duitse vrouw lippenstift of nagellak gebruikt of haar wenkbrauwen epileert. We moeten er dan ook op letten dat onze moeders die slechte gewoonten niet aannemen. Jammer genoeg heb ik vastgesteld dat er hier in ons hoofdbureau wel dames zijn die dergelijke betreurenswaardige gewoonten hebben. Sommige van onze moeders hebben dit gemerkt en weten nu niet goed meer welke regels daaromtrent gelden bij de SS. Het zou daarom beter zijn dat de dames die voor Lebensborn werken, zelf het goede voorbeeld geven.’153

			Behalve verzorging maakt de directie van de Lebensborntehuizen ook tijd voor (politieke) vorming. In elk van de Heime kunnen de vrouwen die er verblijven diverse cursussen volgen. Die opleidingen zijn geschoeid op de leest van de Braütekurse, de lessenreeksen die de toekomstige bruiden van SS’ers verplicht zijn te volgen. Een deel van die lessen zijn praktijkgericht en hebben tot doel van de cursisten perfecte echtgenotes en moeders te maken. Zo staat er kinderverzorging, naaien, handwerk, koken en knutselen op het programma. Maar de Lebensborn-residenten moeten ook politiek worden geschoold. Zo moeten ze in groep naar de radio luisteren telkens als Hitler of Goebbels een rede houdt en krijgen ze lezingen over ‘rassenkunde’ of over thema’s zoals ‘De vrouw als propagandiste van het nationaalsocialisme’. Ook een uurtje volksliederen zingen, staat zeer regelmatig op het programma. Met het uitbreken van de oorlog wordt het lesprogramma aangevuld met opleidingen eerste zorgen en het inoefenen van beschermingsmaatregelen tegen luchtaanvallen.154 

			Opvoeding volgens de principes van Johanna Haarer

			De Lebensbornbaby’s en peuters worden spartaans opgevoed. Alles verloopt volgens het reglement en volgens het uurrooster. De moeders mogen vijfmaal daags een kwartiertje contact hebben met hun kinderen. Meer tijd samen doorbrengen is verwennerij. Zuigelingen mogen drinken op de voorziene tijdstippen. Niet als ze honger hebben. Een kindje dat weent, moet je uiteraard laten wenen. Je mag het zeker geen aandacht geven. Begint het kleintje te duimen, dan binden de verzorgsters de handjes vast.

			Bij de peuters gaat het er zo mogelijk nog strenger aan toe. Die moeten hun bord leegeten. Doen ze dat niet, dan blijven ze gewoon aan tafel zitten. Zo gaat het er ook aan toe bij de zindelijkheidstraining. Zolang er geen tastbaar resultaat is, moeten ze op het potje blijven zitten.155

			Gedurende een groot gedeelte van de dag leven de moeders gescheiden van hun kinderen. De peuters leven in de crèche, de baby’s in de zuigelingenkamer. Slapen, eten, spelen en op het potje leren gaan, gebeurt vooral onder toezicht van het personeel. Moeders mogen hun kind wel wassen en het een verse luier geven maar enkel onder toezicht van een verpleegster of kinderverzorgster.156

			Wat de vrouwen natuurlijk ook zelf moeten doen, is hun kind de borst geven. Borstvoeding is een belangrijk thema in de Lebensborngemeenschap. Himmler zelf verwacht van elke moeder dat zij haar kind tien weken lang de borst geeft. Een vrouw die deze regel niet naleeft, wordt met haar kind aan de deur gezet. In Wernigerode weigert een van de jonge moeders om een vloeistof in te nemen waarvan men haar zegt dat deze de productie van moedermelk zal stimuleren. Ook zij vliegt er meteen uit. 

			Enkel om medische redenen kan een moeder worden vrijgesteld van borstvoeding. Met het uitbreken van de oorlog is flessenmelk schaars en dus gerantsoeneerd. Daarom worden in verschillende Heime de vrouwen aangemoedigd om af te kolven, een praktijk die op dat ogenblik nog vrij nieuw is in Duitsland. Ze beschikken daartoe over elektrische afkolftoestellen. Een vrouw die afkolft en haar moedermelk afstaat aan andere moeders, krijgt daarvoor 2,5 Reichsmark per liter.157

			Een communauteit van jonge moeders

			Een Lebensbornheim wil inderdaad helemaal geen ziekenhuis zijn. Het is een gemeenschap van zwangere vrouwen en jonge moeders die allen behoren tot de elite van het Arische ras – daartoe dient de strenge selectie – en van wie wordt verwacht dat zij zich ook zo gedragen. ‘Voor een echte Lebensbornmoeder betekent het “Heim” hetzelfde als een “thuis”. Het Lebenbornheim is voor haar geen instelling of geen instituut waarop ze beroep doet in een moeilijke periode om te genieten van de verpleging en de zorgen zonder zich te bekommeren om het maatschappelijk doel ervan. De Lebensbornmoeder is de stichter van deze organisatie [met andere woorden, Himmler, EB] dankbaar en ze is er trots op dat ze hem dat door haar houding kan bewijzen.’158 Eigenlijk moeten de Lebensbornmoeders doordrongen zijn van het besef dat zij voor de oorlogsinspanning even belangrijk zijn als de Waffen-SS, de gevechtseenheden van de Schutzstaffel. 

			De achterliggende idee is dat de vrouwen die daar komen bevallen een heuse Müttergemeinschaft moeten vormen. De moeders moeten tot een hechte groep vriendinnen worden gesmeed. Ook in de kraaminrichting past de SS dus het principe toe dat de groep voorgaat op het individu. 

			Daarom is het belangrijk dat alle vrouwen op dezelfde manier worden behandeld. Bij wijze van uniform draagt iedereen dezelfde schort. Om geen onderscheid te maken tussen gehuwde (Frau) en ongehuwde vrouwen (Fraulein) wordt iedereen met ‘Frau’ aangesproken, gevolgd door de voornaam. Ook onderling moeten de dames elkaar zo aanspreken. Om de anonimiteit te waarborgen is het gebruik van familienamen taboe.159

			De groep gaat voor op het individu. Iedereen is gelijkwaardig. Dat zijn belangrijke principes in de Lebensbornfilosofie. In de werkelijkheid komt er van dat gelijkheidsideaal niet veel terecht. Daarvoor zijn er te veel conflicten tussen personeel en bewoners, maar ook tussen gehuwde en ongehuwde moeders. Ook de sociale afkomst blijkt ondanks alle egalitaire voornemens nog altijd een rol te spelen. 

			Zo worden in de Heime de ongehuwde vrouwen scheef bekeken door hun gehuwde lotgenoten. Voor hen blijven zij meisjes van lichte zeden, verleidsters die door hun losbandig leven een huwelijk hebben ontwricht, een echtgenote tot schande hebben gebracht en kinderen in het ongeluk hebben gestort. Velen weigeren bijvoorbeeld om een kamer te delen met een ongehuwde moeder. 

			Naast de kliekjes van de ongehuwde en de gehuwde vrouwen, is er nog een derde kliekje: de Führerfrauen, de echtgenotes van de hogere SS-officieren. Die slagen er maar al te vaak in om privileges af te dwingen. Ze brengen bijvoorbeeld meer bagage mee dan toegelaten, ze krijgen een eenpersoonskamer en ze mogen hun kind vaker zien dan de andere vrouwen. Er zijn er zelfs die het Heim enkele dagen mogen verlaten om samen met hun man en hun kind wat vakantie te nemen. 

			Annemarie is zo’n Führerfrau. Ze is de secretaresse van een van de tweeënveertig Gauleiters (districtleiders) die Duitsland telt. Max, haar man, is officier bij de SS. Kort voor de geboorte wordt Annemarie met een chique Mercedes thuis afgehaald en naar Steinhöring gebracht. Ze blijft daar niet lang. Slechts enkele dagen na de geboorte van haar Olaf wordt ze weer met een limousine afgehaald en naar huis teruggebracht.160 Olaf blijft een paar weken alleen in het Heim. 

			Op 30 januari, drie weken na de geboorte, komt Annemarie terug. Het is de verjaardag van Hitlers machtsovername en dus een geschikte dag voor de Namensgebung. Dat is de SS-plechtigheid die de christelijke doop vervangt. Annemarie komt er met het vliegtuig naartoe. Olafs peter, een gevechtspiloot, komt met zijn eigen toestel ingevlogen. 

			Haar hele leven zal Annemarie haar zoon Olaf vertellen hoe goed ze het daar hadden in Heim Hochland. 

			Toch zijn de Führerfrauen niet de hoogste sociale categorie in een Lebensbornheim. Boven op de ladder staat nog een vierde groep: personeel dat zelf een kind heeft of in verwachting is en door de raciale selectie is geraakt. Die vrouwen genieten pas echt van een voorkeursbehandeling. Ze slapen in hun eentje op een tweepersoonskamer en eten ook apart van de anderen. Ze mogen hun kind ook vaker bij zich houden dan de andere moeders en mogen het zelfs af en toe zelf aankleden, eten geven of ermee gaan wandelen. Hun grootste privileges zijn echter dat ze het Heim mogen verlaten om een uitstapje te maken en dat hun echtgenoot bij hen op de kamer mag komen.161 

			Vriendschappen tussen personeel en moeders of zwangere vrouwen zijn in principe verboden. Beide groepen moeten afstand van elkaar houden. Zo eten ze weliswaar dezelfde maaltijden, maar dan wel in aparte lokalen. Wel mogen de bewoonsters het personeel helpen bij een aantal eenvoudige huishoudelijke klussen zoals vegen, groenten spoelen of de was opvouwen.162 

			Niet dat er veel toenadering wordt gezocht tussen personeel en residenten. Integendeel, het botert niet tussen die twee categorieën. Volgens de eersten gedragen die laatsten zich alsof ze superieur zijn aan gewone stervelingen. Wie in een Lebensbornheim mag bevallen is immers door een uiterst strenge selectie geraakt en is er fier op dat het zuiverste Arische bloed door haar aderen stroomt. Het is dus niet abnormaal dat die dames ervan overtuigd zijn tot een elite te behoren en dat de toekomst, ja de redding van Duitsland in hun buik groeit. 

			Dit superioriteitsgevoel wekt bij het personeel heel wat jaloezie op, zeker ten opzichte van ongehuwde vrouwen. De bewoonsters genieten volgens het personeel van een naar de normen van die tijd luxueus luizenleventje. Die afgunst wordt nog groter als de oorlog uitbreekt en de levensomstandigheden van de modale Duitsers erop achteruit gaan. In het Heim, ver van de grote steden, zijn de vrouwen relatief veilig. Ze krijgen meer dan voldoende gezond en gevarieerd eten, slapen in een zacht bed en ze kunnen zich zelfs wassen met warm water en ongestoord wandelingetjes maken in een mooie, grote tuin. Het enige wat ze daarvoor hebben moeten doen, is zich laten bezwangeren, vindt het afgunstige Lebensbornpersoneel.163 

			Himmler weet wat goed is voor moeder en kind

			Lebensborn is het paradepaardje van de Reichsführer-SS. Himmler bemoeit zich werkelijk met alles wat daar gebeurt. Zo houdt hij zich hoogstpersoonlijk bezig met het menu. Hij dringt erop aan dat er porridge geserveerd wordt als ontbijt. Volgens hem sterkt deze havermoutpap het zenuwstelsel. Veel vrouwen staan daar echter weigerachtig tegenover. Ze vrezen dat ze er dik van zullen worden. Ten onrechte vindt Himmler, dankzij de porridge zijn de Britten een sterk ras. ‘En ze blijven mager! Kijk maar naar Lord Halifax [de Britse minister van Buitenlandse zaken, EB],’ voegt hij er nog aan toe.164 

			Hij laat er ook over waken dat de vrouwen voldoende vitaminen binnenkrijgen. De Lebensbornkoks moeten leren hoe je groenten zodanig moet stomen dat ze een maximale voedingswaarde behouden, aardappelen moeten in de schil worden opgediend en het brood is volkoren. Bij elke maaltijd moet er voldoende verse sla worden geserveerd, liefst met wat zonnebloempitten erbij, want die zijn rijk aan magnesium, vitamine E en selenium. Tot hun grote afkeer moeten de dames regelmatig een lepel ricinusolie naar binnen werken om hun darmen te reinigen.165 

			Wat zwangere vrouwen niet mogen, is roken of alcohol drinken. De Reichsführer-SS heeft dat verboden en wil dat daar streng op wordt toegezien.166 

			Obsessioneel volgt Himmler het doen en laten in de Lebensborninstellingen. Het gemiddelde gewicht van de kinderen die er geboren worden, hun lengte, de vorm van hun neus, hoeveel centimeter ze wekelijks groeien, hoeveel gram ze in gewicht zijn toegenomen, alles wil hij weten.

			Hij maakt er ook een erezaak van om elke moeder een persoonlijk briefje te sturen om haar te feliciteren met de geboorte van haar kind. Telkens als hij in een Heim op bezoek komt, neemt hij uitgebreid de tijd om met iedereen op de foto te gaan. Moeders die klachten, vragen of suggesties hebben, mogen hem altijd schrijven. Hij zal altijd proberen om hen persoonlijk te antwoorden. Als hij verneemt dat er een kindje is overleden, lijdt hij daar ook zelf onder. Telkens beveelt hij dan een grondig onderzoek, gefrustreerd als hij is door ‘de verkwisting van schaars Arisch bloed’.

			Op 7 oktober viert Himmler zijn verjaardag. Als er in een van de Lebensborntehuizen op die dag een kind wordt geboren, neemt hij het peterschap van de baby op zich. Al zijn petekinderen krijgen bij de geboorte een kandelaar van hem. Bij elke verjaardag krijgen ze één mark op een spaarrekening die hij voor hen heeft geopend en een kaars voor in de kandelaar. Kandelaars en kaarsen kosten de Reichsführer niets, ze worden namelijk gemaakt in het concentratiekamp van Dachau.

			Himmlers bemoeizucht met het reilen en zeilen van Lebensborn neemt allengs toe. Dat heeft onder andere te maken met het feit dat steeds meer vrouwen hem persoonlijk schrijven om inlichtingen te vragen, suggesties te doen en klachten te formuleren. De Lebensborndirectie zelf antwoordt bijvoorbeeld zelden of nooit op brieven van ontevreden moeders. Himmler reageert echter bijzonder snel op dergelijk schrijven. Met het gevolg dat nog meer vrouwen zich rechtstreeks tot hem wenden.167

			De Namensgebung, het SS-alternatief voor de doopplechtigheid

			Regelmatig zijn er ook feestjes in het Heim. Dat zijn van die zeldzame momenten die bewoonsters en personeel samen mogen doorbrengen. En er is regelmatig reden tot feesten: op 20 april wordt in elk Heim de verjaardag van Adolf Hitler gevierd, ook op Moederdag is het feest, en op 9 november wordt de Bierkellerputsch van 1923 herdacht. Kerstmis is daarentegen een doodgewone werkdag. Wel zijn de winterzonnewende, de kortste dag van het jaar, en de zomerzonnewende, de langste dag van het jaar, redenen om wat te vieren.

			Het grootste feest in een Heim is echter de Namensgebung, het alternatief dat de SS heeft gevonden voor de christelijke doop. Tijdens die plechtigheid wordt de nieuwgeborene symbolisch en met veel luister opgenomen in de Sippe (het Germaanse equivalent van de Schotse clan) van de SS. Het is een macabere ceremonie waarbij het kruisbeeld vervangen is door de swastika, de Bijbel door Mein Kampf, het wijwater door een dolk en Christus door Adolf Hitler. Die Namensgebung is het hoogtepunt van het sociale leven in een Lebens­borntehuis. 

			In Heim Hochland in Steinhöring is er om de vier tot zes weken zo’n plechtigheid waarbij telkens een tiental baby’s wordt ‘gedoopt’. Dan wordt het salon omgetoverd tot feestzaal, weelderig gedecoreerd met lauwerkransen, bloemen en vaandels. Vooraan in het midden staat een borstbeeld van Hitler met daarboven soms een ingelijste foto van diens moeder. Op de eerste rij zitten de moeders met hun kinderen. Achter elke moeder zit een SS’er in zijn indrukwekkende zwarte uniform. Dat zijn de peters van de kinderen die vandaag in de grote SS-familie zullen worden opgenomen. 

			De plechtigheid begint steevast met majestueuze muziek, het Largo van Händel of een fragment uit de Unvollendete van Schubert. Nadien neemt de hoogste in rang van de aanwezige SS-officieren het woord voor een stichtelijke toespraak. Op 17 april 1940 bijvoorbeeld, kregen de jonge moeders in Steinhöring de volgende beschouwingen te horen:

			‘Beste moeders, waarde gasten,

			Vandaag vecht Duitsland een oorlog uit […] die beslissend zal zijn voor de toekomst. Maar de toekomst, dat is het leven van onze kinderen. Of deze kinderen, die vandaag nog in hun wiegjes liggen, later in vrede hun brood zullen kunnen verdienen en in een groot en trots Rijk zullen kunnen leven waarin ze worden gerespecteerd, of integendeel als slaven zullen moeten werken voor geldwolven, dat wordt nu uitgevochten.

			Daarvoor wagen vandaag onze jonge mannen hun leven aan het front. Want in deze wereld krijg je niets in de schoot geworpen. Voor alles moet je vechten.

			Ook jullie, beste moeders, hebben deze kinderen niet zomaar gekregen. Ook jullie hebben tijdens jullie zwangerschap en tijdens een vaak pijnlijke en moeilijke bevalling, met al jullie levenskracht, een gevecht geleverd dat gelijkwaardig is aan dat van onze frontsoldaten. […]

			Er was een tijd waarin men de naam van zijn kind moest gaan opzoeken in een oude christelijke kalender. Daarin stonden enkel namen van mannen en vrouwen die hun hele leven lang niets anders hebben gedaan dan boeten, bidden, vasten, hun lichaam kastijden en verzaken aan alle mooie dingen van het leven. […] Alles wat de Schepper zelf had gecreëerd, vonden ze zonde en voor hen was deze wereld niets anders dan een tranendal en het werk van de duivel.

			Dankzij de Führer staan wij nu weer positief tegenover het leven. […] En daarom geven we aan onze jongens een naam die verwijst naar dapperheid, naar strijd, naar overwinning en naar heldendood. Onze meisjes krijgen nu namen die deugdelijkheid en eerbaarheid, vrouwelijke waardigheid en vrouwelijke trots oproepen. […]

			Beste moeders, voed uw zonen op tot mannen die […] hard als staal kunnen zijn en die zonder verpinken hun leven zullen offeren als het volk in nood en gevaar is. Voed uw dochters op tot vrouwen die er enkel voor leven om op hun beurt moeder te worden […] zodat de vlam van het eeuwig levende Duitse volk nooit moge uitdoven.’168

			Na deze verheffende woorden treden de moeders een voor een naar voor, met hun kind op de arm. Terwijl op de achtergrond Deutschland über Alles weerklinkt, richt de Heimleiter, de directeur van de instelling, zich tot elk van hen afzonderlijk: ‘Duitse moeder, belooft u dit kind op te voeden in de ware geest van het nationaalsocialisme?’ ‘Ja!’ antwoordt de trotse moeder uit volle borst.169

			Daarop richt de Heimleiter zich tot de SS’er die naast de moeder is komen staan en die de peter is van het kind. Eerst vraagt hij: ‘SS-kameraad, ben je bereid om deze moeder en haar kind te beschermen als ze in nood of in gevaar verkeren?’ De tweede vraag luidt: ‘Bent u bereid erover te waken dat dit kind wordt opgevoed in de geest van de SS?’170

			Nadat de SS’er met gepaste trots bevestigend heeft geantwoord op beide vragen gaat de Heimleider over tot de eigenlijke ‘naamgeving’. Hij trekt daarvoor zijn dolk, houdt deze een ogenblik boven het kind, raakt het er heel even mee aan en zegt: ‘Hiermee neem ik je op in onze stam [Sippe] en geef ik je de naam… Draag deze naam met fierheid.’171 

			De ceremonie wordt beëindigd met het uitreiken van een oorkonde aan de moeder en het zingen van het Treuelied van de SS.172 

			Elke moeder krijgt een rapport bij ontslag uit de kraamkliniek

			Na de bevalling blijven de gehuwde moeders nog maximaal twee weken in het Heim. Dan moeten ze naar huis terug. Ongehuwde moeders mogen langer blijven, zelfs tot acht weken, op voorwaarde dat ze borstvoeding geven.173 

			Vanaf 1938 worden ze, zonder dat ze het weten, ook nog beoordeeld op het einde van hun verblijf in het Heim. Aanvankelijk worden enkel de ongehuwde moeders geëvalueerd, maar algauw wordt elke vrouw die het Heim verlaat stiekem beoordeeld door de directie.

			Eens ingevuld, krijgen die eindrapporten de stempel ‘Geheim’ opgedrukt en worden ze aan Himmler in persoon bezorgd. Daarom krijgt die procedure ook de naam ‘RF-Fragebogen’ (vragenlijst voor de Reichsführer). Himmler bestudeert persoonlijk en met zeer veel ernst elke evaluatie. 

			Die beoordeling slaat ditmaal niet op fysieke kenmerken noch op raciale criteria, wat wel het geval was voor de opname. Evenmin wordt de stamboom onderzocht. Deze keer interesseert de Reichsführer zich vooral voor het karakter, de politieke overtuiging en het gedrag van de moeders. Onder de achtentwintig beoordeelde criteria vinden we bijvoorbeeld ‘levensbeschouwing en politieke voorkeur’, ‘geestelijke capaciteiten’, ‘houding tijdens de bevalling’, ‘bereidheid om borstvoeding te geven’, ‘bekwaamheid om borstvoeding te geven’, ‘talent als huisvrouw’ en ‘omgang met het kind’ terug. De bedoeling hiervan is om na te gaan welke vrouwen goed functioneren in groep, hoe ze om kunnen gaan met moeilijkheden en tegenslagen, of ze betrouwbaar zijn en of ze leiderschapskwaliteiten hebben. Twee andere vragen laten aan duidelijkheid niets te wensen over: ‘Wenst deze moeder nog meer kinderen?’ en vooral ‘Is het voor de SS wenselijk dat deze moeder nog meer kinderen krijgt?’174 

			Dergelijke beoordelingen kunnen nooit helemaal objectief zijn. Zeker niet als de betrokkene, zoals in Lebensborn, zich niet kan verdedigen. De vrouwen weten zelfs niet dat er over hen een rapport wordt opgemaakt. Soms lijkt het wel een beoordeling van een personeelslid door een dienstchef: ‘[Frau Else] is een rustige, terughoudende en intelligente vrouw. […] We konden bij haar geen bijzondere leiderschapsvaardigheden terugvinden. Qua karakter valt er niets op haar aan te merken, maar ze vertoont te weinig inzet. Soms is ze een tikkeltje egoïstisch.’ Kan een werknemer van zijn chef dit soort appreciaties verwachten, in een kraamkliniek is dit toch hoogst ongebruikelijk. Laat staan dat de ziekenhuisdirectie over een patiënt het volgende zou noteren: ‘Tijdens de zwangerschap klaagde ze regelmatig over allerlei ongemakken. Bij de bevalling was ze zeer nors en kon ze zichzelf niet beheersen. De vreugde over haar kind werd overschaduwd door de meest uiteenlopende ongegronde klachten over allerlei lichamelijke ongemakken.’175 

			De moeders worden in vier groepen ingedeeld. Groep 1 komt overeen met ‘zeer goed’. Groep 4 met ‘zeer slecht’. Himmler verzamelt al die informatie met de bedoeling die te gebruiken na de verhoopte eindzege. Dan pas, zo hoopt hij, kan hij volop aan de slag met de vrouwen die in groep 1 worden geklasseerd om zijn grote droom te realiseren: de creatie van de nieuwe Vikingen, de zogenaamde Auf­nordung of het ‘vernoordsen’ van het Duitse volk.176 

			Nochtans heeft de beoordeling die een vrouw na de bevalling meekrijgt in sommige gevallen al meteen invloed op haar toekomst. Het gebeurt bijvoorbeeld dat kersverse moeders die solliciteren voor een baantje bij Lebensborn om zo samen met hun kind in het Heim te mogen blijven, afgewezen worden omdat ze niet tot groep 1 of 2 behoren. In andere gevallen krijgt een moeder die niet goed werd geklasseerd, geen of minder materiële en financiële steun om haar kind op te voeden. Er is zelfs een geval bekend van een kind dat op 7 oktober, Himmlers verjaardag, werd geboren en waar de Reichsführer toch heeft geweigerd het peterschap op zich te nemen om de eenvoudige reden dat de moeder een slechte beoordeling had gekregen.177  

			Kinderen als koopwaar

			Lebensborn is onder meer opgericht om ongehuwde zwangere vrouwen op te vangen. Niet zozeer uit liefdadigheid maar vooral om te vermijden dat ze abortus zouden plegen en om te verhinderen dat er op die manier goed Arisch bloed zou verloren gaan. Om die reden functioneert Lebensborn ook als adoptiebureau. Een ongehuwde vrouw die dat wenst, heeft dus de mogelijkheid om na de bevalling haar kind af te staan aan de instelling. Die gaat dan op zoek naar een geschikte SS-familie die het kind kan opvangen en opvoeden. Daarbij gaat de voorkeur naar een kinderloos SS-gezin.178

			Himmler en Lebensborn hebben zich voorbereid op twee scenario’s. In het ene staat de jonge moeder haar kind definitief af. Lebenborn voorziet echter ook de mogelijkheid voor die moeder om haar kind tijdelijk in een opvanggezin onder te brengen. Dat moet haar de tijd geven om, zo mogelijk, te trouwen met de vader van haar kind. Als ze dat niet kan, bijvoorbeeld omdat die man al gehuwd is en niet wil scheiden, en ze toch haar kind wil houden, krijgt ze zo de mogelijkheid om haar leven op orde te brengen, een woonplek te zoeken en werk te vinden. Daarna kan ze dan haar kind bij zich terugnemen.

			Op het eerste gezicht lijkt dat een nobele doelstelling, maar de manier waarop die adopties worden geregeld doen de wenkbrauwen fronsen. Ursula Menges, die in mei 1940 in Heim Harz in Wernigerode is geboren, herinnert zich nog hoe het er aan toeging toen zij voor adoptie werd uitgekozen:

			‘Het was ergens in augustus en het was erg warm toen een van de verpleegsters mij op het einde van de voormiddag in de speelkamer kwam halen. Ze deed heel erg geheimzinnig en zei mij dat ik nu zeer lief en vooral zeer beleefd moest zijn. Ik mocht zeker niet vergeten een keurige kniebuiging te maken. Ze waste mijn handen en mijn gezicht, deed een lintje in mijn haren en deed mij propere kleren aan. Dan gingen we samen naar de bezoekerskamer. Onderweg daarheen drukte ze mij nogmaals op het hart om braafjes te zijn. In de bezoekersruimte zaten een man en een vrouw op mij te wachten. Die stonden op toen we binnenkwamen en stapten op ons toe. Ik werd van kop tot teen gekeurd. Dan gaven ze mij een hand en ze vroegen mijn naam. Daarna vroegen ze aan de verpleegster of ze dokter Ebner mochten spreken. De verpleegster antwoordde dat die momenteel afwezig was. Hij had haar echter de opdracht gegeven om hen de kleine Ursula voor te stellen. Momenteel was er overigens geen ander kind beschikbaar. Ze was nochtans op de hoogte van het feit dat het echtpaar liever een jongetje had gehad, maar op dit ogenblik is enkel nog de kleine Peter voorhanden, en die heeft een kleine beperking, een hazenlip.

			Over Peter vertelde de verpleegster ook nog: “Hoe oud hij is, weten we op dit moment niet. Toen hij in het Heim is aangekomen, heeft de dokter hem een jaar of vier geschat […] maar hij is gezond en van Arische afstamming. Dat is getest.”’ 179

			Ursula kwam in Wiesbaden in een adoptiefamilie terecht. ‘Daar kwamen regelmatig hoge officieren van de SS over de vloer,’ vertelt ze. ‘Een van de eerste dingen die ze mij toen geleerd hebben was hoe ik die bezoekers moest begroeten: stram in de houding staan met geheven rechterarm en “Heil Hitler” zeggen.’

			Alhoewel we niet over betrouwbaar cijfermateriaal beschikken, gaan de meeste auteurs ervan uit dat adopties relatief zeldzaam zijn. Ook de meeste ongehuwde moeders proberen hun kind bij zich te houden en het zelf op te voeden.180

			Wel zijn er gevallen bekend waarin op een grove manier misbruik wordt gemaakt van de mogelijkheid tot adoptie. Zo zijn er gevallen bekend van SS-bonzen wier echtgenotes onvruchtbaar waren en die een kind bij een minnares verwekten. Ze regelden het zo dat die in een Lebensbornheim in alle discretie kon bevallen en daarna op krachten kon komen. Ondertussen overtuigde de SS’er in kwestie zijn echtgenote ervan dat het toch wel fijn zou zijn als ze een kind zouden kunnen adopteren. Zo wist de biologische vader zijn eigen kind toch in het gezin op te nemen.181

			Een ander verhaal is dat van Ingeborg Bernstorff, de minnares van Gruppenführer Karl Wolff, de chef van Himmlers persoonlijke staf. Als zij in 1937 zwanger blijkt te zijn, gaat Wolff discreet te rade bij Heydrich, de chef van de Sicherheitsdienst. Die zorgt ervoor dat Bernstorff in het grootste geheim naar Boedapest kan reizen. Daar kan ze in alle rust bevallen in een luxueuze verloskliniek. Zodra ze voldoende is hersteld, keert ze alleen naar Duitsland terug. Haar kind wordt door Heydrichs mannen in alle discretie naar het Lebensbornheim in Steinhöring gebracht. Enkele maanden later, alsof er niets aan de hand is, trekt Bernstorff naar het Heim om daar haar eigen zoontje te adopteren.182 

			Wee het kind dat niet perfect is

			Ondanks de zorgvuldige selectie van vader en moeder kan het toch gebeuren dat er in een Lebensbornheim een kind wordt geboren dat ziek is of een beperking heeft. Dit is het ergste wat kan voorvallen, een schande voor zowel de instelling en een ramp voor de moeder. In het beste geval, als het om een kleine beperking gaat of als er sprake is van een medische fout bij de bevalling, moet zij samen met haar kind het Heim zo snel mogelijk verlaten. Meestal moet ze dan ook de kosten van haar verblijf terugbetalen. 

			Uiteraard probeert Lebensborn dergelijke geboortes te verdoezelen. Toch zijn er een paar gevallen bekend. Zo moet Ebner in juli 1940 tegenover zijn goede vriend Himmler bekennen dat in Heim Kurmark een overlijden is te betreuren. Rosemarie Dexel is zwaar misvormd ter wereld gekomen en is enkele uren na haar geboorte gestorven. Een week later krijgt hij al antwoord: hij moet onderzoeken of de ouders van Rosemarie niet moeten worden gesteriliseerd.183

			Het geval van Sigune Imma, die in 1943 in Heim Wienerwald wordt geboren, is nog schrijnender. De arts stelt bij haar een waterhoofd en het syndroom van Down vast en moet dit volgens het reglement melden aan de beruchte Reichsausschuss zur wissenschaftlichen Erfassung von erb- und anlagebedingten schwerer Leiden. Sigune Imma wordt ‘voor onderzoek en observatie’ opgenomen in een van de infame Kinderfachabteilungen en krijgt daar een overdosis Luminal. Aan haar moeder wordt verteld dat haar kind jammer genoeg een fatale longontsteking heeft opgelopen.184

			Wolfgang mag van geluk spreken. Hij is een speciaal geval: hij is pas na zijn geboorte, in 1937, bij Lebensborn terechtgekomen en wordt daar opgevoed. Wolfgang is gezond en bruist van de energie. Laat dat laatste nu net het probleem zijn. Het bestuur van het Heim kwalificeert hem als onhandelbaar. Hij wordt tweemaal aan een pleeggezin toevertrouwd. Telkens wordt hij na een aantal maanden teruggebracht. Ten einde raad stuurt Lebensborn hem naar een Kinderfachabteilung voor onderzoek. Die moet nagaan of hij niet in aanmerking komt voor euthanasie of toch minstens voor verplichte sterilisatie. Tot ieders verbazing is het antwoord op de twee vragen negatief. Dit wonder wordt gevolgd door een ander mirakel: zijn vader komt hem ophalen en neemt hem mee naar huis.185
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			De wieg als geheim wapen

			Naarmate het duidelijker wordt dat Duitsland de oorlog niet meer kan winnen, raakt Hitler er meer en meer van overtuigd dat hij met geheime wonderwapens zoals straaljagers, V1’s en V2’s, de krijgskansen binnenkort zal kunnen doen keren.

			Himmler van zijn kant, blijft de ijdele hoop koesteren dat hij het geboortecijfer nog spectaculair de hoogte zal kunnen injagen en op die manier een bijdrage zal kunnen leveren aan de eindoverwinning. Het wonderwapen waar hij op inzet is geen vliegtuig, tank of raket maar de wieg.

			Plant u voort, dit is een bevel!

			Himmler is werkelijk als een bezetene op zoek naar manieren om het Duitse volk te verrijken met meer gezonde jonge Germanen van de hoogste Arische kwaliteit. Het is alsof hij geen enkele zaad- of eicel wil laten verloren gaan.

			Zo vindt hij het zonde wanneer een van zijn SS’ers sneuvelt zonder dat hij kinderen –oorlogswezen dus – achterlaat. Zijn officieren krijgen van hem zelfs een persoonlijke brief waarin hij hen aanspoort om kinderen te verwekken voor het te laat is. ‘Lieber Arnold,’ schrijft hij aan een van hen, ‘voor zover ik weet ben jij de enige zoon van je ouders. Ik vind dat je daarom verplicht bent om nu eindelijk te trouwen en ervoor te zorgen dat je familie niet uitsterft. Ik verwacht een antwoord op deze brief.’186

			Ook SS-Obersturmbannführer Hermann Fegelein krijgt in 1940 een dergelijke brief van zijn Reichsführer. Fegelein is op dat moment in Polen gestationeerd. Himmler schrijft hem: ‘De Reichsführer verwacht niet bepaald dat je nu onmiddellijk, daar in het vroegere Polen, trouwt. Maar hij dringt er wel op aan dat je tijdens de lente die ongetwijfeld op deze harde winter zal volgen, een ernstige inspanning levert om een bruid te vinden. Tegen eind mei verwacht hij van jou te horen dat je verloofd bent.’ Fegelein is blijkbaar niet onder de indruk van die brief want het duurt nog tot juni 1944 eer hij trouwt met Margarete Braun, de zus van Hitlers concubine Eva. Fegelein wordt daarmee de schoonbroer van Hitler.187

			Van diezelfde bezetenheid getuigt ook Himmlers SS-Zeugungsbefehl (Bevel aan de SS’ers om zich voort te planten) van 28 oktober 1939. De Tweede Wereldoorlog is nog maar enkele weken aan de gang als hij volgende richtlijn uitvaardigt: ‘Elke oorlog is een aderlating van het beste bloed. Een volk waarvan de wapens hebben gezegevierd lijdt op hetzelfde moment een vernietigende nederlaag omdat het zijn bloed heeft vergoten en zo zijn levenskracht verliest. De jammer genoeg noodzakelijke dood van zijn beste mannen, hoe betreurenswaardig ook, is daarbij niet het ergste. Veel erger is het dat de levenden zich tijdens de oorlog niet hebben voortgeplant en dat de doden geen kinderen meer kunnen verwekken.

			De oude wijsheid dat je enkel rustig kan sterven als je kinderen hebt, moet in deze oorlog ook weer de regel worden, zeker voor de SS. Jullie zullen rustig kunnen sterven in de wetenschap dat alles waar je voor hebt gevochten, in je kinderen zal voortleven.’

			Na deze inleidende beschouwing volgt het eigenlijke bevel tot voortplanten: ‘Duitse vrouwen en meisjes hebben daarom de hoge plicht ook buiten het huwelijk – niet uit lichtzinnigheid maar in alle ernst – moeder te worden van de kinderen van soldaten die naar het front vertrekken en waarvan niemand weet of ze ooit zullen terugkomen. Zelfs al is dat tegen de heersende en misschien soms noodzakelijke kleinburgerlijke wet en moraal.

			[…] We mogen nooit vergeten dat de triomf onzer wapens en het bloed dat onze soldaten hebben vergoten slechts zin hebben als die gevolgd wordt door de geboorte van talrijke kinderen […].’

			Deze tekst is niet alleen een bevel aan zijn troepen om kinderen te verwekken, zelfs als ze ongehuwd zijn. Het is ook een oproep aan ongehuwde vrouwen en meisjes om zich van de heersende seksuele moraal niets aan te trekken. Was ongehuwd moederschap tot nog toe een schande, voor Himmler is het vanaf nu een vaderlandse plicht.

			Verder stelt hij de aanstaande ouders van de nog te verwekken buitenechtelijke kinderen gerust. Hij weet maar al te goed, legt hij in zijn richtlijn uit, hoe het eraan toeging tijdens de vorige oorlog. Vele soldaten hebben toen vermeden om nog een kind te verwekken. Ze hadden angst dat, als ze sneuvelden, hun vrouw en kinderen in armoede en ellende zouden moeten voortleven. Himmler verzekert zijn manschappen dat hij het in deze oorlog helemaal anders zal aanpakken en dat ze zich daarover geen zorgen hoeven te maken. Ook niet als het om buitenechtelijke kinderen gaat. Hij zal ervoor zorgen dat ze niets tekort komen. Tenslotte is de SS toch ‘eine Sippe’, een clan, één grote familie, waar iedereen voor iedereen zorgt. Hij zal zelfs, legt hij uit, hoogstpersoonlijk de voogden van de oorlogswezen aanduiden.

			Om te eindigen doet Himmler nog een warme oproep aan zowel zijn SS-mannen als aan de ‘moeders van de kinderen waar Duitsland zo op hoopt’: ‘Ik verwacht dat jullie met dezelfde moed en overtuiging waarmee jullie voor Duitsland vechten en sterven, ook het leven van het Duitse volk zullen doorgeven.’188

			Met dit Zeugungsbefehl heeft de inzake seksuele moraal zeer progressieve Himmler zich duidelijk vergaloppeerd. Niet alleen de kerkelijke overheden mopperen, ook de Duitse bevolking gelooft nog rotsvast in het huwelijk. Ook invloedrijke eugenetici hebben bedenkingen en sommigen durven die zelfs voorzichtig op papier zetten. Fritz Lenz probeert bijvoorbeeld in een lezersbrief aan Das Schwarze Korps (het zwarte korps), het ledenblad van de SS, met cijfermateriaal aan te tonen dat de demografische toestand heus niet zo dramatisch is dat het verwekken van buitenechtelijke kinderen moet worden aangespoord. Het is de moeite niet om voor enkele extra kinderen het hele Duitse volk te choqueren, daar komt het op neer. Lenz’ lezersbrief wordt weliswaar niet gepubliceerd, maar ondanks zijn kritiek blijft de befaamde eugeneticus op goede voet staan met de Reichsführer.189 Iemand die verder gaat in zijn kritiek is Ernst Koch, een arts uit Leipzig. Die durft het zelfs aan om te beweren dat een derde van alle zwakzinnige kinderen uit een buitenechtelijke relatie ontspruiten.190 

			Ook binnen de partij staat Himmler vrijwel alleen. Enkel Rudolf Hess, die op dat moment nog wordt aangezien als Hitlers plaatsvervanger, steunt hem openlijk. Op kerstavond 1939 schrijft Hess in de Völkischer Beobachter, de nazipartijkrant, een ‘brief aan een ongehuwde moeder’. Daarin stelt hij onomwonden dat men in tijden van crisis soms de gangbare ethische principes overboord moet gooien. Dat geldt ook als het om huwelijk en voortplanting gaat. ‘Wat haalt het uit als een volk, om de oorlog te winnen, de volksdood moet sterven?’ vraagt hij zich af. De Duitse vrouwen moeten ervoor zorgen dat er geen enkele soldaat naar het slagveld trekt zonder dat die zich eerst heeft voortgeplant.191 

			Maar Hess is in deze kwestie Himmlers enige bondgenoot. Alle nazivrouwenorganisaties, zoals de Bund Deutscher Mädel, de naziverpleegstersbond en de Duitse vrouwelijke arbeidsdienst, blijven zich verzetten tegen het ongehuwd moederschap. 

			Wie ook zeer heftig protesteert, is de Generale Staf. Die ziet het bevel om ook buiten het huwelijk kinderen te verwekken als een vrijgeleide voor de SS’ers om de vrouwen van de in Polen en aan de grenzen gelegerde Wehrmachtsoldaten te verleiden. Een soldaat die zich inbeeldt dat wellustige SS’ers zijn eenzaam thuis achtergebleven echtgenote, verloofde of liefje het hof maken en haar blonde hoofd op hol proberen te brengen, is doorgaans niet erg vechtlustig, redeneren ze wellicht.

			Himmler zal zijn bevel tot voortplanten echter nooit intrekken. ‘De Führer was het er immers mee eens,’ zo luidt het argument waarmee hij alle kritiek in de kiem probeert te smoren. En bovendien zijn ook veel SS’ers niet thuis, maar aan het front. De soldaten van de Wehrmacht hebben dus niets te vrezen, probeert hij te sussen.192 

			Veelwijverij

			Overigens vindt Himmler het monogame huwelijk sowieso een belemmering voor de ontwikkeling van het Duitse volk: ‘Het feit dat de maatschappij van een man verlangt dat hij zijn hele leven met dezelfde vrouw moet doorbrengen, heeft alleen maar nadelen. Hij wordt op die manier verplicht zijn vrouw te bedriegen en dat moet hij dan als een hypocriet voor haar verbergen. Zo worden beide partners onverschillig voor elkaar. Ze vermijden elk fysiek contact met als resultaat dat ze geen kinderen meer maken. Dat is de reden waarom miljoenen kinderen nooit worden geboren, kinderen die de Staat nochtans dringend nodig heeft. Bovendien durft de man omwille van de heersende kleinburgerlijke moraal geen kinderen te verwekken bij zijn minnares, alhoewel hij dat wel graag zou willen. En opnieuw is de Staat hiervan het slachtoffer, want ook uit deze relatie komen geen kinderen voort. De wet staat in schril contrast met onze dringende behoefte: kinderen en nog meer kinderen!’193

			‘Het huwelijk zoals we dat vandaag kennen,’ zegt Himmler bij een andere gelegenheid, ‘is het satanische uitvindsel van de Rooms-Katholieke Kerk. Rationeel en zonder vooroordelen bekeken, is ons huidige huwelijksstelsel immoreel. Men gaat ervan uit dat een man seksueel voldoende aan zijn trekken kan komen bij een enkele vrouw. Maar het is juist dat absurde juridische beginsel dat voor promiscuïteit zorgt. Wat de wet ‘overspel’ noemt, zorgt voor een spanning tussen de echtgenoten. Die spanning zorgt op zijn beurt voor een dalend geboortecijfer.’

			‘Hitler heeft de intentie om na de oorlog het huwelijksrecht integraal te herzien,’ legt Himmler bij diezelfde gelegenheid nog uit. ‘Zo zal monogamie niet langer verplicht zijn. De SS en de oorlogsveteranen zullen op dit vlak bijzondere voorrechten hebben. Zij zullen van in het begin de mogelijkheid krijgen een tweede echtgenote te kiezen en dat huwelijk zal even wettelijk zijn als het eerste. […] De toelating om twee vrouwen te hebben is een soort onderscheiding die gepaard zal gaan met geldelijke voordelen. De mannen die twee vrouwen mogen hebben, zullen ook allemaal belangrijke posities in de maatschappij bekleden en ze zullen meer dan genoeg verdienen.

			De voordelen daarvan zijn enorm. Het geboortecijfer zal stijgen en de kwaliteit van het nageslacht zal aanmerkelijk verbeteren. Het zuivere bloed van de Duitse helden zal zich veel meer dan nu voortplanten. Natuurlijk zal de man die een tweede huwelijk wil aangaan eerst medisch worden onderzocht om na te gaan of hij geen ziekte zal doorgeven aan zijn kinderen. Uiteraard zullen alleen mannen van het zuiverste Duitse bloed, die hun trouw en moed hebben bewezen, zich kunnen voortplanten. Het IJzeren Kruis eerste klasse is bijvoorbeeld de minimum vereiste. Op die manier, met vaders van dergelijke kwaliteit, zal een nieuw ras ontstaan.’194

			SS’ers moeten zich voortplanten voordat ze sneuvelen

			In augustus 1942 beginnen de krijgskansen te keren. De Duitsers hopen nog altijd de oorlog te kunnen winnen, maar van een blitzkrieg is al lang geen sprake meer. Moskou en Leningrad zijn nog altijd niet veroverd en bij El Alamein in Egypte hebben de geallieerden uiteindelijk toch de triomftocht van Rommels Afrikakorps kunnen stoppen.

			Himmler maakt zich daarom grote zorgen. Veel SS’ers zijn al gesneuveld en vermoedelijk zal de Schutzstaffel ook in de toekomst nog zware verliezen lijden. Himmler, die geen druppel Germaans bloed verloren wil laten gaan, raakt geobsedeerd door de angst dat zijn keurkorps zal uitsterven op het slagveld. Wat is de toekomst van Duitsland als er na de eindoverwinning geen elite van raszuivere  Ariërs meer over blijft om het volk te leiden?

			Daarom besluit hij, na overleg met Hitler, om jonge SS’ers die nog geen kinderen hebben, terug te roepen van het front. Zij moeten alvorens verder te vechten, gedurende één jaar de kans krijgen kinderen te verwekken en zich voort te planten. Op 15 augustus 1942 vaardigt hij opnieuw een order uit dat ieder nuchter mens met verstomming slaat: het beruchte bevel aan de laatste zonen.195

			‘Mannen van de SS!

			Op bevel van de Führer werden jullie teruggehaald van het front. Deze maatregel was noodzakelijk omdat de Staat en ons volk er alle belang bij hebben dat jullie families niet zouden uitsterven.

			Het ligt niet in de aard van SS’ers om het lot zomaar te ondergaan. Het is jullie plicht om jullie zo snel mogelijk voort te planten opdat jullie niet langer meer de laatste zonen zullen zijn.

			Probeer om binnen het jaar voor nageslacht te zorgen. Zo worden jullie opnieuw beschikbaar voor frontdienst in de eerste linies.’196

			Deze maatregel is bedoeld voor de SS’ers die de laatste volwassen man in hun familie zijn en die zelf minder dan twee mannelijke nakomelingen hebben. Wie tot die categorie behoort, moet zich aanmelden en zal worden teruggeroepen naar Duitsland. Daar zal hij, terwijl hij zich ondertussen probeert voor te planten, zich bezig houden met de training van jonge rekruten of met administratieve of logistieke taken. 

			Zoals gewoonlijk brengt ook dit bevel van de Reichsführer een stapel papierwerk met zich mee en moeten de administratieve diensten van de SS overuren draaien. Naarmate de krijgskansen keren en de Duitse gelederen uitgedund raken, wordt het ook moeilijker om SS’ers weg te halen van het front zonder de gevechtswaarde van de eenheden in het gedrang te brengen. De toepassing van het ‘bevel aan de laatste zonen’ wordt dan ook langzamerhand beperkt tot het in augustus 1944 enkel nog geldt voor manschappen op de meest gevaarlijke plaatsen aan het front. 

			Het bevel aan de laatste zonen is echter niet de enige maatregel waarmee Himmler probeert te vermijden dat een van zijn manschappen naar de eeuwige jachtvelden vertrekt zonder zich eerst voort te planten. In oktober 1943 bijvoorbeeld staat hij aan alle gehuwde SS’ers die aan het front dienst doen extra verlof toe. Niet om uit te rusten, maar om extra kinderen te verwekken. De SS boekt daarvoor hotels in vakantieoorden die niet te ver van het front verwijderd zijn. Zo hoeven de manschappen niet te ver te reizen en moet hun bevelhebber hen niet te lang missen. Daar kan de SS’er een rustig weekje met zijn vrouw doorbrengen. De SS betaalt niet alleen de overnachtingen, maar ook de reiskosten van zowel de militair als van zijn echtgenote. Het echtpaar moet eigenlijk alleen zijn maaltijden en zijn uitstapjes betalen.

			Een weekje is de ideale duur voor zo’n vakantie, vindt Himmler. Korter kan niet, want dan is de kans dat de echtgenote zwanger geraakt te klein. Langer mag ook niet, want de SS’er kan niet te lang worden gemist aan het front.

			Toch is het voor de echtelieden niet echt een zorgeloze vakantie. Het is de bedoeling dat ze seks hebben, meer nog, dat ze kinderen verwekken. Daarom moet de echtgenote van de SS’er eerst bij de gynaecoloog langs. Die moet uitzoeken wanneer de vrouw het meest vruchtbaar is. In die periode moet het verlof doorgaan. Om de SS-verlofganger extra te motiveren voor zijn opdracht krijgt die, wanneer hij met verlof vertrekt, van zijn commandant een kopie van een artikel waarin met feiten en cijfers wordt aangetoond hoezeer Duitsland nood heeft aan gezonde Arische kinderen.197

			Kunstmatige inseminatie

			Dat de SS een zekere reputatie heeft als huwelijksbemiddelaar en als expert inzake vruchtbaarheid en voortplanting, blijkt onder meer uit een brief waarin een gynaecoloog van een kraamkliniek in Sleeswijk-Holstein advies vraagt aan de plaatselijke SS-chef. De arts krijgt regelmatig koppels over de vloer die geen kinderen kunnen krijgen. Hij zou ze zo graag allemaal helpen, maar artsen zoals hij hebben niet altijd een oplossing. Onlangs kreeg hij bijvoorbeeld een brief van een vrouw die hem vroeg of er geen mogelijkheid was om ‘zich alleen te behelpen’. Daarom vraagt de gynaecoloog aan de SS’er: ‘Bestaat er in het Reich geen instituut waar we aan de kinderwens van mevrouw tegemoet kunnen komen met behulp van een gezonde en eerlijke man?’ Voorzichtig polst hij of ‘de SS al niet over dergelijke mogelijkheden beschikt’ en tot wie hij zich in dat geval moet wenden. Overigens laat hij ook andere mogelijkheden open: ‘De vraag is natuurlijk of we mevrouw niet beter een kunstmatige oplossing voorstellen dan de methode waar ik het hierboven over had [d.w.z. het ter beschikking stellen van een ‘gezonde en eerlijke man’, EB]. Ik wacht op uw advies. Heil Hitler!’198

			De opsteller van de brief, een gynaecoloog, vermoedt dus dat de SS verder gevorderd is dan de doorsnee specialisten inzake kunstmatige inseminatie. Hij is blijkbaar niet de enige die dit veronderstelt. In november 1944 krijgt Ebner een brief van Elisabeth H. uit Berlijn. Zij wil de Führer nog graag een extra kind schenken, maar ze vermoedt dat haar man onvruchtbaar is geworden. Ze heeft er al aan gedacht om iemand uit haar kennissenkring te vragen om in de plaats van haar echtgenoot de delicate vaderlandslievende klus te klaren, maar ze durft het niet. Ze beschouwt een dergelijke stap als overspel en, zo schrijft ze: ‘Ik wil niet doorgaan voor een lichtzinnige vrouw.’ Blijkbaar heeft ze iets horen rinkelen over kunstmatige inseminatie en daarom vraagt ze Ebner of hij haar daarbij kan helpen.

			In zijn antwoord toont Ebner zich vol begrip maar toch houdt hij de boot af. ‘Waarom zou u zo’n onpersoonlijke en mechanische oplossing kiezen?’ vraagt hij haar. Bovendien, zo legt hij haar uit, is het toch geen teken van lichtzinnigheid om zich tot een man te wenden, als een vrouw een kind wil. Wel integendeel: ‘Het is een bewijs dat zij moedig is, een groot verantwoordelijkheidsgevoel en de juiste ingesteldheid heeft.’ Ten slotte wimpelt hij haar af met een voor de hand liggend cliché. Hij is ervan overtuigd, zegt hij: ‘Dat zij iemand zal vinden met wie ze het probleem in alle openheid en rust zal kunnen aanpakken.’199

			Het idee om het geboortecijfer aan te zwengelen met behulp van kunstmatige inseminatie, komt voor de verandering niet uit de koker van Himmler. Het is een stokpaardje van Reichsgesundheitsführer Leonardo Conti, zeg maar de minister van Volksgezondheid van het Derde Rijk. Alhoewel Conti de zoon is van een Zwitserse postbeambte en pas op zijn vijftiende Duitser is geworden, ontpopt hij zich al op jonge leeftijd als een fanatieke nazi en antisemiet. Tijdens zijn geneeskundestudie klust hij bij als stormtroeper en als arts is hij een overtuigd voorstander van gedwongen sterilisatie en euthanasie als middelen om het superieure Duitse volk te ontlasten van alle minderwaardige schepselen waarmee het zit opgescheept. Zo is hij in januari 1940 betrokken bij de zogenaamde Probevergassungen in het Altes Zuchthaus in Brandenburg. Daar krijgen sommige psychiatrische patiënten een dodelijke injectie terwijl anderen worden vergast. Bedoeling is om na te gaan welke methode het meest efficiënt is. Het blijkt vergassing te zijn.

			Net als vele anderen is Conti er ook van overtuigd dat zuivere Ariërs zich zoveel mogelijk moeten vermenigvuldigen. Zijn belangstelling voor vruchtbaarheid en voortplanting heeft hij wellicht meegekregen van zijn moeder, Nanna Conti-Pauli, de voorzitster van het verbond van Duitse vroedvrouwen.200 Om de demografie op te krikken, doet Conti verregaande voorstellen. Zo vindt hij dat de partij huwelijksbureaus moet oprichten om de beste Ariërs aan een even geschikte partner te helpen. Partnerkeuze vindt hij te belangrijk om dit aan het individu over te laten en dus moet de Staat mannen en vrouwen aan elkaar koppelen. Kunstmatige inseminatie is volgens hem dan weer dé oplossing voor het tekort aan mannen waarmee Duitsland na de eindoverwinning zal worden geconfronteerd. Zolang de Staat ervoor zorgt dat de spermadonoren goede Ariërs zijn, blijft de raciale kwaliteit van het nageslacht gegarandeerd. Bovendien, vindt hij, ‘is deze methode dan wel wat onpersoonlijk, ze is niet minder onnatuurlijk dan de situatie van een gezonde, levenslustige vrouw die haar kinderwens moet opgeven omdat ze geen geschikte partner vindt’.201

			Eigenaardig genoeg is Himmler, gewoonlijk niet verlegen om drastische middelen aan te wenden om zijn doelstellingen te bereiken, geen voorstander van kunstmatige bevruchting. Zelfs niet als het om dieren gaat, zo blijkt uit een brief die hij in maart 1943 aan zijn voormalige professor biologie Heinz Henseler schrijft. De mens kan de natuur niet verbeteren, vindt hij. Kunstmatige inseminatie is volgens Himmler enkel nuttig om dieren te produceren die bestemd zijn voor menselijke consumptie. Misschien ook om muilezels te kweken, want die soort kan zich niet zelf voortplanten. In alle andere gevallen leidt deze techniek onvermijdelijk tot een verarming van het genetisch materiaal en wellicht zelfs tot onvruchtbaarheid, orakelt de voormalige kippenkweker en huidige Reichsführer-SS. ‘Zelf zou ik dan ook nooit een huisdier kopen dat via kunstmatige inseminatie is verwekt,’ voegt hij er nog aan toe.202

			Dat Lebensborn zich nooit aan experimenten met kunstmatige inseminatie heeft gewaagd, betekent niet dat de SS zich niet zou inlaten met studies om onvruchtbaarheid te behandelen. Himmler, zowel als Ebner en Sollmann krijgen immers regelmatig hartverscheurende brieven van zowel SS’ers als van hun echtgenotes die er oprecht onder gebukt gaan dat ze hun plicht om het Noordse ras voort te planten, niet konden vervullen. Zo schrijft een zekere Ilse dat ze zich, als verantwoordelijke echtgenote van een SS-officier, maar al te goed realiseert dat haar huwelijk zinloos zou zijn, als ze geen kinderen kan krijgen. Een andere vrouw schrijft aan Ebner dat ze ervoor vreest dat de SS – die tenslotte een hechte familie zou moeten zijn – haar zal uitspuwen als ze geen nageslacht kan baren.203

			Zo spaart de geneeskundige dienst van de SS kosten noch moeite om oplossingen te vinden om SS-gezinnen die lijden onder onvruchtbaarheid te helpen. Zo worden in verschillende militaire hospitalen van de SS gespecialiseerde afdelingen voor vrouwengeneeskunde en verloskunde opgericht. Omdat de SS niet over de nodige specialisten beschikt, besteedt zij heel wat studies uit aan gerenommeerde universiteitsprofessoren.204

			Een van die professoren is Carl Clauberg, een wereldvermaard gynaecoloog en fertiliteitsspecialist en de uitvinder van de zwangerschapstest die zijn naam draagt. Veel vrouwen van hooggeplaatste SS’ers zijn patiënt bij hem. Clauberg is echter ook een expert van sterilisatie op industriële schaal, goedkoop en snel, zonder verdoving. Tegenover Himmler pocht hij dat één enkele arts, geholpen door tien assistenten, volgens zijn methode in één dag tijd duizend Jodinnen kan steriliseren. Om hem te bedanken voor zijn inzet voor de goede zaak benoemt Himmler hem tot ere-Gruppenführer van de SS.

			Clauberg voert in Auschwitz ook experimenten uit met artificiële inseminatie op zo’n driehonderd gevangenen. Het gerucht doet de ronde dat hij er na de ‘behandeling’ een demonisch genoegen in schept om tegen de op de tafel vastgebonden vrouwen te vertellen dat hij hen heeft bevrucht met dierlijke zaadcellen en dat er nu een monster in hun buik gaat groeien. Kinderen worden echter niet geboren uit deze experimenten. Als een kunstmatig bevruchte vrouw zwanger blijkt te zijn, wordt ze onmiddellijk naar de gaskamer gebracht.205

			Himmler vindt dat de mens niet in staat is om de natuur te verbeteren, daarom gelooft hij ook niet in de meerwaarde van kunstmatige inseminatie, maar toch laat hij onderzoeken of het mogelijk zou zijn om het geslacht van het kind te bepalen. Hij vindt namelijk dat Duitsland vooral jongens en soldaten nodig heeft, meer dan vrouwen en moeders. 

			Om uit te zoeken of er sociale factoren zijn die het geslacht van het kind mee bepalen, een idee dat in die jaren niet zo vreemd klonk als vandaag, doet hij beroep op Richard Korherr, een statisticus. Die komt na enig onderzoek met cijfers die hij zelf wetenschappelijk waardeloos vindt maar die de Reichsführer als muziek in de oren klinken. Uit Korherrs onderzoek blijkt bijvoorbeeld dat de sekseratio gunstig is bij de SS. In dat korps worden immers verhoudingsgewijs meer jongens (109 jongens per 100 meisjes) geboren dan in de globale Duitse bevolking (slechts 106 jongens per 100 meisjes). Het onderzoek toont ook aan dat de eerstgeborene in SS-families vaker een jongen is dan een meisje. Dat laatste is zelfs nog vaker het geval als het kind vóór het huwelijk is verwekt.

			Uit andere cijfers blijkt dan weer dat het huwelijk meer kinderen voortbrengt als de man met een jongere vrouw trouwt.206 

			Een andere studie, van ene Arthur Dombek, bevestigt dat en toont aan dat de kans dat het kind een zoontje is, het grootst is als de vader een tiental jaar ouder is dan de moeder. Dergelijke inzichten brengen Himmler in extase.207 Ze bewijzen immers dat hij altijd al gelijk heeft gehad als hij zijn mannen verbood om met een oudere vrouw te trouwen.

			Met statistieken moet je altijd opletten, maar dat het nog gekker kan, bewijst Obergruppenführer Gottlob Berger, een slijmbal eerste klas. Die komt bij Himmler aandraven met een wel heel bizar advies. In Bergers geboortestreek, de Schwäbische Alb, een middelgebergte in het zuidwesten van Duitsland, weet de bevolking al eeuwen wat je moet doen als je een zoon wil. Man en vrouw mogen gedurende een week geen druppel alcohol drinken. Daarna moet de vrouw gedurende zeven dagen zoveel mogelijk rusten. Ondertussen gaat de man wandelen, een speciaal traject van veertig kilometer rond de stad Ulm. Hij moet die route in één keer afleggen, zonder onderweg te stoppen. Wellicht is de stakker doodop na die prestatie, maar toch moet hij bij zijn terugkeer zo gauw mogelijk seks hebben met zijn vrouw. Gegarandeerd dat uit die vrijpartij een zoon voortkomt.208

			Waar hij het vandaan heeft gehaald, weten we niet, maar Himmler verblijdt in 1944 zijn omgeving met een hoogst merkwaardig verhaal dat de wenkbrauwen nog meer doet fronsen. Hij heeft gehoord van een dorp waar, als het volle maan is, de hele bevolking naar een prehistorisch graf trekt. Terwijl de dorpelingen in een kring rond het graf staan, schenkt een ongehuwde vrouw die absoluut een kind wil haar lichaam aan een dorpeling die haar vader speciaal voor haar heeft uitgezocht. De ideale manier blijkbaar om een zoon te baren.209

			Himmler geeft het goede voorbeeld en plant zichzelf ook voort

			Himmler is niet echt het voorbeeldtype van een SS-man. Hij is niet blond, niet groot en zeker niet atletisch gebouwd. Zijn tengere en een beetje ziekelijke lichaam laat hem niet toe om grote fysieke krachttoeren uit te halen. Zonder bril is hij zo blind als een mol. Niet bepaald een kerel waar een SS’er, die een strenge selectie en een loodzware training heeft moeten doorlopen, naar opkijkt. Maar wat het verwekken van buitenechtelijke kinderen betreft, geeft Himmler wel degelijk het goede voorbeeld aan zijn manschappen. 

			Samen met zijn vrouw Marga heeft Himmler een dochter, Gudrun. Het echtpaar wil nog meer kinderen, maar het lukt niet. Daarom adopteren ze Gerhard, de zoon van een SS-officier die gedood is tijdens straatgevechten met de communisten. 

			Himmler en zijn vrouw groeien al vrij snel uit elkaar en brengen steeds minder tijd met elkaar door. In 1939 wonen ze helemaal apart. Toch wil Himmler niet scheiden. Hij wil niet meemaken wat Goebbels heeft ervaren. Die had tussen 1936 en 1938 een openlijke affaire met een Tsjechische filmactrice. Toen Goebbels wilde scheiden van zijn vrouw, botste hij echter op het veto van Hitler. Die wou geen publiek schandaal en dus koos Goebbels noodgedwongen voor zijn echtgenote.

			In 1941 begint Himmler een relatie met Hedwig Potthast, die dan al vijf jaar zijn trouwe secretaresse is en op wie hij al enkele jaren stiekem verliefd is. Hij noemt haar ‘konijntje’. Was Himmlers Marga zeven jaar ouder dan hij, zijn Hedwig is twaalf jaar jonger. 

			In februari 1942 schenkt Hedwig hem een zoon, Helge. In juni 1944 wordt dan Nanette geboren. Met Gudrun, zijn geadopteerde zoon Gerhard, Helge en Nanette bereikt Himmler uiteindelijk zelf de doelstelling die hij aan zijn manschappen heeft voorgehouden: iedereen moet minstens vier kinderen hebben!
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			HOOFDSTUK 3: Lebensborn in de veroverde gebieden

			‘Als hij blonde kinderen zag, zowel jongens als meisjes, ontroerde hem dat soms. Ik heb meer dan eens meegemaakt dat hij, als we samen onderweg waren, zijn chauffeur liet stoppen. Hij nam dan de kinderen op zijn arm en maakte er een praatje mee. Hij liet de namen van de ouders en hun adres noteren en gaf hen een geschenk. Dan zei hij tegen me: “Is dat geen mooi kind, Herr Kersten? Zo zou gans ons volk er moeten uitzien. Op een dag zal ik dit ventje bij de SS inlijven.”’

			Felix Kersten over Himmler, geciteerd in Bryant, 328

		

	



		
			Germanen onder elkaar

			Soldaten zijn ook maar mensen. In oorlogstijd gaat het leven gewoon door, zelfs in de door de Duitse troepen bezette gebieden. Bij dat leven hoort uiteraard ook liefde, intimiteit en seksualiteit. Soldaten die in vijandelijk gebied aanpappen met vrouwen van de lokale bevolking zijn in elke oorlog en voor elke legerleiding een ernstige kopzorg. Dergelijke relaties zijn een perfecte dekmantel voor infiltratie en spionage. Verliefde soldaten zijn soms minder gedisciplineerd, laten zich misschien ideologisch beïnvloeden en zijn minder tot offers bereid.

			Voor de nazi’s stelt zich echter nog een bijkomend probleem: rassenvermenging. Duitse soldaten mogen in het buitenland hun zaad niet verkwisten aan minderwaardige vrouwen terwijl er thuis tienduizenden vrouwen kinderloos blijven omdat ze door de oorlog en het gebrek aan mannen geen partner vinden.

			Al in april 1939, op het moment dat de Duitse troepen Tsjechoslowakije binnenmarcheren, legt Himmler zijn SS- en politie-eenheden als eerste een contactverbod op. Zij mogen in geen geval omgaan met Oost-Europese vrouwen, die per definitie van een minderwaardig ras zijn.210

			In november 1939 legt ook de legerleiding een gelijkaardige vrijheidsbeperking op aan de in het pas veroverde Polen gelegerde Wehrmachtsoldaten. Elk contact met Poolse vrouwen is verboden. Omdat zelfs een onschuldig dansje niet is toegelaten, spreken de militairen over het Tanzverbot.211

			In Denemarken, Noorwegen, Nederland, België, Luxemburg en Frankrijk is de situatie anders. Ook daar zijn huwelijken tussen Duitse militairen of ambtenaren met lokale vrouwen in principe verboden, maar de respectievelijke overheden kunnen uitzonderingen toestaan. Himmler beslist over de dossiers van de SS en de politiediensten. De huwelijksaanvragen van de gewone militairen komen terecht bij de opperbevelhebber van het leger, veldmaarschalk Wilhelm Keitel. Burgerlijke functionarissen moeten hun verzoek dan weer richten aan Martin Bormann, het hoofd van de NSDAP-kanselarij. Dat veroorzaakt een gigantische administratieve warboel en bovendien hebben Bormann, Keitel en Himmler elk hun eigen huwelijkspolitiek, wat voor heel wat onduidelijkheid en dubbelzinnigheid zorgt.

			In januari 1942 versoepelt de Wehrmacht, na tussenkomst van Hitler persoonlijk, zijn huwelijksreglementen. Voortaan zijn huwelijken tussen militairen en vrouwen van ‘verwante Germaanse volkeren’ wel toegestaan. Daarmee worden Denen, Noren, Zweden en Nederlanders bedoeld. Vlamingen en Fransen vallen op dat moment dus nog buiten de boot. Pas in november van datzelfde jaar worden ook de Vlamingen, samen met de Finnen, als ‘verwante Germaanse volkeren’ beschouwd. Waalse vrouwen moeten nog langer wachten eer ze met Duitse soldaten mogen trouwen. Pas midden 1943 komen de Duitsers tot het verhelderende inzicht dat de Walen eigenlijk ‘geromaniseerde Germanen’ zijn en dus best te vertrouwen. Die koerswijziging heeft nog een ander gevolg: het Waals Legioen van Léon Degrelle, dat tot dan toe tot de Wehrmacht behoorde, wordt eindelijk voldoende Germaans bevonden om opgenomen te worden in de Waffen-SS. 

			Toch zitten ook na de versoepeling van januari 1942 lang niet alle Duitse overheden op dezelfde lijn. Amper een jaar later probeert Keitel via een geheime nota de nochtans door Hitler zelf gewilde versoepeling van de huwelijksreglementering af te zwakken. Daarin legt hij uit dat huwelijken tussen Duitse militairen en buitenlandse vrouwen ‘inderdaad niet verboden, maar ook niet gewenst zijn’. Een dergelijk huwelijk is slechts opportuun als Duitsland daar baat bij heeft.212 Ook Bormann is dezelfde mening toegedaan. Volgens hem zijn huwelijken met buitenlandse vrouwen meestal enkel op seksuele motieven gebaseerd. Volgens hem moet iedere Duitse functionaris die met een buitenlandse wil trouwen, zo snel mogelijk met verlof naar Duitsland worden gestuurd. Zo zullen ze inzien dat de Duitse vrouwen toch nog altijd de beste partners zijn.

			Generaal-kolonel Eduard Dietl, de commandant van de Gebirgsjäger (troepen gespecialiseerd in het gevecht in de bergen), gaat daarin nog verder. In december 1942 stuurt hij een ‘zeer ernstige waarschuwing’ aan al zijn compagniecommandanten om hen te herinneren aan hun plichten als ‘leiders en opvoeders van de manschappen die hen zijn toevertrouwd’. Hij wijst hen erop dat het soort vrouwen dat toenadering zoekt tot Duitse soldaten in de praktijk meestal ‘geen goede vertegenwoordigers zijn van het buurvolk’, dat ze ‘nauwelijks van gelijke aard kunnen worden genoemd’. Volgens hem zijn het vaak ‘meisjes van het Oost-Europese type of bruidjes die nergens tegen opgewassen zijn’. Kortom, volgens Dietl zijn die meisjes ‘drijfhout wat het ras betreft’ en zijn ze dus absoluut niet geschikt om ooit een Duitse moeder te worden. Om zijn soldaten toch een hart onder de riem te steken, eindigt hij met een mooi vooruitzicht: in Duitsland zijn er honderdduizenden ‘frisse Mädels’ en, jammer genoeg, ook talrijke jonge oorlogsweduwen die op hen zitten te wachten.213

			Zijn de SS’ers in het algemeen aan striktere regels gebonden dan de gewone militairen, in deze materie is het net andersom. Himmler hanteert voor zijn manschappen, die hij nochtans als een raciale elite beschouwt, de meest soepele voorschriften. Waar de NSDAP en het leger slechts schoorvoetend en eerder bij wijze van uitzondering toelaten dat Duitsers met partners van andere, weliswaar Germaanse, volkeren huwen, heeft de Reichsführer hier geen principiële bezwaren tegen. 

			Al in maart 1939, nog zes maanden voor het uitbreken van de oorlog, legt Himmler uit wat zijn visie ter zake is. Hij wil de harten en de geesten van de Germaanse volkeren winnen door twee zeer concrete maatregelen. Enerzijds wil hij de mannen die aan de raciale criteria voldoen, toelaten tot de rangen van de SS. Anderzijds stemt hij ermee in dat zijn (Duitse) manschappen huwen met buitenlandse vrouwen van goed Noords bloed.214

			Himmlers standpunt heeft dus alles te maken met het feit dat zijn Waffen-SS zeer gretig Vlamingen, Noren, Nederlanders en Denen rekruteert, opleidt en naar het front stuurt om daar de meest gevaarlijke opdrachten uit te voeren. Als de mannen van die Germaanse volkeren raciaal goed genoeg zijn om in SS-bataljons voor Duitsland te vechten en te sterven, dan is het niet meer dan logisch dat hun zusters en dochters ook raciaal geschikte huwelijkspartners zijn voor hun Duitse collega’s. ‘Als men wil dat de Reichsführer Vlamingen, Nederlanders en andere Germanen werft om te vechten en te sterven voor het Groot-Germaanse Rijk […] dan kan men toch niet verbieden dat Duitsers met de zusters en vrouwen van deze Germanen trouwen. […] Als men daarentegen dergelijke huwelijken principieel wil verbieden, dan moeten we ook correct zijn tegenover deze Germaanse vrijwilligers en hen zeggen: “Keer naar huis terug, we vinden jullie minderwaardig.”’215
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			Lebensborn in het land der Vikingen

			Als er buiten Duitsland één land is waar Lebensborn vaste voet aan de grond krijgt en er functioneert als een crèche voor toekomstige leiders, zoals Himmler het heeft gedroomd, dan is het wel Noorwegen. 

			De nazi’s, en zeker de SS, hebben altijd al een grote bewondering gehad voor dat land, waar de wieg van de Vikingen staat, en voor hun afstammelingen, het Noordse ras. Rassentheoreticus Hans Günther, de pleitbezorger van de Wiedervernordung, die getrouwd was met een Noorse en die een aantal jaren in Noorwegen heeft gewoond, heeft in diverse publicaties de lof gezongen van het Vikingenras. Het ledenblad van de SS, Das schwarze Korps, heeft sinds zijn ontstaan tal van artikelen gepubliceerd waarin dat broedervolk, dat volk van het zuiverste ras, uitgebreid wordt verheerlijkt.216 

			Het Duitse leger valt Noorwegen binnen op 9 april 1940. De Britten en de Fransen komen het land vergeefs ter hulp. Na twee maanden moedig vechten, moeten de Noren op 10 juni capituleren.

			Al vrij snel na de bezetting van het land moedigen de nazi’s, overtuigd als ze zijn dat Noorwegen één groot reservoir is van zuiver Arisch bloed, de daar gestationeerde soldaten aan om seksuele relaties aan te knopen met Noorse vrouwen. Wil Duitsland een toekomst hebben, dan zal het de kinderen die uit die verhoudingen voorkomen, hard nodig hebben. 

			Verspreid over het immense Noorse grondgebied worden ongeveer driehonderdvijftigduizend militairen gelegerd. Vaker dan in andere bezette gebieden worden velen van hen bij Noorse families ingekwartierd. Dat is vooral het geval in het noorden en noordoosten van het land. Het feit dat de soldaten onder de burgers leven, maakt het gemakkelijker om contact te leggen met Noorse meisjes en vrouwen. Een relatie met een Duitser maakt het leven van die dames trouwens vaak een stuk eenvoudiger. Als je eten, medicatie of kleren nodig hebt, kan die Duitse soldaat meestal wel helpen. 

			Het aantal Noorse vrouwen dat een verhouding heeft met een Duitser, wordt op zowat veertigduizend geschat. Uit die relaties zijn waarschijnlijk twaalfduizend kinderen geboren.217 

			Al in mei 1940, terwijl de gevechten nog aan de gang zijn, steken Max Sollmann, de administratieve directeur van Lebensborn, en Leonardo Conti, de Reichsgesundheitsführer, de koppen bij elkaar om te bespreken hoe ze kinderen die uit de relaties tussen Duitse militairen en Noorse vrouwen zullen worden geboren, kunnen opvoeden om goede nazi’s te worden. Conti stelt voor dat Lebensborn een Heim opent in Oslo en een ander in Bergen. Dat zijn volgens hem de meest raszuivere steden. De kinderen die daar worden geboren, moeten door Duitse gezinnen worden geadopteerd en uiteraard moeten ze een Duitse opvoeding krijgen. De moeders moeten trouwens ook Duits leren, dan kunnen ze in Duitsland werk zoeken.218

			Ondertussen bereidt Himmler de Duitsers mentaal voor op de komst van kinderen uit Noorwegen. Elke gelegenheid grijpt hij aan om te herhalen dat Noren en Duitsers van hetzelfde bloed zijn. Om dat te bevestigen stuurt hij in de lente van 1941 SS-experten inzake rassenkunde naar Noorwegen. Uiteraard vinden die daar de wetenschappelijke bewijzen voor de theorieën die hun chef rondbazuint.

			De militaire overheden drukken hun soldaten dan ook op het hart om de Noorse bevolking met respect te behandelen. De hoogste SS’er in Noorwegen, Gruppenführer Wilhelm Rediess, drukt het nog veel duidelijker uit. Hij laat weten dat het absoluut wenselijk is dat de Duitse soldaten zoveel mogelijk kinderen verwekken bij Noorse vrouwen. Of die kinderen binnen een huwelijk worden geboren of buitenechtelijk zijn, dat speelt voor hem geen enkele rol. Hij maakt daarbij gebruik van mooie beeldspraak: de ‘overwinning door het zwaard’, moet worden aangevuld door een ‘overwinning door de wieg’. Als alles volgens plan verloopt, zo rekent hij uit, zal die horizontale collaboratie van Noorse vrouwen met Duitse soldaten, twintig of zelfs dertig divisies van toekomstige strijders voor het Reich opleveren.219

			Al in juli 1940, amper drie maanden na het begin van de invasie, komt een Noorse vrouw die zwanger is van een Duitse soldaat als eerste om hulp vragen bij de Duitse legerleiding. Tegen het einde van dat jaar schat Rediess dat er in totaal al achthonderd dergelijke gevallen zijn. Niet zonder fierheid schrijft hij in een brief aan Himmler dat er een heuse babyboom zit aan te komen en dat er dringend maatregelen moeten worden genomen om dit in goede banen te leiden.220 

			Rediess maakt zich echter ook zorgen. Hij vreest dat de overgrote meerderheid van de – meestal ongehuwde – vaders het niet ziet zitten om met de moeder van hun kind te trouwen. Die weigerachtigheid is een streep door de plannen van de SS. Zo zullen de kinderen nooit de Duitse nationaliteit krijgen en zullen de moeders noch de kinderen voor de Duitse zaak worden gewonnen. Het is dus dringend nodig dat Lebensborn zorgt voor de nodige kraaminrichtingen, crèches, opvang van de moeders en adoptiegezinnen. 

			Himmler reageert enthousiast op Rediess’ voorstellen. Als hij in februari 1941 Noorwegen bezoekt, geeft hij meteen richtlijnen voor de inplanting van Lebensborn in het land van de Vikingen. Opmerkelijk daarbij is dat Lebensborn in Noorwegen een veel bredere opdracht krijgt dan in Duitsland. In eigen land zijn de faciliteiten enkel toegankelijk voor echtgenoten, vriendinnen en maîtresses van SS’ers. In Noorwegen daarentegen kunnen daar alle vrouwen terecht die zwanger zijn van om het even welke militair, zowel Wehrmachtsoldaten als SS’ers.221

			Overtuigd als ze zijn van het succes van de horizontale collaboratie van de Noorse vrouwen, koesteren zowel Himmler als Ebner grootse plannen. De kinderen die uit die Duits-Noorse relaties voortkomen, kunnen gebruikt worden om het zuiden van Duitsland, waar het Arische ras erg verzwakt is door eeuwenlange vermenging met andere bevolkingsgroepen, te ‘vernoordsen’.

			Om te vermijden dat die kinderen, met dat waardevolle Vikingbloed, door Noorse gezinnen zouden worden geadopteerd, laten de nazi’s met de hulp van de collaborerende extreemrechtse Nationalistische Partij van voormalig minister Vidkun Quisling de Noorse wet aanpassen. Kinderen geboren uit een Duits-Noorse relatie zijn voortaan automatisch Duitser, de Noorse wet en de Noorse rechtbanken zijn dus niet bevoegd om over hun lot te beslissen.222 

			Onmiddellijk worden in Oslo, Lillehammer, Kristiansand, Stavanger, Bergen, Trondheim en Narvik informatiecentra opgericht waar militairen en zwangere vrouwen terecht kunnen voor advies over Lebensborn. Ondertussen gaat de SS op zoek naar geschikte locaties om er een Heim te kunnen openen. Idealiter liggen de kraaminrichtingen, waar de vrouwen slechts korte tijd blijven, op zo’n vijftig tot honderd kilometer van de grote steden, verscholen midden in de lieflijke natuur, ver van nieuwsgierige en afkeurende blikken en toch dicht genoeg bij gespecialiseerde medische faciliteiten. Er moeten voldoende kamers zijn, modern sanitair, een degelijke keuken, grote ruimtes voor groepsactiviteiten en, niet te vergeten, een grote en verzorgde tuin. Cynisch genoeg zijn het niet zozeer weeshuizen maar vaak instellingen voor geesteszieken, drankverslaafden of gehandicapten die daarvoor in aanmerking komen. Voor de opvangtehuizen, waar de vrouwen na de bevalling soms enkele maanden met hun kinderen verblijven, gaat de voorkeur echter naar luxehotels en dito vakantieoorden.

			Zes maanden later, in augustus 1941, wordt dan de eerste Noorse Lebensborn-baby geboren in Hurdal Verk, een idyllische plek ongeveer vijfenzestig kilometer ten noorden van Oslo, waar de SS een Heim heeft geopend in een voormalig luxehotel. Binnen de week worden daar nog vier andere Duits-Noorse kinderen geboren.

			Ondertussen functioneren in Noorwegen twee kraamklinieken, twee huizen voor aanstaande moeders, drie tehuizen voor kinderen en vier doorgangshuizen waar vrouwen die op doorreis zijn naar een van die kraamklinieken een nachtje kunnen logeren. Al bij al is dat in totaal goed voor 325 moeders en 491 kinderen.223 

			In Lier, op minder dan dertig kilometer ten zuidwesten van Oslo, wordt zelfs een speciale Lebensbornschool opgericht. Daar kunnen moeders die de intentie hebben om met de vader van hun kinderen te huwen, Duits leren en zich voorbereiden op het leven in Duitsland. Ze krijgen er les over de Duitse cultuur, gewoontes en tradities, leren er typisch Duitse gerechten klaarmaken en kunnen er hun naai- en poetskunsten bijspijkeren. Uiteraard worden de Noorse vrouwen er ingewijd in de nazi-ideologie en maken ze er kennis met de typische waarden van de Duitse vrouw: ijver, gehoorzaamheid, bescheidenheid en zin voor organisatie.224 

			Ook in de Noorse Heime is het leven, ondanks de schaarste die de oorlog voor de rest van de bevolking met zich meebrengt, best aangenaam. Zo zijn er regelmatig fruit, volle melk, verse eieren, groenten en kaas te verkrijgen. 

			De Noorse Lebensbornmoeders worden ook financieel ondersteund. Lebensborn betaalt de reiskosten voor moeder en kind, zorgt voor gratis medische verzorging en zo nodig zelfs voor kleren. Een moeder die haar kinderen niet wil afstaan voor adoptie en ze zelf wil opvoeden, krijgt extra hulp. De vaders kunnen immers niet voor hun kinderen zorgen, want die zitten aan het front. Dus krijgen de jonge mama’s honderd kronen waarmee ze kleertjes, wat speelgoed en een wieg of een kinderwagen kunnen kopen. Maandelijks krijgen ze een toelage van vijfenveertig kronen en zolang ze borstvoeding geven komt daar elke maand nog eens dertig kronen bovenop. Dat dit bedrag flink kan oplopen blijkt uit het verhaal van ene Marie: zij kreeg in totaal drieduizend zeshonderd kronen steun, vandaag goed voor een kleine tienduizend euro.225

			Duitse soldaten staan erom bekend dat ze gedisciplineerd zijn en getrouw uitvoeren wat hun chefs hen bevelen. Dat is ook zo wat het aanknopen van seksuele relaties met Noorse vrouwen betreft, een activiteit die door de legerleiding is aanbevolen. Maar die leiding heeft nooit gedacht dat zoveel soldaten ook met die meisjes zouden willen trouwen.

			Al in de herfst van 1940 raakt de militaire administratie, geheel anders dan Rediess had verwacht, overspoeld door huwelijksaanvragen. Dit maakt Himmler ongerust. Als die verzoekschriften niet tijdig worden behandeld, riskeert Duitsland zich de ergernis van de Noorse huwelijkskandidates op de hals te halen. Zo dreigt het die potentiële toevoer van Arisch bloed mis te lopen. 

			Maar de Duitse gründlichkeit is wat ze is en het onderzoek van al die aanvragen duurt maanden, soms zelfs jaren. Van de ongeveer zevenduizend zeshonderd Lebensbornparen die vragen om te mogen trouwen – dat is zowat veertig  procent van het totale aantal koppels – zijn er nog geen driehonderd die de procedure kunnen doorlopen en uiteindelijk in het huwelijk treden vóór het einde van de oorlog. Niet gering is het aantal Noorse vrouwen die in de loop van de procedure ontdekken dat de vader van hun kind al getrouwd is. Andere komen in Duitsland aan en ontdekken dat ze bij hun schoonfamilie niet welkom zijn. Het leven in hun nieuwe vaderland is niet zo mooi als de Lebensborndirectie heeft voorgesteld. Door de voortdurende bombardementen en de rantsoenering is het er eerder een nachtmerrie dan een paradijs. Als ze het ongeluk hebben in het oosten van Duitsland terecht te komen, hebben ze nog meer pech. Dan moeten ze voortdurend op de vlucht voor de oprukkende Sovjettroepen.226

			Zowat tweehonderd Lebensbornkinderen worden zelfs zonder hun moeder naar Duitsland gestuurd. Hun moeders hebben de fout begaan in hun naïviteit een document te ondertekenen waarin ze akkoord gaan het gezag over hun kinderen over te dragen aan Lebens-born in het geval de familie van de Duitse vader zou weigeren zich over moeder en kind te ontfermen. Lebensborn heeft zich ertoe verbonden voor de kinderen te zorgen zolang er geen pleeggezin is gevonden. De kinderen krijgen een andere, Duitse naam en worden in het Duits opgevoed.227

			Is het Noorse Lebensbornverhaal tijdens de oorlog een successtory, na de bevrijding wordt het een nachtmerrie. De oorzaak is telkens de diepe haat die de Noren koesteren tegenover vrouwen die een relatie hebben of hadden met Duitsers. Die vijandigheid heeft de aanstaande moeders naar Lebensborn gejaagd, want alleen daar konden zij veilig en in alle rust bevallen. Dezelfde gramschap zorgt ervoor dat die duizenden kinderen uit die relaties, vrijwel zonder uitzondering, na de oorlog met discriminatie en geweld worden geconfronteerd. Nergens worden de kinderen van Duitse militairen zo lang na de oorlog zo uitgespuwd als in Noorwegen. 

			De Noren beschouwen na 1945 de zowat twaalfduizend Tyskerungen, wat zowat ‘Duitse snotapen’ betekent, als een potentiële vijfde colonne, een groep landverraders in spe. Het is bijna alsof de principes van de (eu)genetica nu tegen hen worden gebruikt. De publieke opinie lijkt ervan overtuigd dat die kinderen het fascisme in de genen hebben en het autoritarisme met de moedermelk hebben meegekregen. In mei 1945 giet de krant Lofotposten olie op het vuur door te schrijven: ‘Zij kunnen onmogelijk Noren worden. Hun vaders waren Duitsers, hun moeders waren Duitsers in gedachten en in daden. Die kinderen zullen voor de Noorse bevolking altijd een bron van irritatie en onrust blijven.’228

			Verschillende medische experten geven hen trouwens gelijk. Zij beweren dat de meerderheid van die kinderen achterlijk en ziekelijk is. Ørnulv Ødegård, op dat ogenblik Noorwegens meest gerespecteerde psychiater, doet daar in opdracht van de regering onderzoek naar. Ondanks het feit dat hij slechts vijfendertig Lebensbornmoeders heeft onderzocht, komt hij in de zomer van 1945 tot de totaal onwetenschappelijke en onverantwoorde conclusie dat ruim de helft van alle Lebensbornmoeders zwakbegaafd is. In zijn rapport voor de Noorse autoriteiten doet hij er nog een schepje bovenop. Als die moeders zwakbegaafd zijn, zullen de vaders dit ook wel zijn. En dus, besluit de grote geleerde, kan het niet anders of ook de helft van alle Lebensbornkinderen moet achterlijk zijn. Gelukkig blijft zijn rapport onaangeroerd in de lade liggen.229

			Nog tijdens de oorlogsjaren broedt de Noorse regering in ballingschap een radicaal plan uit om het land te verlossen van die peuters die ze als mogelijke onruststokers beschouwt. Het idee is om de kinderen van hun moeders te scheiden en ze naar Duitsland te deporteren. Dat is, meent de regering, ook het beste voor de kinderen. Die worden dan niet geconfronteerd met de haat en de wraakgevoelens van de Noren en in hun nieuwe vaderland kunnen ze rustig en vredig opgroeien bij hun vader en zijn familie.230 

			Gelukkig beseft de regering tijdig dat het platgebombardeerde en uitgehongerde Duitsland geen ideale omgeving is voor een opgroeiend kind. Daarom vraagt ze of Zweden bereid is om een aantal van die kinderen op te vangen. Dat blijkt niet het geval, de Zweden nemen amper dertig kinderen op. Vervolgens beweegt de Noorse regering hemel en aarde om negenduizend kinderen naar het verre Australië te deporteren. De Australische overheid is er inderdaad toe bereid om die kleintjes op te vangen en hen een mooie toekomst te bieden. Het probleem zit echter in het organiseren van de reis. Hoe krijg je op een veilige en comfortabele manier zoveel kinderen aan de andere kant van de wereld? Dus wordt ook dit plan opgeborgen.231

			De ‘achterlijke’ Godthåbkinderen

			Dat de Lebensbornkinderen voor de Noorse regering niet echt een prioriteit zijn, wordt wel zeer pijnlijk geïllustreerd door de lotgevallen van de kinderen uit het weeshuis van Godthåb, een van Lebensbornheime tijdens de oorlog. Na de Duitse capitulatie is het Duitse personeel er vertrokken. Er leven daar nochtans nog altijd zevenentwintig kinderen. Die worden gelukkig opgevangen door de vrijwilligers van de lokale Rode Kruisafdeling, want de Noorse overheid doet helemaal niets. In de lente van 1946 zitten die kinderen daar nog. Hoewel ze nooit psychologisch werden onderzocht, worden ze allemaal beschouwd als achterlijk. Daarom wil niemand hen adopteren. De Noorse overheid besluit uiteindelijk toch om iets te ondernemen en beslist om de kinderen naar een interneringskamp te sturen waar vrouwen die een relatie met een Duitser hebben gehad, opgesloten zitten. Het interneringskamp wordt echter opgedoekt voordat de overheid de kinderen kan overbrengen. Ten einde raad en om er van af te zijn, stoppen de autoriteiten ze dan maar in instellingen voor mentaal gehandicapten. Pas in 1990 geeft de overheid toe dat dit een vergissing was: ‘Hadden die kinderen in 1945 een nieuwe start gekregen en een normaal leven kunnen leiden, dan hadden ze zich ook normaal kunnen ontwikkelen.’232

			Zoals eerder vermeld heeft Lebensborn een paar honderd kinderen zonder hun moeders naar Duitsland gestuurd. Niemand schijnt goed te weten waar die allemaal zijn. De Noorse instanties doen nauwelijks moeite om die kinderen op te sporen, laat staan om hen terug te brengen. Daardoor komen ze zelfs in botsing met diverse hulporganisaties. In Heim Friesland nabij Bremen zit bijvoorbeeld een dertigtal Noorse kinderen. Omdat de Noren geen enkele moeite doen om ze terug te halen, zal het Zweedse Rode Kruis ze ten einde raad naar Zweden laten overkomen.233 

			Ook zijn veel Noorse vrouwen die een kind hadden van een Duitser, samen met hun zoontje of dochtertje naar Duitsland verhuisd. Niet alleen waren ze zo dichter bij hun man, ze hadden gehoopt zo een nieuw leven te kunnen beginnen, ver weg van de hatelijke blikken van de Noorse bevolking. De Noorse regering laat hen liefst in Duitsland. Pas na tussenkomst van de Britse regering laten ze uiteindelijk zowat vijfhonderd vrouwen en kinderen terugkeren. 

			Die repatriëring is trouwens alles behalve een succes. Integendeel, voor heel wat van die kinderen is het een trauma. Als baby’tjes werden ze geadopteerd door de (Duitse) familie van hun vader. Als ze al kunnen praten, spreken ze enkel Duits. Nu worden ze plots uit hun vertrouwde omgeving weggehaald en naar een vreemd land gebracht, bij vreemde mensen die ze niet verstaan. Dat kan niet anders dan een emotionele schok teweegbrengen.

			Was het enkele jaren geleden de bedoeling om hen tot echte Duitsers op te voeden, dan moeten ze nu zo snel mogelijk Duitsland, het Duits en de Duitsers vergeten. Het aanleren van het Noors is daarbij het grootste obstakel en zolang ze de taal niet onder de knie hebben, zullen ze het mikpunt blijven van allerhande pesterijen op straat en op school.

			Aanvankelijk blijven de Noren ervan overtuigd dat Lebensborn­moeders en -kinderen, ook al zijn ze dan naar Noorwegen teruggekomen, geen Noorse burgers meer kunnen zijn. In 1946 stemt de Storting, het Noorse parlement, een wet waarmee al die moeders en kinderen de Noorse nationaliteit wordt ontnomen. In 1950 komt er echter al een enigszins soepelere regeling. De moeders kunnen na vijf jaar opnieuw de Noorse nationaliteit aanvragen. De kinderen zullen dit ook kunnen, maar dan pas zodra ze achttien jaar oud zijn. Dat wil zeggen dat een kind dat op het einde van de oorlog door een Duitse vader werd verwekt, zelfs al is het nooit in Duitsland geweest, spreekt het geen woord Duits, heeft het geen banden met zijn Duitse familie, heeft het zijn vader misschien zelfs nooit gezien, toch nog tot 1964 moet wachten alvorens het mag vragen om Noor te worden.234
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			Lebensborn in de Belgische Ardennen

			Op 28 mei 1940, na achttien dagen vergeefse strijd, legt het Belgische leger de wapens neer en komt het land onder het gezag van een militaire gouverneur, generaal Alexander von Falkenhausen, te staan.

			Het is najaar 1942 als de vijfendertigjarige Inge Viermetz in Brussel aankomt. Zij moet zich melden bij SS-Gruppenführer Richard Jungclaus. Met hem moet ze overleggen over haar nieuwe opdracht. Viermetz is er gerust op dat dit een gemakkelijke klus zal zijn vergeleken met de missie die ze net heeft afgewerkt. Ze is nog maar een paar dagen terug uit Slovenië waar zij heeft deelgenomen aan operatie Enzian.

			Vanaf augustus tot oktober 1942 heeft het achttiende SS-Polizei-Gebirgsregiment tijdens die militaire actie vruchteloos geprobeerd om Tito’s partizanen te verdrijven uit de streek van Gorenjska. De SS’ers hebben niets of niemand ontzien. Een tiental dorpen hebben ze met de grond gelijkgemaakt en honderden mannen hebben ze opgehangen of neergeschoten, de vrouwen hebben ze in vrachtwagens gegooid en naar vernietigingskampen gestuurd.

			In het kielzog van de beulen kwam Viermetz. Himmler had namelijk duidelijke richtlijnen gegeven over wat er moest gebeuren met de kinderen wier vader was geëxecuteerd en wier moeder op transport was gezet. Die moesten worden verzameld, alsof het voorwerpen waren. Dan kwamen Rassenprüfer de kinderen onderzoeken op hun raciale kenmerken. Minderwaardige kinderen werden net als hun moeders naar uitroeiingskampen gestuurd. Viermetz was verantwoordelijk voor de ‘gelukkigen’ die voldoende Arisch waren. Die moesten worden ‘gerecupereerd’ en naar Duitsland worden overgebracht, waar Lebensborn zich over de kinderen zou ontfermen met de bedoeling hen voor te bereiden op adoptie door Duitse gezinnen. Dat proces was Viermetz’ verantwoordelijkheid.235

			Powerwoman Viermetz

			Inge Viermetz is eerder toevallig bij Lebensborn terecht gekomen. Anders dan de andere hoofdrolspelers in die organisatie is zij nooit een overtuigde nazi geweest. Wat ook weer niet betekent dat ze een tegenstander van Hitler en zijn NSDAP was. Politiek interesseerde haar niet.

			Viermetz is in 1908 geboren in Aschaffenburg, een mooie middelgrote stad in het noordwesten van Beieren. Na haar studie – ze heeft een secretariaatsopleiding gevolgd – ging ze aan de slag als kantoorbediende bij verschillende bedrijven, tot ze in 1932 is gehuwd en met haar man naar Oostenrijk is verhuisd. Het huwelijk heeft echter niet lang standgehouden: in 1935 ging het echtpaar uit elkaar.

			Viermetz keerde toen naar Duitsland terug. In München vond ze werk als secretaresse bij een bedrijf dat paardenrennen organiseerde. In 1938 werd het bedrijf echter opgedoekt en Viermetz werd ontslagen. Op zoek naar ander werk heeft ze zich tot een arbeidsbemiddelingsbureau gewend waar men er haar op attent heeft gemaakt dat het hoofdkantoor van Lebensborn – een organisatie waar zij nog nooit van had gehoord – dringend op zoek was naar administratieve krachten. In september 1938 mag ze er beginnen als stenotypist. Op dat moment runt Lebensborn al zes kraamklinieken die in totaal goed zijn voor 487 kinderbedjes en 263 bedden voor aanstaande of pas bevallen moeders.236

			Viermetz krijgt er een functie bij de dienst ‘Opname’, waar alle kandidaturen, de ingevulde vragenlijsten, stambomen, medische rapporten en verslagen over de raszuiverheid en over de ideologische betrouwbaarheid van de vrouwen in kwestie worden verzameld en verwerkt. 

			Een dik jaar later, in augustus 1939, is Viermetz hertrouwd. Het was haar bedoeling haar ontslag te geven en weer huisvrouw te worden, maar met het uitbreken van de Tweede Wereldoorlog bleek dat onmogelijk. Haar man werd gemobiliseerd, ze had een inkomen nodig en bovendien liet Lebensborn haar niet gaan. Veel van de mannelijke bedienden werden immers gemobiliseerd en dus had Lebensborn Viermetz broodnodig.237

			Was haar functie aanvankelijk louter uitvoerend en had ze geen enkele beslissingsbevoegdheid, dan is dat met het uitbreken van de oorlog veranderd. Wegens de oorlog was er een tekort aan leidinggevende ambtenaren. Viermetz, die intelligent is en veel initiatief neemt, nam spontaan hun plaats in. Haar chefs vertrouwden haar voortdurend meer verantwoordelijkheden toe. Zo werd ze in de herfst van 1939 belast met de leiding van de dienst die een job moest zoeken voor de moeders die in een Lebensbornheim waren bevallen. 

			Viermetz is er in enkele weken in geslaagd die dienst te reorganiseren en efficiënter te laten werken, tot grote tevredenheid van haar chefs, die haar in januari 1940 al een nieuwe opdracht toevertrouwden: de reorganisatie van de voor Himmler zeer belangrijke dienst ‘pleeggezinnen en adoptiebemiddeling’. Ongehuwde moeders die in een Lebensbornheim waren bevallen, hadden immers de mogelijkheid hun kinderen af te staan. 

			Toen Lebensborn in maart 1941 ook nog de opdracht kreeg om de hulpverlening aan en de voogdij over oorlogswezen van de SS te organiseren, werd deze klus wederom aan Viermetz gegeven. Ze slaagde erin om op minder dan twee maanden tijd deze dienstverlening op te starten en naar behoren te laten functioneren. Viermetz was ondertussen een soort van fixer geworden, de ideale persoon om diensten op te starten of te reorganiseren en beter te laten presteren. 

			In september 1941 kende Lebensborn opnieuw een, ondertussen al zoveelste, reorganisatie. Viermetz moest deze keer een nieuwe afdeling Arbeit uit de grond stampen. Dat moest een soort superdirectie worden die moest beslissen over de toelating van zwangere vrouwen, de voogdij moest regelen van de oorlogswezen en van de kinderen die door de moeders werden afgestaan, pleeggezinnen moest zoeken en de adoptie regelen, statistieken maken en de archieven bijhouden. 

			Sollmann, de grote baas van Lebensborn, had echter het noodlottige idee om de leiding van die gloednieuwe superdirectie niet aan één persoon toe te vertrouwen, maar aan een duo. Zijn vertrouwelinge Viermetz is het ene lid van die tandem. De ander is Ernst Ragaller, een oud-strijder en invalide van de Eerste Wereldoorlog. Binnen de kortste keren kreeg Sollmann spijt van zijn beslissing. De eigengereide Viermetz was geen ploegspeler en Ragaller kon niet samenwerken met iemand die meer dan tien jaar jonger en bovendien een vrouw was. Er zijn zoveel conflicten tussen die twee dat Sollmann niet anders kon dan één van hen weg te sturen. Ragaller moest vertrekken. Viermetz leek wel onaantastbaar.238

			Als chef van de afdeling Arbeit komt Viermetz voor het eerst met de problematiek van de geroofde kinderen in contact. Eind 1941 was er een heftige ruzie tussen Lebensborn enerzijds en de NSV anderzijds. Beide concurrerende organismen wedijverden met elkaar om de bevoegdheid over de mogelijk verduitsbare kinderen die in Polen uit weeshuizen of van bij hun families waren weggehaald omdat ze misschien wel Arisch bloed konden hebben. Om de zaak uit te klaren werd in maart 1942 een verzoeningsvergadering belegd waar beide organisaties hun toponderhandelaars naartoe afvaardigden. Viermetz was een van de twee afgezanten van Lebensborn (de andere was juridisch adviseur Tesch), wat nogmaals bewijst dat de voormalige stenotypist ondertussen een wel hele hoge positie in het Lebenbornmanagement had verworven. 

			Uiteraard heeft de NSV de duimen moeten leggen voor Lebensborn, de oogappel van Himmler. Nog geen maand later stond toporganisator en crisismanager Viermetz al in Polen. Daar moest ze procedures uittekenen en richtlijnen schrijven om de door de SS ontvoerde kinderen te beoordelen op hun raszuiverheid, om diegenen die door de selectie kwamen op te nemen in een Lebensborntehuis en om voor hen een pleeggezin te zoeken waarin ze na een verblijf van zes tot acht maanden in het Heim konden worden opgenomen.

			‘Inge Viermetz was een schitterende medewerker, maar je moest er haar nukken en grillen wel bijnemen,’ heeft Sollmann na de oorlog aan de geallieerde inlichtingendiensten verklaard.239 De wispelturigheden van zijn favoriete medewerkster moeten hem op een bepaald moment toch te veel zijn geworden, want om een of andere reden wou hij haar midden 1942 opzijschuiven als afdelingsdirectrice. Viermetz was zo in haar eer gekrenkt dat zij sofort ontslag wou nemen en een nieuw leven wou starten als onderneemster, ver weg van Lebensborn. Ze wou, beweerde ze tegenover Sollmann, het bedrijfje van haar man die nog altijd onder de wapens was, nieuw leven inblazen. Sollmann weigerde echter haar ontslag, daarvoor was ze een veel te goede kracht. Uiteindelijk kwamen ze tot een overeenkomst. Viermetz zou als Sonderbeauftragter, een soort freelancer, verder voor Lebensborn werken. Als Sollmann haar nodig had voor een of andere delicate of moeilijke klus, kon hij haar inhuren. Voor de rest kon ze haar geluk in de zakenwereld wagen.

			Onder dit nieuwe statuut werd ze herhaaldelijk naar Polen gestuurd om het selecteren, doorsturen en opvangen van verduitsbare kinderen te regelen. Met dezelfde opdracht werd ze ook naar Lidice in Tsjechoslowakije gestuurd.

			Een mooi kasteel in Wégimont 

			De Dienststelle Jungclaus is gehuisvest in een luxueus herenhuis aan de Brusselse Louisalaan, nummer 412. De 37-jarige Richard Jungclaus heeft na een korte carrière als textielhandelaar een schitterende loopbaan bij de NSDAP, de SA en de SS uitgebouwd. In januari 1940 heeft hij de Allgemeine-SS, de civiele component van de SS, geruild voor de Waffen-SS. Hij was net op tijd klaar met zijn opleiding om op 10 mei deel te nemen aan de Duitse inval in België, Nederland en Luxemburg.

			Als Viermetz zich meldt, is Jungclaus nog niet zo lang op post. Van augustus 1940 tot april 1942 was hij in Nederland belast met het uitbouwen van de Nederlandse SS. Aansluitend wordt hij de Höhere SS- und Polizeiführer voor België en Noord-Frankrijk. In die hoedanigheid is hij niet alleen de allerhoogste chef van de SS en van de politiediensten, hij ontsnapt ook aan het toezicht van de Duitse Militaire Administratie en is enkel verantwoording schuldig aan Himmler, van wie hij in België en Noord-Frankrijk de rechtstreekse vertegenwoordiger is. 

			Aan de vergadertafel zit ook historicus Franz Petri, de Kulturreferent van de Dienststelle Jungclaus. Petri was voor de oorlog professor aan de universiteit van Keulen. Nu moet hij Jungclaus adviseren over alles wat te maken heeft met onderwijs, taalwetgeving en nationaliteitenkwesties in België. Dat land kent hij goed. Hij heeft van 1930 tot 1935 in Brussel gewoond en in Leuven gestudeerd. Ook is hij al van vóór de oorlog een van de drijvende krachten achter de Duitsch-Vlaamsche Arbeidsgemeenschap (DeVlag), een aanvankelijk louter culturele organisatie, ontstaan in Vlaamse en Duitse studentenmiddens, die in mei 1941 werd opgenomen in de SS. 

			Petri, die gepromoveerd is op het thema ‘Germaans volkserfgoed in Wallonië en Noord-Frankrijk’ heeft Jungclaus, en via hem ook Himmler, ervan overtuigd dat zowel Wallonië als het noorden en het oosten van Frankrijk in de loop der eeuwen zodanig zijn gegermaniseerd dat ook daar een potentieel aan Arisch bloed voorhanden is.240 Om dat reservoir aan goed bloed niet verloren te laten gaan, heeft Himmler besloten twee Lebensborntehuizen te openen in het Franstalige gebied. Het ene in Wégimont nabij Luik, een tweede in Lamorlaye nabij Chantilly, vijftig kilometer ten noorden van Parijs. Inge Viermetz moet deze onderneming in goede banen leiden.

			Met de opening van een Heim in België dwarsboomt Himmler zijn concurrent, de NSV, die kort voordien in Wolvertem bij Meise een kraamkliniek annex kindercrèche heeft geopend.241 Vanaf dan kunnen enkel nog Duitse vrouwen die in België verblijven in die faciliteit terecht.242 

			Het kasteel van Wégimont, een gehucht van Soumagne aan de rand van het land van Herve, behoorde toe aan de familie d’Oultremont, een eeuwenoud adellijk geslacht waarvan de wortels teruggaan tot vroeg in de veertiende eeuw. 

			In 1920 heeft de familie het kasteel en het bijhorende domein verkocht aan de provincie Luik, die het in 1938 heeft omgebouwd tot een vakantiecentrum. Op 19 november 1942 nemen de Duitsers het in beslag.

			Het imposante kasteel in Maaslandse renaissancestijl is de perfecte locatie voor een Lebensborninstelling. Er is een restaurant met een grote keuken, een olympisch zwembad en meer dan vijftig vertrekken die dienst kunnen doen als slaapkamer, kantoor, ontspanningsruimte, infirmerie of verloskamer. Voor nieuwgierige blikken hoeft de instelling niet bang te zijn. Het gebouw is omgeven door een brede gracht en ligt midden in een tweeëntwintig hectare groot park, ver van de bewoonde wereld.243

			Ook Lebensborn raakt maar moeilijk aan bekwaam personeel

			Deze nieuwe Lebensborninrichting, die de naam Heim Ardennen krijgt, wordt in maart 1943 geopend. In juli verblijven er al twintig moeders en vierendertig kinderen. Het is al het zestiende Heim, maar na de vestigingen in Noorwegen het eerste in bezet gebied. De start is moeilijk en het Heim slaagt er maar niet in een directeur aan te duiden. Aanvankelijk denken de ambtenaren in de Dienststelle Jungclaus aan Robert Hördemann, een nazi van het eerste uur die zijn sporen heeft verdiend als hoofdarts van de Hitlerjugend en als rechter in een Erbgesundheitsgericht, een van de rechtbanken die moesten oordelen of mensen zich al dan niet verplicht moesten laten steriliseren. Ook op het slagveld heeft hij zich onderscheiden als arts bij een SS-pantserdivisie. Hij heeft gevochten in Polen, Nederland en Rusland, waar hij zwaar gewond raakte.

			Hördemann is echter maar een overgangsfiguur. Hij kan de job immers niet combineren met zijn verantwoordelijkheden als hoofdarts voor al het SS-personeel in België en Noord-Frankrijk. Bovendien is zijn standplaats, Brussel, te ver van Wégimont. 

			Al in de zomer van 1943 neemt Walter Lang zijn functie over. Lang is echter geen arts maar een ‘rassenspecialist’ die eerder de leiding heeft gehad van Heim Friesland nabij Bremen.244

			Lang wordt bijgestaan door Hauptsturmführer Pletsch, een kreupele en éénogige oud-strijder, een man met een angstaanjagende kop. Om de correspondentie, de boekhouding en de andere administratieve taken af te handelen, beschikken Pletsch en Lang over een staf van een vijftal bedienden. Een detachement van de Vlaamse SS zorgt voor de bewaking en de veiligheid.

			Het medisch team bestaat uit een hoofdverpleegster, een vroedvrouw, acht verpleegsters en een onbekend aantal verzorgenden. De meesten zijn Belgen. De hoofdverpleegster daarentegen, Margarethe Petrowska, is een Duitse. 

			In de omliggende dorpen gaan de Duitsers op zoek naar keuken-, schoonmaak- en onderhoudspersoneel. Voor de werkloze dorpelingen is een job bij Lebensborn een mooi alternatief voor de verplichte tewerkstelling in Duitsland die hen anders te wachten staat. 

			Het zal in Heim Ardennen echter nooit boteren tussen het Belgische personeel en de Duitse directie. De Belgen, voor wie het leven onder het Duitse juk geen lachertje is, minachten de (aanstaande) moeders die ze beschouwen als een mengeling van landverraadsters, gevallen vrouwen en naziluxepaardjes. De Duitsers van hun kant vertrouwen hun Belgische werkkrachten voor geen haar. Om diefstallen te voorkomen wordt het personeel bij het verlaten van het domein systematisch gefouilleerd door de Vlaamse SS’ers die de wacht houden aan de poort.245 

			Bovendien is de directie er als de dood voor dat er onder de personeelsleden infiltranten van het verzet zijn die spioneren of die sabotagedaden voorbereiden. In de ondoordringbare bossen van de Ardennen wemelt het immers van maquisards en het kan niet anders of de dorpelingen hebben allang gezien dat het kasteel veel bezoek krijgt van Duitse officieren. Anne-Marie D., die in 1943 in Heim Ardennen is geboren uit een ongehuwde Belgische moeder, heeft haar mama altijd horen vertellen dat ‘iedereen er iedereen wantrouwde’. De moeder van Anne-Marie, die na haar bevalling in het Heim is blijven werken als kantoorbediende, heeft zich daarom altijd zo onopvallend mogelijk gedragen. Daarvoor had ze blijkbaar voldoende redenen, want naar eigen zeggen waren haar vader en haar broer betrokken bij het verzet.246

			Het verloop onder het personeel blijft hoog. Al in mei 1943 wordt hoofdverpleegster Petrowska overgeplaatst naar het nog op te richten Heim Moselland in Luxemburg. Ook verschillende vroedvrouwen houden het al na enkele maanden voor bekeken. Zij vinden dat ze te weinig verdienen en zodra er ergens anders een vacature is, pakken ze hun biezen. 

			Ondertussen zit het Heim nog altijd zonder een vaste arts. Viermetz heeft tegen de zomer wel twee Belgische dokters gevonden die af en toe kunnen langskomen. De ene is de dorpsarts van Soumagne, de andere een gynaecoloog uit een Luiks ziekenhuis. Die laatste beweert binnen twintig minuten in het kasteel van Wégimont te kunnen staan. 

			Ebner is echter niet gelukkig met deze oplossing. Hij maakt zich ernstige zorgen over de kwaliteit van de medische dienstverlening. ‘Je zal merken dat de dag waarop er iets ernstigs gebeurt je er alleen voor zal staan,’ waarschuwt hij Viermetz.247 Hij heeft overigens helemaal geen vertrouwen in de deskundigheid van de Belgische artsen en in de kwaliteit van de Belgische gezondheidszorg. Als hij in november 1943 op bezoek komt, keert hij zeer ontevreden terug. ‘Het is er vuil,’ noteert hij, ‘iedereen loopt er de kantjes vanaf, het personeel is slecht opgeleid en spreekt zelfs geen Duits.’ Ook is hij verbouwereerd als hij vaststelt dat de vroedvrouw een bevallingskruk gebruikt, een soort stoel waarop de vrouwen plaatsnemen om te bevallen. Die moet onmiddellijk verdwijnen. ‘Het spreekt vanzelf dat de vrouwen in Heim Ardennen in een bed moeten kunnen bevallen, net als in alle andere Lebensborntehuizen!’ beveelt hij boos.248

			Ook Hauptschwester Petrowska is niet tevreden met de keuze van de Belgische artsen. Zij beklaagt zich bij Lang over de tussenkomst van een van hen. De dokter had een drainage uitgevoerd bij een vrouw die aan mastitis leed, een gezwollen melkklier. Toen Petrowska nadien de behandelruimte binnenkwam, bleek die niet alleen niet schoongemaakt, ook de gebruikte medische instrumenten waren niet ontsmet.

			Uiteindelijk vindt Ebner er niets beters op dan ene dokter Bissing van het Heim Schwarzwald over te plaatsen naar Wégimont. Die blijkt evenmin een aanwinst te zijn. Bij een bevalling kijkt hij ongeïnteresseerd toe terwijl de vroedvrouw al het werk doet. Vraagt een verpleegster hem om raad, dan kijkt hij naar het plafond of, in het beste geval, danst hij een beetje om de hete brei heen. Op een dag moet een vrouw na de bevalling worden gehecht. Bissing steekt geen vinger uit. De verpleegster moet alles alleen doen.249 Sollmann zelf geeft het toe: ‘Hij is een fijne vent, maar als arts is hij geen sikkepit waard.’250 

			De meeste vrouwen die in Wégimont terechtkomen zijn Belgen, maar er zijn ook enkele Franse en Nederlandse vrouwen die daar komen bevallen. Wanneer het eerste Lebensbornkind in Wégimont wordt geboren, weten we niet precies. We kennen wel haar naam: Hannelore. Haar moeder is de Vlaamse Clementina S. en haar vader is Heinrich Heidenfelder, een Duitse soldaat die in februari 1945 zal sneuvelen. Na de oorlog gaat mama Clementina in Brussel wonen. Hannelore is dan al in Frankfurt in een adoptiegezin terechtgekomen.251

			De Duitse gründlichkeit hapert

			Het Heim Ardennen is niet echt een voorbeeld van de beroemde Duitse gründlichkeit. Van in het begin stapelen de problemen zich op. Al in oktober 1943 is er ruzie tussen de Duitse hoofdverpleegster, Lydia Vorsatz, en de Belgische vroedvrouw, Fanny Montulet. Vorsatz beklaagt zich rechtstreeks bij Ebner, zonder eerst met directeur Lang te overleggen. Montulet kent haar job, schrijft Vorsatz, maar ze is vuil en slordig en ze is onbeschoft tegenover de moeders. Erger nog: af en toe is ze onwettig afwezig. Ze had zes dagen verlof gekregen om te kunnen trouwen, maar ze is pas na tien dagen teruggekeerd. Bovendien was ze bij haar terugkeer nog altijd niet gehuwd. 

			In diezelfde weken spelen ook de Belgische taalperikelen op. De echtgenote van een Vlaamse SS-officier neemt het niet dat de arts die haar in het Heim behandelt, net als Montulet, enkel Frans spreekt. Die arts is op dat moment nog altijd de dorpsarts van Soumagne. Hij kan niet elke dag langskomen en de Vlaamse patiënte pikt het niet dat ze pas twee dagen na aankomst in het Heim voor het eerst wordt onderzocht.

			Enkele dagen later, begin november, mengt directeur Lang zich in de discussie over het functioneren van Montulet. In een brief aan Ebner geeft Lang toe dat er heel wat klachten zijn over haar gedrag op de werkvloer, maar toch wil hij haar niet aan de deur zetten. Door zich aan de zijde van de Duitsers te scharen, wordt ze door haar eigen volk uitgespuwd. Als Lebensborn haar ontslaat, zal ze nergens anders werk vinden. Lang vraagt daarom aan Ebner of hij haar niet kan overplaatsen naar een ander Heim in het Reich. ‘Daar zal men haar de nodige discipline kunnen bijbrengen,’ schrijft hij.252 Sollmann wil Montulet naar Heim Wienerwald in Oostenrijk zenden, maar dat is dan weer tegen het advies van Lang. Die vindt het leiderschap van de directie daar te zwak. Volgens hem kunnen ze niet op tegen de koppige maar bekwame Montulet. Bovendien, voegt hij eraan toe, is ze met haar moeilijke karakter en met haar slechte Belgische gewoontes eigenlijk niet geschikt om te functioneren in een Duitse Hausgemeinschaft.253 Uiteindelijk stuurt Sollmann haar dan maar naar Heim Westwald in Frankrijk.

			Ook daar blijft Montulet haar eigengereide zelf en regent het opnieuw klachten over haar gedrag: ‘Ze integreert zich op geen enkele manier in het dagelijks leven van het Heim. Ze heeft weinig omhanden want er zijn niet veel geboortes en ander werk wil ze niet doen. Bijgevolg zit ze de hele dag te niksen op haar kamer.’254

			Op 6 juni 1944, de dag van de geallieerde invasie in Normandië, maakt Montulet het wel erg bont. Ze heeft op haar kamer naar de BBC geluisterd – wat verboden is – en bazuint rond dat de Engelsen en de Amerikanen zijn geland. Dit is de druppel die de emmer uiteindelijk doet overlopen. Ebner geeft ten langen leste dan toch het bevel haar te ontslaan. Dat gebeurt nochtans niet onmiddellijk want eerst moet een andere vroedvrouw worden aangesteld.255

			Maar Lang ligt vooral wakker van het feit dat zijn instelling geen vaste arts heeft en dat de medische zorg daaronder lijdt. Die arts moet volgens hem een Duitser zijn en bij voorkeur iemand van de SS. Hij vertrouwt de Belgische artsen en ziekenhuizen immers voor geen meter. 

			Langs wantrouwen wordt nog groter als in september 1943 de enkele weken oude Dagmar ziek wordt. De baby lijdt aan een ernstige vorm van huiduitslag en de dokter uit Soumagne laat hem overbrengen naar het Universitair Ziekenhuis van Luik. Na enkele weken wordt het ventje overgebracht naar een Duits militair ziekenhuis in Brussel. Als hij daar aankomt, gaan alle alarmbellen af: het kind is ernstig ondervoed. Lang is ervan overtuigd dat de Luikse artsen en verpleegsters de baby opzettelijk hebben uitgehongerd en hij verwittigt meteen de Gestapo. Die besluit het personeel van het ziekenhuis te schaduwen. Het onderzoek levert echter niets op.256

			Twee maanden later slaat het noodlot opnieuw toe. De zeven maanden oude Uwe ligt ’s morgens dood in haar bedje. Volgens Lang is het een verdacht overlijden want het personeel heeft het kindje gevonden met het hoofdje volledig onder de lakens. Het zou wel eens kunnen dat iemand van het Belgische personeel het meisje heeft verstikt.

			Als Ebner het droeve nieuws verneemt, reist hij onmiddellijk af naar België. Hij weet hoezeer het overlijden van een kind in een Lebensborntehuis het humeur van de Reichsführer-SS verpest. Zeker in het geval van de kleine Uwe, wiens beide ouders Duitsers zijn, wat zeldzaam is in een Lebensborntehuis in bezet gebied. Daarom zal hij persoonlijk het onderzoek leiden. De Belgische artsen die opgetrommeld worden, stellen vast dat het kind een hersentumor had. Ten gevolge daarvan heeft het een epileptische aanval gekregen waardoor het is gestikt. 

			Toch zijn zowel Ebner als Lang er niet gerust op. Zij kunnen zich niet van de indruk ontdoen dat het kind vermoord is. Nog pijnlijker wordt het als blijkt dat Gerda H., de Belgische verpleegster die de bewuste nacht dienst had, de voorgeschreven rondes niet heeft uitgevoerd. Alle vertrouwen in het Belgische personeel is nu zoek. 

			Ook Sollmann, de grote baas van Lebensborn, bemoeit zich met de zaak. Hij komt op inspectie en neemt drastische maatregelen. Niet alleen Gerda, maar ook alle andere Belgische verpleegsters en verzorgenden worden ontslagen. Enkele dagen later staat een tiental personenwagens op het bordes. Een volledig nieuwe ploeg stapt uit. Een vroedvrouw en een team verpleegsters en verzorgenden. Allen zijn Duitsers en bruine zusters, ideologisch geschoolde verpleegsters die lid zijn van de NSDAP.257

			Maar daarmee is de ellende nog niet voorbij. Als in het begin van de lente 1944 in de omgeving van Wégimont een difterieplaag uitbreekt, slaagt Lang er maar niet in om aan ontsmettingsmiddelen te raken. Gelukkig kent hij in het hoofdkwartier van de SS in Brussel een arts wiens netwerk tot in de hoogste kringen reikt en die hem uiteindelijk aan de nodige detergenten kan helpen. Enkele weken later worden personeel, moeders en kinderen gek van de muggen die het dik naar hun zin hebben in de slotgrachten en vijvers rond het kasteel. Ook nu weer blijkt Rassenprüfer Lang niet in staat om het probleem op te lossen. Ten einde raad schrijft hij naar Ebner met een vreemd verzoek. Hij meent te weten dat er een brochure bestaat waarvan de titel iets zou zijn in de aard van ‘De grootste muggen ter wereld’ en vraagt om hem een exemplaar op te sturen. Ebner kan dat boekje echter niet vinden en stuurt Langs aanvraag dan maar door naar de kampcommandant van Auschwitz. Daar hebben ze immers ervaring met muggen en andere insecten.258 

			Het wordt nog erger als een arts vaststelt dat Hauptsturmführer Pletsch syfilis heeft en hem laat opnemen in het ziekenhuis. Algauw blijkt dat de half kreupele éénoog een typiste en een keukenhulpje heeft besmet. Op haar beurt heeft dat meisje de ziekte doorgegeven aan een SS’er van het veiligheidsdetachement.259

			Ondanks alle discretie en geheimhouding ontgaat het de dorpsbewoners toch niet dat er regelmatig chique dienstwagens met hoge omes van de SS of netjes geklede dames het kasteeldomein binnen- en buitenrijden. Wat er daar precies aan de hand is, weten ze niet, maar al gauw gonst het in Soumagne van de geruchten over ontucht in het kasteel. Er zou in het kasteel een dienstmeisje werken, amper zeventien jaar oud, dat al moeder is van een achttien maanden oude baby. Op een dag krijgt de pastoor van Soumagne bezoek van een onbekend Vlaams meisje dat beweert uit het kasteel te komen. Ze vertelt dat ze twee maanden eerder is bevallen en dat de Duitsers haar kind hebben overgebracht naar een ziekenhuis in Brussel. Ze mag haar baby niet bezoeken en dat valt haar psychisch enorm zwaar. Ze begint zich zelfs af te vragen of haar kindje misschien van de duivel bezeten zou zijn. Ten einde raad komt ze bij de pastoor om hulp vragen.260

			Viermetz vliegt aan de deur

			In de tweede helft van 1943 wordt het koppige karakter van Inge  Viermetz haar uiteindelijk fataal. Sollmann krijgt klachten over haar functioneren van zowel de Dienststelle Jungclaus als van een boos Vlaams personeelslid van Heim Ardennen. Viermetz zou documenten hebben vervalst, geld en etenswaren hebben verduisterd en schulden hebben gemaakt. Als ze met die grieven wordt geconfronteerd, biedt ze onmiddellijk haar ontslag aan. Sollmann, die haar tot nu toe altijd de hand boven het hoofd heeft gehouden, weigert haar echter zomaar te laten gaan. De druk is te groot. Jungclaus heeft immers de stafchef van de Reichsführer-SS op de hoogte gebracht en daardoor kan Sollmann niet anders dan een onderzoek instellen.

			Er zijn dertig A4’tjes nodig om alle aantijgingen tegen Viermetz uit te tikken. En die gaan niet alleen over mogelijk gesjoemel. Ze zou meerdere keren weerspannig zijn geweest tegenover SS-officieren en ze zou stiekem naar de BBC hebben geluisterd. Ze wordt ook van defaitisme beschuldigd. Zo zou ze meer dan eens hebben beweerd dat Duitsland de oorlog aan het verliezen was en ze zou hebben geroddeld over het volgens haar betreurenswaardige gedrag van sommige SS-officieren. De meest verbazingwekkende klacht is wel dat ze op een feestje niets heeft ondernomen om te verhinderen dat een hogere SS-chef zich lazarus dronk.

			Het is voor iedereen zonneklaar dat het hier louter om een afrekening gaat ten gevolge van persoonlijke vetes. De klachten houden juridisch geen steek. Men kan enkel bewijzen dat Viermetz inderdaad enkele facturen van het gekende Brusselse warenhuis Au Bon Marché niet heeft betaald. Ze kan echter aantonen dat dit geen onwil is geweest. Ze had op dat ogenblik onvoldoende Belgisch geld en omdat ze onmiddellijk na de feiten met een zending naar Polen is gestuurd, heeft ze nooit de gelegenheid gehad die schulden te vereffenen.

			Sollmanns geduld is echter op. Hij heeft het nu wel gehad met zijn bekwame maar zo eigengereide medewerkster. Op basis van het onderzoek besluit hij dat Viermetz de reputatie van de SS heeft bezoedeld, wat meer dan voldoende is om haar te ontslaan. Op 21 december 1943 valt de Lebensborndeur voorgoed dicht achter Viermetz.261

			Op de vlucht van de Ardennen naar Beieren

			Het Heim Ardennen in Wégimont heeft slechts zeventien maanden gefunctioneerd. Thiolay schat het aantal geboortes op zo’n vijftig. Anne-Marie is het laatste kind dat daar het levenslicht ziet, op 18 augustus 1944. De geallieerden staan dan al voor de poorten van Parijs. 

			Als eind augustus bekend raakt dat de geallieerden de Belgische grens naderen, begint een van de schoonmaaksters, de jonge Marie B., spontaan te applaudisseren waar iedereen bij staat. De SS’ers van het beveiligingsdetachement arresteren haar meteen en Marie B. wordt naar de gevangenis van Luik overgebracht.

			Op 1 september, in de loop van de voormiddag, geeft Heimleiter Lang totaal onverwacht het bevel om het Heim te ontruimen. Niemand had dit zien aankomen en iedereen raakt in paniek. Hoe die evacuatie gebeurt, weten we niet goed. We beschikken enkel over de getuigenis van Mariette Bodeux, die in de refter werkte. Tegen de middag rijden er een paar bussen voor die de kinderen komen ophalen om ze naar Wiesbaden over te brengen. Slechts twee verpleegsters mogen de kleintjes begeleiden. De rest van het personeel mag niet mee, de moeders evenmin. 

			Dat is een drama voor Rita B., de moeder van de kleine Walter. Rita is een Belgische ongehuwde moeder en Walters vader is een Duitse soldaat. Rita heeft een document ondertekend waarin ze belooft haar zoontje, eens hij de luiers is ontgroeid, af te staan voor adoptie. Rita had geen andere keuze. Walters vader was uit haar leven verdwenen en ze had geld nodig. Dat was ook de reden waarom ze na de bevalling een baantje in het Heim had opgenomen. Dat liet haar toe om haar zoontje dagelijks te zien. Ze rekende erop dat de oorlog nog wel een tijdje zou duren en dat de adoptie niet voor meteen zou zijn.

			Maar die dag beseft ze dat ze zich schromelijk heeft vergist. Walter wordt in de bus naar Duitsland gezet. Rita weigert hem af te geven. Een SS’er moet het ventje uit haar armen wrikken en in de bus zetten. Zij probeert hem er weer uit te halen. Vergeefs, de SS laat haar niet in de bus. Volgens sommige ooggetuigen is Rita na het vertrek van de autocar een hele tijd huilend en schreeuwend als een waanzinnige in de tuin blijven staan en trok ze zich de haren uit het hoofd.

			Ooggetuigen zijn er niet. Hoe is die driehonderd kilometer lange reis verlopen? Krijsende zuigelingen, wanhopig wenende peuters, overspannen en overwerkte verpleegsters, SS’ers die zich schamen voor hun weinig roemrijke opdracht: vluchten met een konvooi hulpeloze kinderen? Wellicht rijden ze ’s nachts, met gedoofde lichten om aan de geallieerde luchtmacht te ontkomen? Hebben ze melk genoeg? Worden de luiers ververst? Is er een dokter mee? Wat doet een dergelijke traumatische ervaring met een kind? Dragen ze daar later nog de gevolgen van?

			Toch zijn er blijkbaar enkele moeders, zoals bijvoorbeeld Simone, die om de een of andere reden wel mee mogen met de bus. Simone is ook een ongehuwde moeder, maar van Duitse nationaliteit. Zij is van haar familie, die niet eens weet dat ze een dochter heeft, weggegaan omdat ze zwanger was. Ook Simone is na de bevalling in het Heim blijven werken, als kantoorbediende. Zij mag wel de bus in en samen met haar dochter vertrekt ze naar Duitsland.

			De moeder van Anne-Marie daarentegen, mag niet vertrekken. Zij probeert zich vergeefs met haar dochter te verstoppen in een van de talrijke kamers van het kasteel. Het geluk zal uiteindelijk toch aan de kant van Anne-Marie en haar moeder staan: na de oorlog zullen ze elkaar terugvinden.262 

			In Wiesbaden krijgen de kinderen onderdak in Heim Taunus, het visitekaartje van Lebensborn. Taunus is een echte modelinstelling, hypermodern ingericht. De bewoners hebben er zelfs individuele kamers. Die zijn bovendien ruim, lichtrijk en kunnen goed worden gelucht. Nergens is er meer personeel dan hier. Er werken niet minder dan tweeëntwintig verpleegsters en een grote ploeg logistiek personeel. Die hebben niet allemaal vrijwillig voor een job in Taunus gekozen. Het zwaardere werk wordt gedaan door vrouwen uit het concentratiekamp Ravensbrück. Die moeten lange uren maken en krijgen weinig te eten, maar ze zijn tot alles bereid om niet naar het uitroeiingskamp te worden teruggezonden.

			Taunus loopt snel vol. Ook de kinderen uit Heim Westwald in het Franse Lamorlaye worden daar ondergebracht. In februari 1945 arriveren er zelfs twaalf kinderen uit het Poolse Bad Polzin.

			Enkele dagen later moet iedereen opnieuw op de vlucht. Deze keer gaat het per trein, tweehonderdvijftig kilometer ver, naar Schalkhausen in de buurt van Neurenberg, waar twee Lebensbornfaciliteiten zijn gevestigd, Franken I en Franken II.

			Ook daar kennen ze niet veel rust. Begin april, amper vier weken na hun aankomst in Schalkhausen, moeten ze opnieuw opkrassen. Ditmaal zijn er zelfs geen bussen of treinen meer ter beschikking. De baby’s, de peuters, het personeel, iedereen wordt in vrachtwagens gehesen. De trieste colonne met aan boord ongeveer tachtig kinderen, onder wie een twintigtal Belgen en Fransen uit Wégimont en Lamorlaye, rijdt meer dan tweehonderd kilometer ver, dwars door Beieren, naar Steinhöring. Daar vinden ze onderdak in Heim Hochland, de bakermat van Lebensborn.

			Vanwaar die hardnekkigheid om de Lebensbornkinderen uit geallieerde handen te houden? De SS gelooft dan nog altijd in de eindoverwinning. Al lang circuleert het idee dat er in de schilderachtige Beierse bergen een Alpenfestung bestaat. Een oninneembaar bolwerk waar de Amerikanen en de Britten hun tanden zullen op breken. De dag dat de krijgskansen opnieuw keren, zal Duitsland dan tenminste over een reservoir van het beste Arisch bloed beschikken. De Lebensbornkinderen vormen immers de toekomstige elite van Übermenschen.

			Als ze in Hochland aankomen, blijkt er voor de vluchtelingen uit Schalkhausen geen plaats meer te zijn. Het Heim is overbevolkt. Vanuit heel Europa zijn er kinderen, moeders en Lebensbornpersoneel in ondergebracht. De Duitse moeders maken ruzie met de Franse, Belgische, Noorse en Nederlandse vrouwen. Begrijpelijk, ze hadden meer comfort en genoten betere zorgen vóór de toevloed van moeders en kinderen uit de bezette gebieden. Meer dan eens wordt er gevochten voor een bed, een rantsoen of een glas melk. Bovendien zijn de boeren uit de omgeving de opeisingen voor Lebensborn beu. Ze weigeren nog langer te leveren aan de in hun ogen lichtzinnige ongehuwde moeders, aan de dames van partijbonzen en hoge officieren, aan die luxepaardjes. Tenslotte zijn het hun mannen die verantwoordelijk zijn voor alle onheil dat Duitsland overkomt.

			Niet alleen moeders, kinderen en Lebensbornpersoneel worden samengebracht in Hochland. Ook de serviezen, het tafellinnen, het beddengoed en de tapijten van de verlaten Heime worden daar opgestapeld. Veel van die waardevolle voorwerpen zijn destijds geroofd uit de huizen van gedeporteerde Joden. Ook alle Lebensbornarchieven komen in Steinhöring terecht.

			Alle Lebensbornkopstukken verblijven die dagen ook in Hochland. Ebner en Sollmann hebben er een kamer. Voor Tesch, de jurist van Lebensborn, is er geen plaats meer. Die installeert zich dan maar in de pastorie van het dorp.263

			Lebensborn (bijna) overal 

			Nederland

			Op 10 mei 1940 valt het Duitse leger gelijktijdig Nederland, België en Luxemburg binnen. Om de Nederlandse regering onder druk te zetten, bombardeert de Luftwaffe op 14 mei Rotterdam. Honderdduizend kilogram bommen worden daarbij op de historische binnenstad gegooid. Ettelijke honderden mensen verliezen daarbij het leven en tachtigduizend Rotterdammers worden op een kwartier tijd dakloos. Als de Duitsers de volgende dag dreigen om ook Utrecht plat te gooien, capituleert het Nederlandse leger.

			De Duitsers vertrouwen het bestuur van het bezette Nederland toe aan de Oostenrijkse nazi Arthur Seyss-Inquart, die de bevoegdheden van het staatshoofd, de ministerraad zowel als het parlement overneemt. Hij laat zich daarbij bijstaan door vier commissarissen-generaal.

			In Nederland krijgt Lebensborn geen voet aan de grond. Dat betekent niet dat Duitse militairen geen kinderen verwekken bij Nederlandse vrouwen. Integendeel, tijdens de Tweede Wereldoorlog worden er in Nederland tussen twaalf- en vijftienduizend kinderen van Duitsers geboren.264 Velen van hen zien het levenslicht in speciaal voor hen opgerichte kraamklinieken zoals de Boerhaavekliniek in Amsterdam. Die worden echter niet door Lebensborn gerund, maar wel door hun concurrent, de NSV, de welzijnsorganisatie die bij de NSDAP hoort.

			De situatie in Nederland is een perfecte illustratie van de machtsstrijd tussen de twee concurrerende organisaties die zich om de kinderen van het Herrenvolk bekommeren: enerzijds de NSV, die afhankelijk is van de partij, en anderzijds Lebensborn, die onder de bevoegdheid van de SS ressorteert.

			Dat in Nederland de NSV de plak zwaait over alles wat verband houdt met de zorg voor kinderen van Duitse militairen en voor hun moeders, heeft alles te maken met de figuur van Generalkommissar zur besondere Verwendung Fritz Schmidt. Hij is een trouwe partijsoldaat, maar heeft geen hoge pet op van de SS, die hij veel te machtsgeil vindt. Dat brengt hem voortdurend in conflict met zijn collega Generalkommissar Hanns Albin Rauter. Deze generaal van de SS is de bevelhebber van zowel de SS, de politie als de veiligheidsdiensten in Nederland. 

			Rauter zou maar al te graag de Lebensborndroom van zijn Reichsführer in Nederland willen waarmaken maar jammer genoeg voor hem is Schmidt verantwoordelijk voor het sociaal beleid. Die vertrouwt de zorg voor de al dan niet buitenechtelijke kinderen van Duitse militairen en voor de al dan niet ongehuwde moeders van die kinderen, exclusief toe aan de NSV. Rauter moet daarbij machteloos toezien. Dat frustreert hem zodanig dat hij aan Himmler schrijft: ‘Ik heb wel zó dikwijls geprobeerd om de meest waardevolle kinderen [rassisch wertvolle] uit de handen van de NSV te halen en ze aan een Lebensbornheim toe te vertrouwen. Zonder enig succes.’265

			Rauter krijgt pas meer armslag als Schmidt in juni 1943 tijdens een dienstreis in Frankrijk onder mysterieuze omstandigheden om het leven komt. Hij ‘valt’ er uit een rijdende trein. Het is weinig waarschijnlijk dat het om een ongeval gaat, maar of Schmidt zelfmoord heeft gepleegd of door zijn concurrenten van de SS uit de trein werd geduwd, is nooit duidelijk geworden.

			Om ook in Nederland een afdeling van Lebensborn op te richten, doet Rauter een beroep op SS-Hauptsturmführer Karl Herfurth, die al sinds 1940 betrokken is bij de werking van het Heim Kurmark in Klosterheide in Brandenburg. Herfurth kiest Nijmegen als locatie voor een Nederlands Lebensborntehuis. Hij verdrijft daarom de jezuïeten uit hun Collegium Berchmanianum aan de Houtlaan in de wijk Brakkenstein. Daar moet volgens hem het Heim Gelderland komen, dat opvang zal bieden aan zestig moeders en honderd kinderen.266

			Herfurth weet ook al waar hij het meubilair en de medische toestellen voor zijn instelling moet halen. Op 20 januari 1943, in de vroege morgen, zijn de twaalfhonderd patiënten van het Apeldoornsche Bosch, een joodse psychiatrische instelling waar de zieken volgens typische joodse gebruiken en gewoontes konden leven, brutaal uit hun slaap gewekt, op vrachtwagens gegooid en naar het station van Apeldoorn gebracht. Daar stond een trein te wachten die hen linea recta naar Auschwitz reed. Onder hen bevonden zich ook vierenzeventig patiëntjes van de kinderafdeling van het ziekenhuis. De inboedel van het ziekenhuis komt goed van pas voor de inrichting van het toekomstige Heim Gelderland.

			In november 1943 is Heim Gelderland klaar en komt Sollmann op inspectie. Die legt de openingsdatum vast op 1 februari 1944. Door het voortdurend gekissebis tussen NSV en SS wordt de opening echter alsmaar uitgesteld. In september, in het kader van de operatie Market Garden, worden Amerikaanse parachutisten in de omgeving van Nijmegen gedropt om er de brug over de Waal te veroveren. Zij nemen de stad in. Heim Gelderland is nooit opengegaan.267 

			De Nederlandse vriendin van Himmler 

			Jonkvrouw Julia Op ten Noort is wellicht de meest bekende Nederlandse ongehuwde moeder die gebruik maakt van de faciliteiten die Lebensborn biedt. Deze achterkleindochter in de veertigste graad van niemand minder dan Karel de Grote en één van de oprichtsters van de Nationaal-Socialistische Vrouwenorganisatie, was een volgelinge van de bizarre Amerikaanse prediker Frank Buchman, voor wiens theorieën Himmler ook wel belangstelling had. In 1934 nam ze deel aan een bijeenkomst van Buchman-aanhangers in het Duitse Stuttgart, waar ook een aantal hogere SS-officieren aanwezig waren. Die nodigden haar uit op een SS-diner waar Himmler de eregast was. Nadien hebben ze elkaar nog meerdere keren ontmoet.

			De jonkvrouw wordt in de jaren nadien een overtuigde nazi die gelooft in de triomf en de bloei van het Noordse ras in een Groot-Germaans Rijk, waartoe ook Nederland zal behoren. Zij is zo fanatiek dat ze als persoonlijke bijdrage aan de eindzege en na overleg met Himmler zich zwanger laat maken en naar Steinhöring trekt om daar anoniem te bevallen. Daar schenkt ze op 26 februari 1944 het leven aan een zoontje dat ze Heinrich noemt. Wie de vader van het kind is, blijft een geheim dat ze heeft meegenomen in haar graf. Maar haar goede banden met de Reichsführer, die ze meerdere keren persoonlijk heeft ontmoet, en de keuze van de voornaam voeden zowel in Duitsland als in Nederland het vermoeden dat Himmler zelf de vader is.268

			Denemarken

			Pas in de herfst van 1944, als vele Duitsers reeds beseffen dat de nederlaag onafwendbaar is, beveelt Himmler om op zoek te gaan naar een geschikte locatie om ook in Denemarken een Lebensbornheim te openen. Na lang zoeken, vindt de SS in Aabenraa, op amper dertig kilometer van de Duitse grens, twee vlak naast elkaar gelegen villa’s die daarvoor perfect geschikt zijn. In die panden logeren op dat moment Duitse kinderen die uit voorzorg voor de luchtaanvallen uit de grote steden zijn geëvacueerd.

			Pas in maart 1945 start Lebensborn er met de verbouwingen en het complex is nog niet helemaal klaar als de Wehrmacht capituleert. De kraamkliniek die initieel bestemd was voor de vrouwen en minnaressen van SS’ers, ontfermt zich uiteindelijk over zwangere Duitse vrouwen die uit angst voor het oprukkende Rode Leger naar Denemarken zijn gevlucht.269 

			Luxemburg

			Ook in het Luxemburgse plaatsje Bofferdange opent de SS een afdeling van Lebensborn. De ideale locatie daarvoor is het kasteel van Marcel Noppeney. De hoge muren rondom onttrekken het leven op het domein aan indiscrete blikken van de omwonenden. Jurist en auteur Noppeney staat bekend als pro-Frans en anti-Duits. In de Eerste Wereldoorlog is hij al gevangengezet wegens spionage voor de geallieerden. Daarom nemen de Duitsers, als ze op 10 mei 1940 Luxemburg binnenvallen, geen enkel risico. Ze pakken hem op en zetten hem op de eerstvolgende trein naar Dachau.270

			De SS neemt het kasteel in beslag en begint meteen aan een grondige renovatie. Er komt onder meer ultramodern sanitair. Ze vestigen er een kindertehuis dat ze ‘Moselland’ noemen. Een kraamkliniek komt er echter niet. Het tehuis wordt geleid door zuster Petrowska, die uit het Heim in het Belgische Wégimont komt. De eerste gasten zijn meisjes en jongens die uit Polen zijn weggesleept omdat ze er nogal Germaans uitzagen en omdat de SS ervan overtuigd is dat ze kunnen worden heropgevoed tot echte Duitsers. In augustus 1943 komen er ook kinderen uit München aan. Die zijn daar geëvacueerd om te ontsnappen aan de bombardementen van de geallieerde luchtmacht.271 

			Veel weten we niet over het leven in Moselland. Op 31 januari 1944 zijn er tweeëntwintig kinderen en drie verpleegsters aanwezig. De kinderen verblijven er zonder hun moeders.

			Op 9 september 1944, als de geallieerden bijna voor de deur staan, wordt het Heim halsoverkop ontruimd. De kinderen worden weggebracht naar een onbekende bestemming. Ook de luxueuze inboedel van Moselland moet in veiligheid worden gebracht en dus worden alle spullen met paard en kar naar het Centraal Station van Luxemburg gereden. Het spoorverkeer is echter grondig verstoord en de trein komt maar niet. De arbeiders die met de evacuatie van de inboedel zijn belast, keren uiteindelijk naar huis terug en laten de hele huisraad op de stoep staan.272

			Wat er nadien met die spullen is gebeurd, kunnen we enkel raden. Op de site van het online-museum Sybodo is een foto te vinden van een eenzame witte porseleinen soepkom met een blauwe stempel ‘Lebensbornheim Moselland’ erop. 

			Frankrijk

			Na zes weken vergeefse strijd tekent Frankrijk op 22 juni 1940 een wapenstilstand met Duitsland. Het land wordt opgedeeld in twee zones. De zuidelijke ‘vrije’ zone en de noordelijke zone die door Duitse troepen wordt bezet. De nieuwe regering, die met de Duitsers collaboreert en die geleid wordt door de stokoude maarschalk Pétain, een held van de Eerste Wereldoorlog, vestigt zich in het kuuroord Vichy in de zuidelijke zone. 

			Himmler heeft aanvankelijk geen hoge pet op van de kwaliteit van de Franse genen. Hij is ervan overtuigd dat daar weinig Germaans bloed is te vinden. Wel loopt hij met het idee rond om in Elzas en Lotharingen, gebieden die van 1870 tot 1918 Duits grondgebied waren, een etnische zuivering door te voeren. Wie voldoende Arisch werd bevonden, zou mogen blijven. De anderen, de minderwaardige Fransen dus, zouden worden verdreven naar de Vrije Zone in het zuiden van het land.

			Niet iedereen deelt Himmlers mening over het Franse volk. Veel in Frankrijk gelegerde Duitse soldaten zijn dol op Franse meisjes en dat heeft zo zijn gevolgen. Halfweg 1942 berekent de leiding van de Wehrmacht dat er al vijftigduizend kinderen zijn geboren uit relaties van Duitse bezetters met Franse vrouwen. Een jaar later schat die dat aantal al op vijfentachtigduizend. Heydrich, op dat moment nog de chef van de Duitse geheime diensten, is zo onder de indruk van die kinderrijkdom dat hij voorstelt om alle moeders te screenen op hun raciale kwaliteiten. Blijkt een moeder voldoende Arisch te zijn, dan wil hij dat kind meteen naar Duitsland laten overbrengen om het daar verder op te voeden. Ook Conti, de minister van Volksgezondheid, mengt zich in het debat. Hij vindt de Franse vrouwen op raciaal vlak zeker niet slechter dan de Noorse en dus pleit hij ervoor om zorgzaam om te springen met dat reservoir van goed bloed. Franz Petri, die eerder al op basis van historische argumenten heeft aangetoond dat Walen niets anders dan geromaniseerde Germanen waren, steunt hem in die redenering. Volgens Petri bezit de bevolking van het noorden en oosten van Frankrijk, tot in het bekken van Parijs, over voldoende Germaanse genen. In principe kan het volgens hem dus geen kwaad als dergelijk Frans bloed met Duits bloed wordt vermengd.

			Die discussies over de raciale kwaliteit van Franse vrouwen raken pas in de lente van 1943 beslecht als Himmler de beslissing neemt om ook in Frankrijk een Lebensborntehuis te openen. Meteen gaat Gruppenführer Karl Oberg, de chef van de SS in Frankrijk, op zoek naar een geschikte locatie. Op Oberg kun je altijd rekenen, wat de klus ook is. Eerder heeft hij in Polen al bewezen hoe efficiënt hij wel is als het om het uitroeien van Joden gaat, nu bewijst hij dat hij ook iets kan betekenen voor de vermenigvuldiging van het Herrenvolk. 

			Oberg vindt een geschikte plek in Lamorlaye in het bos van Chantilly, op amper vijftig kilometer van Parijs. Daar ligt het landhuis Bois-Larris van de familie Menier, een afgelegen landgoed midden in het woud dat maar via een enkele toegangsweg bereikbaar is. De Meniers, die al bijna een eeuw lang chocolade produceren, hebben hun huis met de bijhorende Japanse tuin in 1940 moeten afgeven aan de Duitsers. Eerst hebben er officieren van de Wehrmacht, daarna van de SS gelogeerd. 

			Hauptsturmführer Günther Fritze, een SS-arts, wordt belast met de oprichting en de leiding van het Franse Lebensbornheim dat initieel de naam ‘Westland’ krijgt. Om de job te leren, gaat hij eerst op stage naar het ‘Heim der Heime’: Hochland in Steinhöring. Naar Nijmegen gaat hij ook, waar zijn collega’s volop bezig zijn met de voorbereiding van Heim Gelderland, dat er dus overigens nooit zal komen. 

			In december 1943 arriveren Unterscharführer Grünwald en zijn echtgenote in Bois-Larris. Ze zullen er dienst doen als huisbewaarders en moeten toezien op de voorbereidingswerken. Uiteindelijk gaat het Heim open op 6 februari 1944. Ondertussen heeft het een andere naam gekregen, het heet nu ‘Westwald’. 

			Op 24 april inspecteert Ebner het Franse Heim. Hij doet dat blijkbaar grondig want in zijn verslag vermeldt hij tal van tekortkomingen. Het domein is groot, prachtig en ideaal gelegen en de gebouwen stralen waardigheid uit, noteert hij, maar dat is dan ook het enige positieve. De kamers vindt hij te somber, het lijkt wel een ziekenhuis. De muren kunnen best wat meer kleur gebruiken, oordeelt hij. Ook mogen hier en daar wel een schilderijtje of enkele foto’s worden opgehangen. De meubels die Grünwald heeft gekocht zijn niet van de gewenste kwaliteit. Ebner heeft met eigen ogen gezien dat sommige zetels scheuren vertonen. De deuren van de kasten klemmen. 

			Niet alleen het meubilair laat te wensen over, ook medisch scheelt er heel wat. Er staat geen emmer om de vuile luiers in te gooien en de verversingstafels staan niet opgesteld zoals het hoort. Vroeg of laat zal een baby eraf vallen, vreest Ebner. Hij stelt ook vast dat er onvoldoende medisch materiaal voorhanden is en dat er een groot tekort is aan vitaminepreparaten. Die zal hij laten overkomen uit Duitsland.

			Wat helemaal niet door de beugel kan, is het feit dat de leiding van Westwald toelaat dat de aanstaande moeders bezoek mogen ontvangen. In alle andere Lebensbornheime is dat verboden omdat het kan leiden tot spanningen met de ongehuwde moeders, die geen visite krijgen.

			De manier waarop Westwald wordt geleid, ontgoochelt Ebner diep. Directeur Fritze komt maar twee keer per week langs. Voor de rest van de tijd kwijt hij zich in Parijs van andere taken. Eigenlijk is het Grünwald, de conciërge, die er de plak zwaait. Omdat hij er het langst is en zijn kennis niet wil delen, is hij erin geslaagd om zichzelf onmisbaar te maken. De verpleegsters en de vroedvrouwen krijgen niets besteld, geen formulier ingevuld, geen reparatie uitgevoerd of geen communicatie geregeld zonder langs de humeurige Unterscharführer te passeren. Elke klus, elke vraag weet hij op te blazen tot een gigantisch ingewikkelde procedure die enkel hij kan afhandelen. Ebner krijgt er de zenuwen van maar kan niet anders dan machteloos toezien hoe Grünwald zichzelf onvervangbaar maakt om zo te ontsnappen aan de verschrikkingen van het oostfront. 

			Westwald is een eerder bescheiden tehuis dat hooguit een twintigtal moeders kan opvangen. Onder hen vinden we niet alleen Fransen, maar ook enkele Duitsers, een zekere Mariette uit Gent en de Nederlandse mama van Ingrid de Fouw. Ingrid is het laatste kind dat er wordt geboren, op 31 juli 1944. In totaal hebben er amper drieëntwintig baby’s het levenslicht gezien.

			Exact vier maanden na de opening landen de geallieerden in Normandië en amper 185 dagen na de opening wordt het Heim geëvacueerd. Op 10 augustus 1944 komen twee bussen van de Wehrmacht het personeel en de bewoners van Westwald weghalen. Voor zover we weten zijn daar slechts vijf kinderen bij. Ze worden naar Heim Taunus in Wiesbaden gebracht.

			De invasie verijdelt de plannen van Fritze, die net zijn koffers heeft gepakt om naar de Kanaaleilanden Jersey en Guernsey te reizen. Daar zijn, sinds de Duitsers die hebben bezet, al een tachtigtal vrouwen die hetzij bevallen hetzij zwanger zijn van een kind van een Duitse vader. Fritze was van plan om te gaan controleren of de kinderen voldoende Noords waren om hen eventueel naar zijn Heim over te brengen.273
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			Kinderen als oorlogsbuit

			Het Lebensbornverhaal krijgt een totaal nieuwe wending als Duitsland in september 1939 Polen binnenvalt en daarmee de Tweede Wereldoorlog doet ontbranden. Minder dan drie weken later, op 17 september, rukken ook de Sovjettroepen het land binnen. Na de capitulatie van de laatste Poolse eenheden op 5 oktober wordt het land verdeeld onder de Sovjet-Unie en Duitsland.

			De kolonisering van Polen

			De Duitsers verdelen hun gedeelte nog eens in twee stukken. Het westelijk gedeelte, dat aan Duitsland grenst en waar tweeëntwintig miljoen mensen leven, wordt opgenomen in het Duitse Rijk. Daar wonen veel etnische Duitsers, een deel van die gebieden heeft immers tot 1918 tot het Duitse Keizerrijk behoord. Het oostelijke gedeelte, dat de Duitsers het Generalgouvernement noemen en waar zowat twaalf miljoen mensen wonen, wordt door Duitse troepen bezet. Het is de bedoeling om dat gebied te herleiden tot iets dat het midden moet houden tussen een kolonie en een reservaat, onder Duits bestuur.274

			De Duitsers hebben de gruwelijke ambitie om de geannexeerde gebieden etnisch te zuiveren. Wie in het westelijke, aan Duitsland grenzende gebied leeft maar geen etnische Duitser is, zal worden verdreven naar het Generalgouvernement. Etnische Duitsers die in het Generalgouvernement wonen, zullen op hun beurt naar het westen moeten verhuizen en daar de huizen van de verdreven Polen betrekken. 

			Op die manier worden alle Polen die niet van Duitse afkomst zijn, bijeengedreven in het Generalgouvernement. Daar wacht hen niet bepaald een mooie toekomst. Al tijdens een van zijn eerste rondreizen, kort na de capitulatie van het Poolse leger, maakt Himmler zijn plannen daaromtrent bekend: ‘Over tien jaar zal de bevolking van het Generalgouvernement uit niets anders meer bestaan dan uit Untermenschen. Die zijn nuttig om slavenarbeid voor ons te verrichten.’275 Om dat te doen, hoef je niet lang naar school te gaan, vinden de Duitsers. Poolse kinderen zullen dus maar heel beperkt onderwijs krijgen. Ze moeten enkel hun naam leren schrijven en leren tellen tot vijfhonderd.276 

			De kinderen van Noords bloed zullen we stelen

			Toch ziet Himmler een probleem. Hij heeft tijdens zijn inspectietocht in Polen nogal wat kinderen opgemerkt die er op het eerste gezicht nogal Noords uitzien. Dat zouden wel eens jonge Polen van Germaanse afkomst kunnen zijn, denkt hij. Dat menselijk materiaal zou hij graag terugwinnen voor het Reich. Daarom geeft hij zijn entourage nog gauw de volgende bedenking mee: ‘Het grootste probleem in dat verband zal de raciale screening en selectie van de jeugd zijn. Het is immers zonneklaar dat we in die mengelmoes van volkeren die daar leven, af en toe ook elementen van het Arisch ras zullen tegenkomen.’277 

			Dat Noords bloed wil hij niet laten verloren gaan, zegt hij bij een andere gelegenheid, want: ‘Hier hebben wij, denk ik, de taak om die [Poolse, EB] kinderen bij ons te brengen, ze uit hun omgeving weg te halen. Zelfs als we ze daarvoor roven of stelen… ofwel maken we dat goede bloed buit en brengen het onder bij ons, ofwel – je mag het gruwelijk noemen, maar de natuur is nu eenmaal gruwelijk – moeten we dat bloed vernietigen.’278

			‘We hebben het volste vertrouwen in dit bloed, dat het onze is maar dat door de perikelen van de Duitse geschiedenis in een ander volk is gevloeid. We zijn ervan overtuigd dat de geest van deze kinderen, die qua ras op ons lijken, onze filosofie en onze idealen zullen weerkaatsen.’279 Mocht dit toch niet het geval zijn, dan weet Himmler er wel raad mee: ‘[G]edraagt [zo’n kind, EB] zich niet zoals we ervan verwachten, dan slaan we het dood.’280

			Himmler zal hetzelfde idee nog eens benadrukken in november 1943 tijdens een bijeenkomst van SS-officieren in Poznań: ‘Het is onze taak om in de loop van de komende honderd jaar de Noordse man opnieuw de leiderschapspositie te geven die hij vroeger bekleedde. Hij vormt de nieuwe adel die de wereld moet regeren. […] Als we hier [in Polen, EB] iemand van dat ras aantreffen, dan moeten we hem zijn kinderen afnemen en die naar Duitsland brengen. Werkt dat kind niet mee, dan moeten we het doden, want het is een potentiële leider en als dusdanig betekent het een gevaar voor ons. Werkt het wel mee, dan voeden we het bij ons op en laten we het nooit meer naar Polen terugkeren.’281

			Onmiddellijk start het RuSHA, de SS-administratie die verantwoordelijk is voor de kolonisatie van de veroverde gebieden en voor de raciale zuiverheid van de SS’ers en hun vrouwen, met het uitwerken van een plan om aan de bezorgdheid van de Reichsführer tegemoet te komen: ‘We moeten proberen om de raciaal waardevolle kinderen uit te sluiten van de gedwongen verhuizing [naar het Generalgouvernement, EB] en om ze op te voeden in degelijke Duitse instellingen, zoals in de voormalige school voor wezen van militairen in Potsdam of in een Duitse familie. De kinderen mogen dan ook niet ouder zijn dan acht tot tien jaar want enkel op die jonge leeftijd is een echte etnische transformatie – een verduitsing dus – nog mogelijk. De eerste vereiste daartoe is dat alle banden met hun Poolse verwanten worden verbroken. We moeten die kinderen Duitse namen van Teutoonse origine geven. Hun geboorteakte en hun afstammingscertificaat zullen we bijhouden in een speciaal archief.’ 282

			In juni 1940 geeft Himmler aan Arthur Greiser, de Gauleiter van Dantzig, het bevel om systematisch kinderen op te sporen die er Arisch uitzien. Greiser moet die wegrukken uit de weeshuizen of van hun families. Naar de buitenwereld moet hij die actie rechtvaardigen onder het voorwendsel dat de gezondheid van die kinderen in het gevaar is als ze nog langer bij die families of in die weeshuizen blijven.283 

			Wezen zijn het eerste slachtoffer

			Vooral de Poolse weeshuizen zijn een bron van Noords bloed, beweren Himmler en zijn acolieten. Met een duivels genoegen verspreiden ze zelfs het gerucht dat de Polen sinds 1918 tal van etnisch Duitse kinderen geroofd hebben van hun ouders, ze Poolse namen hebben gegeven en hen hebben weggestopt in weeshuizen. In werkelijkheid stromen die instellingen vanaf 1939 vol met kinderen wier ouders zijn omgekomen door bombardementen, door de Duitsers zijn geëxecuteerd of naar vernietigingskampen zijn gestuurd. Het is een handige manier om een oorlogsmisdaad te camoufleren: wij nazi’s stelen geen kinderen, integendeel, we brengen ze terug. Volgens de nazi’s gaat het immers om ‘Duitse kinderen uit de heroverde gebieden’ en niet om ‘Poolse kinderen die in aanmerking komen voor verduitsing’.284

			Dus begint de SS met het systematisch screenen van de Poolse weeshuizen. Dertig jaar later vertelt Helena Wilkanowicz, een van de slachtoffers, hoe dat eraan toeging: ‘Drie SS’ers kwamen de kamer binnen. We waren ongeveer met honderd en we moesten allemaal tegen de muur staan. Ze haalden er onmiddellijk de kinderen uit die er goed uitzagen en die blauwe ogen hadden. Dat waren er zeven, ikzelf inbegrepen, alhoewel ik geen druppel Duits bloed in mijn aderen heb. Ik was toen twaalf jaar.’285

			De Duitsers hebben het op dat moment ook gemunt op de kinderen die opgroeien in een pleeggezin. Ook hier gaat het vooral om kinderen van oorlogsslachtoffers. Het zijn de kinderen van wie de ouders dood, gevangen of gevlucht zijn en die opgevangen worden bij grootouders, ooms of tantes. Ook kinderen die door een alleenstaande moeder – meestal vrouwen wier man gesneuveld of krijgsgevangene is – worden opgevoed, worden weggesleept. 

			Dat overkomt de vijfjarige Alojzy, een flink ventje met blond haar en blauwe ogen dat ver vooruit was op zijn leeftijd. Hij is het enige kind van Małgorzata. Zijn vader is in 1939 naar de oorlog vertrokken en is sindsdien vermist. In de zomer van 1943 staat de politie bij hem voor de deur. Die komt melden dat Małgorzata zich met Alojzy moet melden op het gemeentehuis voor een medisch onderzoek. ‘Ze sturen de kinderen op vakantie, voor hun gezondheid,’ legt de agent uit. In het gemeentehuis wachten nog een twintigtal andere moeders met hun kinderen. De jongens en meisjes worden nauwkeurig gemeten, gewogen en bekeken. Dan worden ze naar huis gestuurd met de boodschap dat ze moeten wachten op richtlijnen.

			Twee weken later krijgt Małgorzata het bericht dat ze haar zoontje de volgende dag om zes uur in de ochtend opnieuw moet aanmelden bij het gemeentehuis. Ze moet hem kleren meegeven voor minstens vier weken, want hij vertrekt naar een sanatorium voor een gezondheidskuur, vertelt een ambtenaar haar.

			Małgorzata legt het bevel naast zich neer. Maar dat haalt niets uit. Al een uurtje later staat een politieman voor de deur. Ze krijgt nog net de tijd om Alojzy aan te kleden. Samen met de politieman gaat ze met haar zoontje naar het gemeentehuis. Daar staan enkele tientallen kinderen met hun moeders. SS’ers scheiden de moeders van hun kinderen en stellen de kleintjes op in rijen. Dan gaat iedereen naar het station. Het is een vreemde stoet. De kinderen wandelen in twee rijen. Sommige zijn blij en hebben een stralende glimlach op hun gezichtje. Ze geloven echt dat ze met vakantie gaan. De meesten zijn echter bang en onzeker en laten het hoofd hangen. De allerkleinsten – sommigen zijn amper twee jaar – worden bijgestaan door verpleegsters in witte schorten. Achter de kinderen stappen enkele gewapende en gehelmde SS’ers met honden. Enkele tientallen meters verder volgen wenende moeders. Vanop afstand zien ze hun kinderen in de trein verdwijnen naar een onbekende bestemming.286 

			Van school gehaald en van de straat geplukt

			Naarmate de oorlog langer duurt, gaan de Duitsers driester te werk en sleuren ze de kinderen ook gewoon uit de klas. Dat is het verhaal van onder meer Sigismund Krajeski, die in het vierde jaar van de lagere school zit als de SS de klas komt binnengestormd. ‘Jij, jij en jij, ga maar in de gang staan! En neem jullie boekentassen maar meteen mee!’ Uit elke klas halen ze zes tot acht kinderen die er volgens hen Arisch uitzien. Zonder uitleg worden ze op de trein gezet naar een onbekende bestemming. ‘Bang dat we waren! Opeens waren we weg en we wisten helemaal niet waarheen we gingen.’

			Zijn ouders worden uiteraard niet op de hoogte gesteld. ‘Mijn moeder dacht dat ik de tram had gemist. Maar toen om half zes de laatste tram voorbijreed, was ik nog altijd niet thuis. Daarna is ze gaan uitzoeken wat er was gebeurd.’287

			De Duitsers maken uiteraard gebruik van de gegevens van de Poolse burgerlijke stand om wezen en adoptiekinderen op te sporen. Volgens Hillel aarzelen ze ook niet om kinderen op straat te gaan zoeken. Gemengde patrouilles, bestaande uit een SS’er en een bruine zuster doorkruisen per auto de grote steden. De verpleegster, die een opleiding als Rassenprüfer heeft gehad, kijkt aandachtig uit naar kinderen die er Arisch uitzien. De patrouille stopt, ze stappen uit en gewapend met wat beschuitjes, een appel of zelfs met een stuk chocolade gaan ze op het kind af. Ze maken een praatje en observeren het jongetje of het meisje grondig. Ze proberen te weten te komen waar het woont, of zijn of haar ouders nog leven, of het broertjes of zusjes heeft en of die op hem of haar lijken. Dan nemen ze afscheid en zetten hun patrouille verder. Ondertussen weten ze wel waar het kind woont. Als het een goede indruk op hen heeft gemaakt, duurt het niet lang meer of het wordt, soms midden in de nacht, het huis uit gesleept en ontvoerd.288

			In 1942 wordt Aleksander Litau uit Alnova, in de buurt van Simferopol op de Krim, het slachtoffer van een dergelijke kinderroof. Het schattige jongetje met dikke blonde lokken en prachtige blauwe kijkers, nog geen twee jaar oud, is op straat aan het spelen als een Duitse jeep langskomt. Ze hebben het duidelijk op Aleksander gemunt. Ze grijpen hem vast en zetten hem in de jeep. Zijn moeder komt naar buiten gelopen en probeert de ontvoering te voorkomen. Tegen de SS’ers kan zij echter niet op. De jeep rijdt weg en zij zal haar kind nooit meer terugzien.289

			Heuaktion, operatie ‘kinderoogst’

			De Duitsers maken zich in Polen ook regelmatig schuldig aan kinderroof op grote schaal. De kinderen van Zamość en omgeving behoren tot de eersten die het slachtoffer worden van dergelijke gruwelijke daden. Zamość, een prachtige stad, in de zestiende eeuw ontworpen door de Italiaanse architect Bernardo Morando, wordt in november 1942 het theater van een vreselijk experiment, een Sonderlaboratorium van de Duitse kolonisatiepolitiek: een heuse etnische zuivering. De hele regio moet vrij gemaakt worden van Slaven en Joden. Hun boerderijen zullen worden ingenomen door Duitse avonturiers die willen genieten van de Lebensraum die op die misdadige manier is vrijgekomen. 

			In enkele weken tijd ontruimt de SS meer dan driehonderd dorpen. Overal worden de kinderen op de meest brutale wijze van hun ouders gescheiden. De gezonde volwassenen worden als dwangarbeiders naar Duitsland gebracht, de zieken en bejaarden verdwijnen naar de uitroeiingskampen. Ook de kinderen ondergaan hetzelfde lot, maar de jongens en meisjes die er Arisch uitzien, worden meegenomen om te worden heropgevoed tot echte nazi’s.290

			In maart 1944 zetten de Duitsers een grootschalige klopjacht op Poolse kinderen op touw. Die operatie krijgt de cynische naam Heuaktion, een term die we kunnen vertalen als operatie ‘hooien’ of ‘oogst’, maar officieel een letterwoord is voor heimatlos, elternlos en unterkunftslos. Naar de buitenwereld stellen de Duitsers het voor alsof ze met de Heuaktion alle dakloze, ouderloze of thuisloze kinderen in veiligheid willen brengen voor ‘Poolse bandieten’. Naar de achterban luidt het dat het erom gaat om ‘het biologisch potentieel’ van de vijand een dodelijke slag toe te brengen door hem te beroven van zijn jeugd. In werkelijkheid gaat het om grootscheepse mensenjacht om aan slaven te raken. 

			Naargelang de bronnen worden tijdens die operatie dertig- tot vijftigduizend kinderen gekidnapt en op hun rassenkenmerken beoordeeld. Het is niet bekend hoeveel van hen respectievelijk in concentratiekampen, bij Lebensborn, of als arbeidskracht in de industrie of in de landbouw terechtkomen.291

			Triëren en observeren

			De kinderen die het ‘geluk’ hebben blauwe ogen of blonde haren te hebben, worden net zoals Helena, Alojzy en Sigismund in een eerste fase naar Łódź gebracht, waar het hoofdkwartier van de Poolse afdeling van het RuSHA is gevestigd. Daar worden ze uitvoerig onderzocht op hun raciale karakteristieken. Niet minder dan tweeënzestig lichaamskenmerken worden genoteerd. Haarkleur en kleur van de ogen zijn zeer belangrijk, maar ook de dikte van de lippen wordt nauwkeurig gemeten. Cruciaal is ook de vorm van de neus. Daarom wordt die op twee verschillende manieren gemeten, met het gevolg dat een kind kan worden geklasseerd als Joods op basis van de top van de neus en als Arisch op basis van de neusrug. 

			Heel die procedure was een grote afvalkoers. Gedurende die schifting werden de kinderen ingedeeld in elf raciale categorieën. Al vroeg in het selectieproces werden de minst geschikte jongens en meisjes eruit gezeefd. Die gingen linea recta naar een of ander concentratiekamp of naar een speciaal kinderkamp in Łódź. 

			De overgebleven kinderen worden naar tehuizen in Bröckau (Brochów) of Kalisz gebracht voor de volgende fase. Daar worden ze zes weken lang geobserveerd door de Oostenrijkse professor psychologie Hildegard Hetzer en haar medewerkers. Hetzer moet beoordelen of de jongens en meisjes wel degelijk karakterieel en psychologisch geschikt zijn om in een latere fase tot echte Duitsers te worden heropgevoed. Sommige kinderen, over wie Hetzer twijfelt, moeten er langer blijven, soms zelfs enkele maanden.292

			In een kamp zoals Kalisz beginnen de Duitsers ook met het hersenspoelen van de kinderen. Ze mogen geen Pools meer spreken en ze krijgen een andere, Duitse voor- en familienaam. Het personeel probeert hen ervan te overtuigen dat ze bij hun ouders, hun stiefouders of uit het weeshuis zijn weggehaald omdat ze daar gevaar liepen. En ze maken hen wijs dat hun ouders, of, als die niet meer leven, de mensen die voor hen zorgden, slecht waren. Hun ouders waren gevaarlijke bandieten, krijgen sommigen te horen. Anderen vernemen dat hun ouders zwaar ziek, krankzinnig of drankverslaafd zijn. 

			Dat het leven in Kalisz bijzonder hard is, leren we uit verschillende getuigenissen. Sigismund Krajeski is tien jaar oud als hij voor observatie in het voormalige kloostercomplex van Kalisz terecht komt. ‘Op 20 mei 1943 werd ik met geweld weggehaald bij mijn familie en naar het kamp in Kalisz gebracht. Daar ben ik vier maanden gebleven. Ik moest er de Hitler-ideologie leren. […] De hel begon toen ze ons verboden om Pools te spreken. […] 

			We moesten hard werken en het gebeurde vaak dat een van ons ziek werd van het harde labeur. Bij de kleinste fout of ongehoorzaamheid werden we gestraft. Dan werden we geslagen, kregen we geen middageten of moesten een uur langer werken. Ik wou mijn nationaliteit niet verloochenen en bleef dus Pools spreken. Dat heb ik dikwijls moeten bekopen. Regelmatig werd ik aan een soort schandpaal gebonden en geslagen. […] 

			In de winter was alles nog veel erger omdat de kledij van de Hitlerjugend die we droegen, veel te dun was. Regelmatig kwamen er Duitsers in het kamp. Die zochten zich dan een jongetje uit dat hen beviel [om te adopteren, EB]. Ze vertelden aan dat ventje dat zijn ouders hem hadden afgestaan voor zijn eigen bestwil.’ 293

			Wat Aleksander Michałowski in het kamp van Kalisz meemaakt, is nog veel hallucinanter. Aleksander is elf jaar oud als mannen in uniform hem thuis in Poznań weghalen en op een vrachtwagen zetten die vol kinderen uit de buurt zit. Ze worden naar een nabijgelegen tehuis voor weeskinderen gebracht. Tientallen jaren later – hij woont dan in het Verenigd Koninkrijk en is inmiddels Rooms-Katholiek priester – ziet hij zich nog altijd in zijn blootje staan op een tafel in het midden van een lokaal. Rondom hem tien mannen en een vrouw, allen in witte jassen, die hem van kop tot teen keuren en opmeten en druk vakjes afvinken op allerlei formulieren.294

			Hij wordt voldoende Arisch bevonden en dus wordt hij overgebracht naar Kalisz om er te worden verduitst. Als hij daar arriveert, moet hij zich uitkleden en wordt hij in bad gestopt. Na een grondige schrobbeurt moet hij het uniform van de Hitlerjugend aantrekken. 

			Een van de eerste dagen in Kalisz is hij getuige van een scène die hem zijn hele leven lang nachtmerries zal bezorgen. Plotseling duikt de moeder van een van de kinderen op. Hoe ze het spoor naar haar zoontje heeft gevonden, is een raadsel. Als ze haar kind op de speelplaats ziet, roept ze de jongen bij zijn naam. Verscheurd door een mengeling van immense vreugde om het weerzien en uitzinnig verdriet omdat ze weet dat haar onderneming hopeloos is, rent ze naar het ventje toe. Een fors gebouwde SS’er stormt op haar af en tackelt haar. Als ze op de grond ligt, begint hij genadeloos op haar te stampen tot ze niet meer beweegt. Dan tilt hij haar op en gooit haar in één beweging over het muurtje van de speelplaats. Dat alles voor de ogen van enkele honderden kinderen, voor wie dit een blijvend trauma zal zijn.

			In Kalisz krijgt Aleksander een nieuwe familienaam: Peters. Samen met zijn lotgenoten wordt hij heropgevoed. Ze leren Duits door marsliederen te zingen en moeten urenlang exerceren en marcheren.

			Heim Alpenland, eerder heropvoedingskamp dan kindercrèche

			De kinderen die na een periode van observatie in Kalisz of Bruckau door professor Hetzer en haar ploeg als ‘verduitsbaar’ worden gecatalogeerd, worden op de trein naar Oostenrijk gezet. Daar komen ze terecht in een speciaal voor hen opgerichte Lebensborninstelling, Heim Alpenland, die gevestigd is in het prachtige kasteel van Oberweis in de omgeving van Gmunden.

			Alpenland is in vele opzichten een bijzonder tehuis. De directeur bijvoorbeeld, Jakob Pfaffenberger, is een piepjonge vechtjas. Pfaffenberger, amper 23 jaar oud, heeft zijn sporen niet verdiend bij de hoofdkwartieren of de administratieve diensten van de Algemene SS, zoals dat het geval is voor de meeste Lebensbornleiders. Hij komt uit de Waffen-SS, de militaire tak van de Schutzstaffel, waarvan de leden niet alleen befaamd zijn voor hun heldenmoed, maar ook berucht door hun wreedheid en hun oorlogsmisdaden. Dat hij nu tegen zijn zin een jeugdinstelling moet leiden, is te wijten aan de zware verwondingen die hij heeft opgelopen en die hem voorgoed ongeschikt hebben gemaakt voor militaire dienst.

			Dat Alpenland eigenlijk een heropvoedingskamp is, krijgt Sigismund meteen te horen als hij aankomt. ‘We maken Hitlerjugend van jullie!’ zegt de SS’er die de kinderen opvangt.295

			Ook Aleksander Michałowski komt daar terecht. Volgens hem is het regime er zelfs erger dan in Kalisz. Wie Pools durft te spreken, krijgt gedurende de hele dag niets te eten. Zelfs in de strenge wintermaanden moeten ze marcheren in niets meer dan een hemd, een korte broek en sandalen. Velen krijgen last van winterhanden of wintertenen, pijnlijke zwellingen of rode blaasjes op vingers of tenen. Bij sommigen zelfs op de neus en de oren. Sommige omwonenden hebben zoveel medelijden dat ze de kinderen warme kleren toestoppen als ze in colonne voorbijmarcheren. De kinderen mogen die echter niet aannemen en moeten ze weggooien. Ze krijgen ook te weinig eten waardoor stelen en smokkelen hun favoriete bezigheid wordt. 

			Anna Kociuba, die eveneens van haar familie is weggerukt, bevestigt dat: ‘Daar in Heim Alpenland was het nog erger dan in Kalisz: strengere discipline, lijfstraffen bij de minste gelegenheid, enkel Duits mogen spreken. Eenzaamheid en honger, dat was ik gewend, maar hier had ik vooral angst om in de kelder te worden opgesloten – tot op de dag van vandaag ben ik bang in het donker – en voor de lijfstraffen, vooral voor de oorvegen.’296

			Kinderen die zich niet gewillig laten verduitsen en heropvoeden, worden inderdaad regelmatig opgesloten in een enge, donkere ruimte ‘van zestig centimeter hoog en vijftig bij vijftig breed. Daar kon je niet  rechtop staan maar ook niet zitten. Je kon er alleen in hurken en dat moesten ze soms tot twee dagen lang volhouden, zonder eten of drinken. Een kind dat daaruit kwam, was bewusteloos of in shock en zat helemaal onder het roet en onder zijn eigen braaksel en uitwerpselen.’297

			Dat Alpenland veel weg heeft van een strafkolonie, blijkt ook uit de getuigenis van Wiesław Kuligowski. Een van de SS-opzichters verplicht hem om in een notenboom te klimmen en noten voor hem te plukken. Om Wiesław te treiteren, zwaait de SS’er vervaarlijk met zijn rijzweep. ‘Bij het zien van de zweep ben ik in paniek geraakt en ben ik nog hoger geklommen. Maar de tak waarop ik zat, brak en ik viel een paar meter naar beneden op mijn rug. Ik lag meer dan twee weken bewusteloos in een isoleerkamer. De Duitsers gedroegen zich echter alsof er niets aan de hand was. Ze hebben mij nooit naar het ziekenhuis gebracht. Ik moest gewoon terug naar mijn groep.’298

			Vooral de jongens hebben het in Alpenland heel zwaar te verduren. Zij krijgen een soort van paramilitaire training. Wiesław beschrijft hoe dat eraan toeging: ‘We kregen uniformen en geweren. Geen munitie, wel bajonetten. Ik was toen negen jaar oud. Met de bajonet erop was het geweer groter dan ik. Van bij het wekken tot aan het doven van de lichten kregen we onderricht: exerceren, lopen, lijf-aan-lijf gevecht en hoe we met de bajonet moesten steken. We moesten dat zogezegd kunnen om in staat te zijn ons te verdedigen tegen Poolse bandieten.’299

			Dat die paramilitaire training meer weg heeft van een georganiseerde pesterij, leren we uit de getuigenis van de tienjarige Janusz Bukorzycki. Hij herinnert zich nog levendig hoe de SS’ers hen regelmatig midden in de nacht tierend en brullend wakker maken. Dan moeten ze zich op de binnenplaats verzamelen en wordt er appel gehouden. Daarna jaagt de SS de kinderen de wasruimte binnen. ‘Daar stond het water ons tot aan de enkels. Het ging er voortdurend van “neerliggen, opstaan!” We moesten minutenlang door de knieën buigen en om dat nog moeilijker te maken, moesten we een lotgenoot op onze schouders dragen. Die moest dan netjes een schoteltje water in evenwicht houden. Ik moest doorgaan tot ik bleef liggen. Dan moest mijn kameraad mij op zijn schouders nemen en begon het hele “spel” opnieuw. Dat ging zo door tot het ochtend werd.  Als we dan uiteindelijk terug op de slaapzaal kwamen, zagen we dat onze bedden grondig overhoop waren gehaald. Die moesten we dan nog eerst helemaal in orde brengen.’ 300

			Kinderen als dwangarbeiders

			Lang niet alle kinderen hebben het geluk ‘verduitsbaar’ te worden geacht. Kinderen van Joodse families, van zigeuners of andere ‘minderwaardige’ jongeren worden niet naar Kalisz en Heim Alpenland gebracht, maar vertrekken per direct naar de concentratiekampen. 

			Alle andere Poolse kinderen moeten vanaf hun veertiende jaar dwangarbeid verrichten in de Duitse fabrieken of op Duitse boerderijen. Om dat te organiseren worden er overal in Polen Arbeitsäm­ter (tewerkstellingsbureaus) opgericht. ‘Na een helse reis van drie dagen mochten we in het station van Stargard Szczeciński uit de trein stappen. We waren half verstikt. Onmiddellijk dreven ze ons naar het Arbeitsamt. Daar stonden de geïnteresseerde kopers al op ons te wachten. Ze bekeken ons alsof we vee waren. Om de jonge sterke meisjes maakten ze ruzie,’ vertelt een zestienjarig meisje.301

			Ter adoptie aangeboden

			Lebensborn heeft uiteindelijk de bedoeling de kinderen die voldoende verduitst zijn ter adoptie aan te bieden aan Duitse kinderloze families. De allerbeste Ariërs onder de kinderen zijn bestemd om te worden geadopteerd door kinderloze families van SS-leden of partijbonzen. De middelmatigen zijn voorbehouden voor politiek minder geëngageerde echtparen of voor families die al eigen kinderen hebben. 

			Dat adoptieproces heeft veel weg van een handeltje in huisdieren. Aleksander Litau, de jongen uit Alnova die door de SS van straat is geplukt, zal zich later altijd blijven herinneren hoe hij op een dag in een grote zaal van Heim Sonnenwiese bij Leipzig zit, samen met andere kinderen, op een bruine houten bank tegen de muur. Aan de overkant van de ruimte, op eenzelfde soort bank, zit een echtpaar. Gedurende enkele ogenblikken is er oogcontact tussen de man van het paar en Aleksander. In een spontane, bijna instinctieve reactie loopt Aleksander naar de man en legt zijn hoofd op diens knie. Het echtpaar pleegt fluisterend overleg. Mevrouw wil eigenlijk liever een meisje. Maar dan geeft ze toe en het paar wandelt samen met  Aleksander naar buiten. Vanaf dan zal Aleksander Litau verder door het leven gaan als Folker Heinecke.302

			Aleksander Michałowski, die na zijn verblijf in Kalisz naar Alpenland wordt gebracht, herinnert zich nog hoe daar af en toe zoiets als een slavenmarkt wordt gehouden. De kinderen moeten er regelmatig rond paraderen voor kandidaat-adoptieouders. Hij wordt uitgekozen, maar om een of andere reden mag hij niet meteen met zijn nieuwe ouders mee. Ze zullen hem later komen halen, zegt het personeel hem.

			Aleksander ziet ze echter nooit meer terug. Als de geallieerden Alpenland bevrijden, ontmoet Aleksander tot zijn grote verbazing Poolse soldaten. Zij maken deel uit van het door de Poolse regering in ballingschap in Engeland opgerichte leger. Hij gaat met hen mee als ze naar het Verenigd Koninkrijk terugkeren en neemt dienst bij de marine. Aleksander voelt zich echter al enige tijd door God geroepen. Hij neemt ontslag en gaat naar het seminarie. Als jonge priester bekommert hij zich om het welzijn van de Polen die naar het Verenigd Koninkrijk zijn geëmigreerd. Hij heeft daarmee zijn handen vol en pas in 1970 keert hij een eerste keer naar Polen terug. Hij voelt zich verloren in zijn geboorteland. Zijn herinneringen – hij was tenslotte toch al elf jaar toen hij werd ontvoerd – blijken niet te kloppen met de werkelijkheid. De oorlog heeft veel verwoest en het land en zijn bewoners zijn fel getekend door vijfentwintig jaar communistische dictatuur. Aleksander voelt zich meer Pool in Engeland dan in Polen.303

			Twee zussen worden gescheiden en herenigd

			Franciszek Witaszek, een bacterioloog die aan de universiteit van Poznań werkte, had zijn kennis gebruikt als wapen tegen de Duitse bezetter. Zo was hij erin geslaagd om talrijke paarden van het bezettingsleger te besmetten met allerlei ziektekiemen. Aangemoedigd door het succes van zijn acties begon hij ook gif te mengen in het voedsel dat aan de Duitse officiersmess werd verkocht. Dat werd hem uiteindelijk fataal. Franciszek werd geëxecuteerd en zijn vrouw werd naar het concentratiekamp van Ravensbrück gezonden. 

			Dat hun twee dochters, de vijf jaar oude Alodia en de twee jaar jongere Doria, gespaard blijven, hebben ze louter te danken aan hun mooie, lange, blonde haren. Misschien, zo denkt de SS, hebben die meisjes wel Arisch bloed in hun aderen. Dat bloed mag uiteraard in geen geval verloren gaan. Bovendien dreigt er volgens de SS nog een ander gevaar: een Ariër die op een dag zijn vermoorde ouders wil wreken, zou een felle tegenstander zijn. Dus is er maar één oplossing. De kinderen compleet verduitsen en in Duitsland zo heropvoeden dat ze vergeten wie ze zijn, al hun herinneringen aan Polen en aan hun familie uitwissen en ze ter adoptie aanbieden aan een kinderloze familie overtuigde nazi’s.

			Al in Poznań onderwerpt de SS Alodia en Doria aan de tweeënzestig metingen om uit te maken of ze wel van het goede ras zijn. Dat blijkt het geval en dus worden ze samen met een honderdtal andere kinderen op veewagens geladen en naar Łódź gebracht voor verdere observatie. Daar krijgen ze hun eerste Duitse les en leren ze de Hitlergroet brengen. In Łódź maken ze een verschrikkelijke winter mee. Het is bitter koud en ze hebben geen warme kleren. Sommige kinderen kunnen het Spartaanse regime niet aan en overlijden. Nogal wat kinderen beginnen met bedplassen. Wie daarop wordt betrapt kan volgens de opzichters geen echte Ariër zijn. Ze slepen die kinderen naar buiten en richten er de brandslang op. IJskoud water in de ijskoude nacht. Als het bedplassen niet ophoudt, verdwijnen de kinderen in nacht en nevel naar het concentratiekamp.

			Doria en Alodia hebben geluk. Zij worden na enkele maanden overgebracht naar Kalisz, waar ze al bij al vrij goed worden behandeld. Wel krijgen ze nog altijd slaag als ze met elkaar Pools spreken. In Kalisz leren ze overigens zo goed Duits dat ze na een maand of drie al klaar zijn om te worden geadopteerd. Ook hebben ze een andere naam gekregen. Ze heten nu Alice en Dora Wittke.

			Deze Poolse zusjes worden niet naar Alpenland doorgesluisd, maar komen in het Lebensborntehuis van Bad Polzin (Połczyn-Zdrój) terecht. In april 1943 komt een Duitse dame, Frau Dahl, daar een kind uitzoeken. Net zoals iemand in een dierenasiel een kitten of een puppy kiest. Het is macaber om zeggen, maar de kinderen reageren een beetje zoals pups: ze zijn dolblij dat ze van iemand wat aandacht, een glimlach, een lief woordje, een knuffel krijgen. Alodia-die-nu-Alice-heet, valt in de smaak bij Frau Dahl. Samen maken ze een wandelingetje in het park. Alodia wijst haar kandidaat-adoptiemoeder erop dat ze nog een zusje heeft. Tot haar grote vreugde is Frau Dahl onmiddellijk bereid om ook Doria te adopteren. Ondanks haar aandringen bij de directie, wordt dit echter geweigerd. Om te verduitsen moeten immers alle herinneringen worden uitgewist. Alodia kan alleen maar een goede Duitse echtgenote en moeder worden als ze niet alleen vergeet dat ze Poolse is, maar ook dat ze een zus heeft.

			Alodia treft het. Frau Dahl, wier man in een geallieerd krijgsgevangenkamp zit, zorgt heel goed voor haar adoptiekind. Doria heeft minder geluk. Zij wordt enkele weken later afgehaald door een Oostenrijkse familie die haar gebruikt als goedkope huishoudhulp. 

			In mei 1945 gebeurt wat niemand voor mogelijk had gehouden. De moeder van de meisjes heeft het concentratiekamp overleefd en gaat op zoek naar haar kinderen. Zij krijgt de hulp van advocaat Roman Hrabar. 

			Hrabar, ook een verzetsstrijder, is nadat hij net op tijd door het Rode Leger uit de kerkers van de Gestapo werd bevrijd, als hulpverlener aan de slag gegaan in Silezië. Daar was hij onder andere belast met het verzamelen van informatie over vermiste personen, een materie waarin hij zich van meet af aan in heeft vastgebeten. Zo werd hij al vrij snel dé expert inzake gekidnapte Poolse kinderen en Lebensborn. Na de Duitse capitulatie kreeg hij de leiding over een team dat vermiste kinderen moest gaan opsporen in de Franse, Britse en Amerikaanse bezettingszones.

			Na een intensieve speurtocht die meer dan twee jaar duurt, komt Hrabar uit bij Frau Dahl. Die blijkt nooit te hebben geweten dat haar adoptiedochter een Poolse was, laat staan dat het een ‘geroofd’ kind was. In 1947 keert Alodia als eerste terug naar haar moeder in Polen. Enkele weken later staat ook Doria voor de deur. De hereniging van moeder en dochters krijgt veel persbelangstelling en Hrabar is vanaf dan een nationale held.

			De meisjes hebben het in het begin erg moeilijk. Ze weten niet wie ze zijn en bij wie ze thuishoren. Een maand nadat ze opnieuw zijn verenigd, lopen ze samen weg van huis en proberen ze als verstekeling mee te reizen met een trein naar het westen. Dat mislukt. Gelukkig voor iedereen kent dit verhaal een happy end. Frau Dahl, Alodia en haar natuurlijke moeder blijven contact houden en zullen elkaar regelmatig ontmoeten.304    

			De kinderen van Lidice

			Niets liet vermoeden dat Lidice, een klein mijnwerkersdorpje op slechts twintig kilometer ten westen van Praag, ooit wereldwijd bekend zou worden. Dat verandert als er op 27 mei 1942 een aanslag wordt gepleegd op de gehate en gevreesde Reichsprotektor Reinhard Heydrich. Deze lieveling van Himmler raakt dodelijk gewond en overlijdt enkele dagen later aan de gevolgen van een infectie.

			In de speurtocht naar de daders stoot de Gestapo op een brief waarvan de inhoud doet vermoeden dat de familie Horák uit Lidice bij de aanslag betrokken zou zijn. Bewijzen daarvoor zijn er niet en ook huiszoekingen leveren niets op. Ze komen enkel te weten dat het gezin in kwestie een zoon heeft die in het Verenigd Koninkrijk dienst heeft genomen bij het Vrije Tsjechische Leger. 

			Dat argument volstaat voor de SS om de bevolking van Lidice vakkundig uit te roeien en het dorp van de kaart te vegen. Alle honderd­tweeënnegentig mannen uit het dorp worden gefusilleerd. 

			Himmler is er als de kippen bij om zich te bemoeien met het lot van de kinderen van de in Lidice afgeslachte ouders. Hij geeft Sollmann de opdracht om zich over de kinderen van de vermoorde dorpelingen te bekommeren. 

			‘Bekommeren’ is niet echt het juiste woord. Het gaat erom dat Himmler geen waardevol bloed wil verspillen. Het is hem enkel te doen om wat hij noemt ‘de kinderen van het goede ras’. ‘Als we die niet op correcte en menselijke wijze opvoeden, zullen zij de meest gevaarlijke wrekers van hun ouders zijn.’ Dus wil hij dat ‘die gedurende een proefperiode worden opgenomen in een van de Lebensborntehuizen om daar na te kijken of hun karakter geschikt is om aan Duitse families te worden toegewezen’.305

			Emilie Frey, een weeskind dat in Lidice bij haar tante woont, maakt het allemaal mee: ‘Het was nog donker toen we op een dag werden gewekt door Duitsers in uniform. Die brachten alle vrouwen en kinderen naar de school. De mannen werden ergens anders heengebracht. Later hebben ze ons op vrachtwagens gezet en werden we naar een of andere school in Kladno gevoerd. Daar werden we samengedreven in één enkele ruimte met stro op de vloer. Daar moesten we op slapen. We zijn daar twee of drie dagen gebleven. ’s Morgens en ’s avonds kregen we brood en zwarte koffie en ’s middags kregen we wat soep.’306 

			De 105 kinderen die de SS in Lidice aantreft, worden samen met hun moeders gedurende drie dagen opgesloten in lege schoolgebouwen in de omgeving. Daar worden ze gemeten en gekeurd. Dan worden de kinderen gescheiden van hun moeders, die op transport worden gezet naar het vrouwenkamp in Ravensbrück. Hoe dat eraan toeging, vertelt Marie Doležalová: ‘Drie dagen zaten we samen met onze moeders opgesloten in de turnzaal van de school van Kladno. De derde dag is de Gestapo aangekomen. Hun chef wou dat de moeders – die naar een werkkamp moesten – eerst hun kinderen lieten vertrekken. […] Hij wou ook dat ze hun kinderen vrijwillig aan hem zouden afstaan. Uiteraard was niemand daartoe bereid. Toen heeft hij ermee gedreigd om de vrouwen die hun kinderen niet vrijwillig zouden afgeven te fusilleren. Om te tonen dat het hem ernst was, heeft hij met zijn revolver in de lucht geschoten. Natuurlijk brak er grote paniek uit bij de moeders en bij de kinderen. Daarvan hebben de Duitsers geprofiteerd om ons uit de armen van onze moeders te rukken.’

			Nadat we op zo’n gruwelijke manier van onze moeders waren gescheiden, werden we naar een ander lokaal gebracht. Daar werden we gekeurd. Ze schreven de kleur van onze haren op, de kleur van onze ogen, namen de omtrek van onze taille en ze wogen ons.’307

			Een vrachtauto brengt hen naar het station van Praag en van daaruit gaan ze met de trein verder naar Łódź. Emilie Frey vertelt hoe dat ging: ‘De Duitsers riepen onze namen af in alfabetische volgorde. We werden naar een ander lokaal gebracht en daar kregen we een kaartje met onze naam en een nummer dat met een koordje rond onze nek werd gehangen. Daarna werden alle kinderen die minstens een jaar oud waren door de Duitsers in een vrachtwagen ingeladen en naar een of ander station gebracht. Daar moesten we overstappen in een trein. Tijdens de lange reis werden we bewaakt door Duitsers in uniform en door dames van wie er enkele Duits spraken. Wellicht op de avond van de tweede dag kwamen we bij een ander station aan. Daar moesten we opnieuw op vrachtwagens overstappen. We werden toen ondergebracht in een stampvol gebouw, waar we op de grond moesten slapen.’308

			Marie Doležalová vertelt wat er daar in die verlaten fabriek in Łódź gebeurt: ‘Toen we aankwamen, hebben de Duitsers ons verplicht om op de grond te gaan zitten. Ze liepen tussen ons door en wezen ons een voor een aan met de vinger. We begrepen natuurlijk niet wat ze aan het doen waren. Ze hebben zes meisjes uitgekozen, onder wie ik. […] Later zijn er nog andere kinderen bij onze groep gekomen.’ 309

			De ‘oogst’ van Lidice is teleurstellend. Slechts dertien kinderen worden geschikt geacht om te worden verduitst. 

			De kinderen die niet worden geselecteerd, verdwijnen in nacht en nevel. In het Poolse vernietigingskamp Chełmno worden ze in een soort verhuiswagen geladen. In de hermetisch afgesloten laadruimte van de vrachtwagens wordt koolstofmonoxide gespoten. Binnen het kwartier zijn ze dood.

			Ook Maria Hanfova is bij de ‘gelukkigen’. Zij getuigt hoe het verder gaat met de kinderen. Ze moeten nog een week in die smerige verlaten fabriek blijven. ‘Niemand bekommerde zich daar om ons, we waren volledig op onszelf aangewezen. De kleintjes, die niet voor zichzelf konden zorgen, waren vies en vuil. Zelfs wij, de groteren, waren smoezelig en na een paar dagen zaten we al onder de luizen. We hadden honger want we kregen enkel zwarte koffie, brood en soep. Als dat al bij ons kwam. De oudere kinderen en dus vooral de meisjes moesten voor de kleintjes zorgen. 

			Daarna werden we naar een andere instelling in Łódź gebracht. Daar waren de levensomstandigheden veel beter. Zeker omdat daar een Poolse vrouw van een jaar of dertig rondliep die ons eten gaf. […] Ze nam ons zelfs mee naar haar moeder die ons thee, koeken en ander lekkers gaf. We sliepen er op britsen die boven elkaar waren gestapeld. In dat centrum zijn we vrij lang gebleven. Hoelang precies weet ik niet, maar zeker wel twee of drie maanden.’ 310 

			De ‘verduitsbare’ kinderen worden vanuit Łódź overgebracht naar een Lebensbornheim in Puschkau nabij Poznań waar ze Duits moeten leren en waar hen de beginselen van de nazi-ideologie worden bijgebracht in afwachting van een eventuele adoptie. 

			Anders dan in de andere Lebensbornheime zijn de levensomstandigheden in Puschkau absoluut niet luxueus. Zo moet de directrice bij Sollmann bedelen om ondergoed, kleren en schoenen voor de kinderen die haar worden toevertrouwd. 

			Hoe het er daar aan toegaat, vertelt Emilie in 1947 aan een onderzoekscommissie in Praag. ‘Op een dag werden we naar het kinderheim in Puschkau gebracht. Dat was ondergebracht in een villa in de omgeving van het station. Rondom was een grote tuin. We stonden daar onder toezicht van Höppner, Strauss, Kindl, Otto en Gauder. Kindl was de meest sympathieke. Van de anderen kregen we zware straffen, zelfs voor de lichtste overtredingen op de regels. Telkens als we Tsjechisch praatten, kregen we slaag. Ooit moest ik op mijn blote voeten en in mijn ondergoed tot laat op de avond voor de deur van onze slaapzaal blijven staan. We moesten Duits leren en zodra we ons ook maar een beetje verstaanbaar konden maken, moesten we naar een Duitse school in het nabijgelegen dorp. Daarvoor moesten we telkens een half uur door het bos stappen.’ 

			Ongeveer een jaar later wordt Emilie geadopteerd door de familie Kuckuck uit Sassnitz. ‘Kuckuck zelf heeft mij altijd goed behandeld. Zijn vrouw gedroeg zich echter hysterisch. Ze schold mij voortdurend uit en sloeg mij voor de minste reden. Ik moest in de tuin werken, afwassen, schrobben, koken en boodschappen doen. […] Ik ging er ook naar school. Daar werd ik door de andere kinderen vaak gepest, vooral in het begin. Ze noemden mij Tsjechenzwijn of Tsjechische hoer. Soms gaven ze mij een pak rammel. Dat is pas gestopt nadat zowel mijnheer Kuckuck als de schooldirecteur zijn tussengekomen. […] Ik ben zelf na de aankomst van de Sovjettroepen nog bij de Kuckucks gebleven, tot ik ben ontdekt en teruggebracht naar Tsjechoslowakije.’311

			De kinderen van Lidice zijn geen alleenstaand geval. Het kleinere Tsjechoslowaakse dorp Ležáky wordt amper twee weken later van de kaart geveegd. De SS treft daar dertien kinderen aan, van wie er twee naar Duitsland worden afgevoerd om te worden verduitst. 
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			HOOFDSTUK 4: Himmlers kortstondige droom, een blijvende nachtmerrie voor duizenden

			‘Lebensborn. Het woord loopt door mijn leven zoals het bloed door mijn lichaam stroomt. Een oppervlakkige blik volstaat niet om het te zien, om het te begrijpen. De zoektocht naar de wortels van dit verhaal vereist een uitgebreide en diepgravende verkenning van de meest verborgen plekken.’

			Ingrid von Oelhafen & Tim Tate, Niemands kind, 11

		

	



		
			Het doek valt over Lebensborn

			Eindstation Steinhöring

			Naarmate de Duitse troepen zich verder moeten terugtrekken, worden ook de Lebensborntehuizen ontruimd. Ursula, die in mei 1940 in Heim Harz in Wernigerode is geboren, herinnert zich dit nog: ‘Ik weet niet precies wanneer, maar op een gegeven ogenblik kregen een vijftigtal kinderen, ook ik, een kleine rugzak omgegord met daarin wat spullen, enkele broodjes, een flesje water en wat ondergoed. We kregen ook allemaal een touwtje om de nek met daaraan een kaartje met onze naam erop. Toen zijn we met een vrachtwagen naar het station van Wiesbaden gebracht waar we in een goederenwagon moesten klimmen. […] Wij vonden dat spannend en avontuurlijk, we dachten dat we een leuk uitstapje zouden maken. Tijdens de lange treinreis werden we heel erg moe en slechtgezind. De verpleegsters waren ook bekaf. Ze hadden steeds minder geduld met ons.’ 

			Personeel, moeders en kinderen vluchten van het ene naar het andere Heim, steeds dieper Duitsland in, uiteindelijk tot in Beieren. Ook de archieven gaan mee. Van de goede zorgen, het comfort en de luxe waarvoor Lebensborn ooit bekend stond, schiet niet veel meer over. In elk Heim waar ze aanbelanden, blijken de leefomstandigheden slechter dan in het vorige. Als Ursula bijvoorbeeld in Heim Taunus aankomt, is het er al overbevolkt. ‘Het was er eivol, omdat er op enkele dagen tijd veel kinderen uit andere verblijven waren aangekomen. Daarom moesten we met twee in hetzelfde bedje slapen.’ Dat vond ze helemaal niet erg, vertelt ze. ‘Ik vond dat fijn. Dat weinige lichaamscontact, dat was iets dat we allemaal misten.’ 312

			Uiteindelijk komt iedereen in Steinhöring terecht, in Heim Hochland, het eerste Heim ooit. Op dezelfde plaats waar het waanzinnige avontuur ooit is begonnen, zal het in april 1945 eindigen. Daar waar ooit het eerste Lebensbornkind is geboren, ziet op 1 mei het laatste kind van Himmlers lievelingsproject het levenslicht.

			De situatie in Hochland is dan ronduit dramatisch. Veel personeel heeft ondertussen het hazenpad gekozen. Eten, medicijnen en verzorgingsmateriaal zijn uitermate schaars geworden. 

			Als het nieuws binnensijpelt dat Hitler op 30 april 1945 zelfmoord heeft gepleegd, doet de SS er alles aan om het Lebensbornarchief te vernietigen. Anderhalve dag lang gooien ze geboorteakten, identiteitsgegevens, namenlijsten, organigrammen, nota’s, werkroosters en andere documenten op een gigantische brandstapel. Die smeult nog na wanneer de laatste SS’ers, vroedvrouwen en verpleegsters in vrachtwagens klauteren en naar een onbekende bestemming verdwijnen.313 

			Op 3 mei 1945 verschijnt een peloton Amerikaanse soldaten voor de grote ijzeren poort van het Heim. Ze vorderen behoedzaam en zijn uiterst voorzichtig want ze zijn gebrieft dat er in het gebouw een dienst van de SS is gevestigd. De werkelijkheid is weliswaar vreedzamer en minder gevaarlijk maar tart toch alle verbeelding. Het krioelt er van de kleine kinderen. Hongerige baby’s krijsen dat horen en zien vergaat, in alle kamers kruipen angstige, ongewassen peuters rond, de broek vol uitwerpselen. Schichtige, onverzorgde kleuters kruipen weg onder tafel of achter een bank als de soldaten de kamers binnen komen. Hoeveel kinderen ze daar aantreffen, is onduidelijk. De meeste bronnen spreken van zo’n 350.314

			In het hele gebouw treffen de GI’s maar één enkele SS’er meer aan. Het is Ebner, nog altijd strak in het uniform, de enige die niet is gevlucht. Samen met hem is er nog één verpleegster op post gebleven, Paula Hessler. De Amerikanen vinden er ook enkele moeders. Allemaal buitenlandse vrouwen die samen met hun kinderen zijn gevlucht voor de volkswoede die in de bevrijde landen is uitgebroken op het moment dat de laatste Duitse troepen zijn vertrokken. Die vrouwen staan doodsangsten uit. Wat gaan de Amerikanen met hen doen? Zullen ze worden neergeschoten? In de gevangenis gestopt? Uitgeleverd worden aan het gerecht in hun vaderland?

			De Amerikaanse militairen zijn niet voorbereid op de situatie die zij aantreffen. Gelukkig kunnen ze goed samenwerken met Paula Hessler, die op post blijft zolang het nodig is en die zich dag en nacht uitslooft om de kinderen te verzorgen. De Amerikanen laten haar haar ding doen. Uit dankbaarheid voor haar inzet zal de Duitse regering haar in 1967 het Bundesverdienstkreuz, de hoogste orde van de Bondsrepubliek, toekennen.

			Nu Ebner door de Amerikanen is gearresteerd, dient zich een nieuw probleem aan. Het Heim zit zonder dokter. Het Amerikaanse leger heeft zelf alle beschikbare artsen nodig en kan dus niet helpen. Gelukkig steekt het toeval een handje toe. In een nabijgelegen krijgsgevangenenkamp verveelt de Duitse legerarts Josef Kleinle zich stierlijk. De man is kinderarts van opleiding en zeurt de kampleiding de oren van het hoofd om een nuttige dagbesteding te krijgen. Kleinle wordt de nieuwe arts van Hochland.

			Ook de pastoor van Steinhöring, Ludwig Köppel, helpt waar hij kan. Hij biedt een luisterend oor, probeert gerust te stellen, te troosten en vooral: hij kalmeert de dorpelingen. Die maken namelijk aanstalten om Hochland te plunderen. Ze hebben honger. Tien jaar lang hebben ze gezien hoe de luxemerries van het naziregime binnen de veilige muren van Hochland van allerhande privileges hebben genoten. Nu het regime in elkaar is gestort, is het tijd om hun deel op te eisen.

			Köppel zou geen priester zijn als hij niet van de gelegenheid profiteert om enkele zieltjes te winnen. Daarom organiseert hij zo snel als het kan een collectieve doopplechtigheid, om de kinderzieltjes te reinigen van de zonden van het nazisme.

			Wie zich ook uit de naad werkt om de noden van de moeders en kinderen van Hochland te lenigen is baron Otto von Feury, een landeigenaar die op amper anderhalve kilometer van het Heim woont. De baron heeft vroeger in een bank in Londen gewerkt en spreekt dus vloeiend Engels. Hij is daarom de ideale man om te bemiddelen tussen de Amerikanen en de Duitsers. Hij is zowat de enige in de omgeving die een auto heeft maar benzine is nergens te krijgen. Gelukkig mag hij tanken bij de Amerikanen. Met zijn wagen rijdt hij de hele streek rond om bij de boeren, bij wie hij net als zijn voorouders in hoog aanzien staat, melk, groenten, aardappelen en fruit te bedelen. Met een volgeladen auto rijdt hij iedere avond naar Hochland terug.

			Greta Fischer en het UNRRA-team 182 

			In die dagen heerst chaos in Duitsland. De geallieerden ramen het totale aantal displaced persons – krijgsgevangenen, dwangarbeiders, mensen die de concentratiekampen hebben overleefd en andere niet-Duitse burgers die door de oorlogshandelingen in Duitsland zijn terechtgekomen – op bijna zes miljoen.315 Tussen de smeulende ruïnes van de platgebombardeerde steden leven bijna acht miljoen dakloze kinderen. Vijftigduizend daarvan zijn geen Duitsers maar werden vanuit de bezette gebieden naar Duitsland gebracht.316 

			Onder de displaced persons bevinden zich ongeveer tienduizend niet-begeleide kinderen.317 Het zijn wezen, kinderen die tijdens de vlucht voor de Russen hun ouders zijn kwijtgeraakt of die werden achtergelaten en ook jongens en meisjes die door de SS gekidnapt zijn omdat ze blonde haren en blauwe ogen hebben en mogelijk tot goede nazi’s konden worden heropgevoed. Moederziel alleen zwerven ze in het verwoeste Duitsland rond.

			Om dergelijke problemen aan te pakken, hebben de geallieerden in november 1943, toen de oorlog nog volop bezig en de eindoverwinning nog niet meteen in zicht was, de United Nations Relief and Rehabilitation Administration opgericht.318 Die beschikt over een multinationale ploeg die gespecialiseerd is in het omgaan met kinderen: team 182, geleid door Greta Fischer.

			Fischer is een Joodse kleuterjuf uit Tsjechoslowakije. Als haar vaderland door de Duitsers wordt bezet, vlucht ze naar Londen. Haar familie komt om in de gaskamers. Greta gaat in Londen werken bij Anna Freud, de jongste dochter van de vader van de psychoanalyse. Anna Freud is zelf psychologe en specialiseert zich sinds 1938 in de zorg voor jonge, getraumatiseerde oorlogsslachtoffertjes. Met die ervaring op zak is Fischer de geknipte vrouw om het UNRRA-team 182 te leiden.319

			In het kielzog van de troepen komt ook team 182 aan in Steinhöring. De dames dragen legeruniformen en zijn enkel van de soldaten te onderscheiden omdat ze geen wapens dragen maar wel een rode badge met daarop de witte letters UNRRA. Fischer en haar ploeg van vijftien pediatrische verpleegsters en in jeugdzorg gespecialiseerde sociale assistentes staan in Steinhöring voor een zware taak.

			Het gaat immers om zeer kleine kinderen. De oudsten zijn geen vier jaar. Velen zijn ziek. Vaak weten de UNRRA-dames zelfs niet welke nationaliteit die kleintjes hebben, hoe ze heten en waar ze zijn geboren. De meesten kunnen niet eens praten. Ze gedragen zich ook vreemd. Als iemand hen wil knuffelen, vluchten ze weg. Als een van hen begint te huilen, raken alle anderen in paniek en krijsen ze mee.

			De dames van team 182 doen wat ze kunnen. Ze spreken de kinderen aan in alle mogelijke talen die ze beheersen. Als de kinderen niet reageren, schakelen ze over op een andere taal in de hoop dat het kind misschien zal opkijken omdat het de taal herkent. Dat geeft misschien een indicatie van hun nationaliteit. Elk kind wordt gefotografeerd. Zo mogelijk trekt men het voor die gelegenheid de kleren aan waarin de jongen of het meisje werd aangetroffen, in de hoop dat het zo gemakkelijker zal worden herkend. Als de naam van het kleintje bekend is, wordt die op een stuk karton geschreven dat het kind voor de borst houdt. Die foto’s worden over heel Europa verspreid. De kranten nemen ze over en ze worden op affiches uitgehangen. 

			De kinderen uit Hochland die niet worden herkend neemt Fischer mee naar een voormalig klooster in Innersdorf waar nog andere niet-begeleide kinderen worden opgevangen en verzorgd. Daar zitten zowel kinderen uit Lebensborn als kinderen die uit de concentratiekampen zijn bevrijd. Dat geeft soms aanleiding tot gespannen situaties. Zo is er een jongetje uit een Lebensbornheim dat zo gedrild is dat het, telkens als het iemand ontmoet – zelfs al is dat een ander kind – met veel allure de Hitlergroet brengt. Fischer moet hem dat dringend afleren, want telkens hij daarop wordt betrapt, krijgt hij een pak rammel van de Joodse kinderen die Dachau hebben overleefd.

			Fischer doet wonderen met de schaarse middelen die ze heeft. Ze verzamelt lege rantsoenblikken van het leger en gebruikt die als kinderpo. Uit nazivlaggen en uit de lakens van de bewakers van Dachau laat ze kinderkleertjes naaien. Ze slaagt er zelfs in om voor de oudste kinderen een rudimentaire vorm van beroepsonderwijs te organiseren. 

			In Innersdorf zitten 169 van de in Steinhöring gevonden kinderen. De anderen zijn uiteindelijk bijna allemaal door familie afgehaald. In Innersdorf zitten ook twaalf kinderen die als Belg worden geïdentificeerd. Ze zijn allemaal geboren in Wégimont tussen 1 april 1943 en 18 juni 1944. Thiolay somt ze op: Songard, Heidrun, Alfred, Walter, Gisela, Willy, Hans Georg D., Rita, Hans-Dieter, Frank, Anika, en Hans Georg P.. 

			Hun terugkeer verloopt niet zonder problemen. De Franse diensten verwarren het Belgische Wégimont zelfs met de Franse gemeente Deycimont. Sommige van hen worden dus als Fransen beschouwd en naar Frankrijk teruggebracht. Hoe elk van die kleintjes uiteindelijk ‘thuis’ geraakt, is onmogelijk in enkele paragrafen te beschrijven. Thiolay gaat er in zijn boek uitvoeriger op in.320

			Poolse kinderen worden een tweede keer geroofd

			Een bijzondere categorie zijn de Oost-Europese, vooral Poolse kinderen, die via het Lebensbornheim Alpenland in Duitse adoptiegezinnen zijn terechtgekomen. Het is bijna tachtig jaar na het einde van de oorlog nog altijd onmogelijk om ook maar bij benadering te zeggen hoeveel Poolse kinderen tussen 1939 en 1945 naar Duitsland zijn ontvoerd. De schattingen schommelen tussen de twintig- en tweehonderdduizend. Hoeveel van die kinderen na de oorlog terug naar Polen zijn gerepatrieerd, is evenzeer onduidelijk. Vermoedelijk waren dat er hooguit een paar duizend.321

			De grote meerderheid van de ontvoerde kinderen wordt niet teruggevonden. Er zijn geen documenten meer, ze kennen hun oorspronkelijke naam niet, weten niet waar ze vandaan komen en spreken enkel Duits. Onmogelijk dus om met zekerheid te kunnen vaststellen welke nationaliteit ze hebben.

			Wie wel wordt teruggevonden, is ondertussen vaak al goed geïntegreerd in een Duits of Oostenrijks adoptiegezin en wordt nu een tweede keer uit zijn of haar thuis weggerukt. Zij spreken al lang geen Pools meer, hebben nauwelijks herinneringen aan de stad of aan het dorp waar ze zijn geboren en weten niet meer hoe hun biologische ouders eruitzagen. 

			Sommige pleeggezinnen zijn bereid hun geadopteerde Pooltjes af te staan als ze horen dat hun biologische ouders nog leven. Bij anderen moet de militaire politie van de geallieerden geweld gebruiken – of er minstens mee dreigen – zodat de pleegouders het kind afgeven.

			Andere pleeggezinnen verbergen hun kind. Dat gebeurt met Irene Majeski. Die zit veilig ondergedoken op een verafgelegen boerderij als de Amerikaanse MP haar komt zoeken. Anna Kociuba heeft minder geluk. Zij wordt herkend door een kereltje met wie ze in Heim Alpenland heeft verbleven en die nu de Poolse autoriteiten helpt met het opsporen van ontvoerde Poolse kinderen. ‘Ik verstond geen enkel woord van wat die Poolse mannen zeiden,’ vertelt Anna, ‘en opnieuw werd ik uit mijn thuis weggehaald, opnieuw met tranen, angst en wenen. Voor de tweede maal verloor ik mijn identiteit. Ik was pas negen jaar oud en opnieuw wist ik niet meer wie ik eigenlijk was.’322

			Ook Barbara Paciorkiewicz wordt naar Polen teruggebracht. ‘Ik was tien jaar en ik was ervan overtuigd dat ik op vakantie ging naar Polen. Mijn ouders? Voor mij waren dat de mensen bij wie ik in Duitsland woonde. Ik wist niet dat zij mijn ouders niet waren en ze hadden mij ook niet gezegd dat ik hun kind niet was.’323

			Deze gedwongen repatriëringen snijden diepe wonden in de harten van de kinderen: ‘Zelfs als zo’n kind bij zijn oorspronkelijke familie kon terugkomen, was dat weerzien op het perron van een of ander station meestal een grote ontgoocheling en een traumatische ervaring voor alle partijen. Sommige kinderen konden hun moeders niet meer herkennen omdat die zo getekend waren door de ellende van de oorlogsjaren. Velen konden niet eens met hun familie converseren, want ze spraken alleen maar Duits. Was dit niet precies Himmlers bedoeling? Dat de familiebanden moesten worden verbroken?’324
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			Godendeemstering

			Himmlers einde

			In de lente van 1945 begrijpt Himmler eindelijk dat de ineenstorting van het Derde Rijk, zijn levenswerk, nakend is. In het grootste geheim neemt hij contact op met de Zweedse diplomaat Folke Bernadotte, een neef van de Zweedse koning. Die is op dat ogenblik vice-voorzitter van het Zweedse Rode Kruis, een functie die hem toelaat een grote rol te spelen bij de uitwisseling van Duitse en geallieerde krijgsgevangenen.

			Op 24 april ontmoeten de twee elkaar in Lübeck. Himmler vraagt Bernadotte om te polsen naar de bereidwilligheid van Engelsen en Amerikanen om een aparte vrede te sluiten met Duitsland. Dat zou Duitsland toelaten om in betere omstandigheden de oorlog tegen de Russen verder te zetten. 

			De westerse geallieerden hebben daar geen oren naar. Zij eisen de onvoorwaardelijke overgave van alle Duitse strijdkrachten. Sluw als ze zijn, lichten ze wel de pers in over Himmlers toenaderingspogingen. Als Hitler, die op dat ogenblik afgesloten van de buitenwereld in zijn door de Russen belegerde bunker zit, via het nieuws op de BBC te horen krijgt dat Himmler op eigen initiatief onderhandelingen is begonnen, krijgt hij een verschrikkelijke woedeaanval. Onmiddellijk ontneemt hij hem al zijn functies, graden en titels.

			Hitler geeft ook het bevel om Himmler te arresteren, maar dat bevel geraakt nooit tot in Flensburg, waar Himmler zich op dat ogenblik bevindt. Als bekend wordt dat Hitler zelfmoord heeft gepleegd en admiraal Karl Dönitz tot zijn opvolger heeft benoemd, biedt  Himmler zijn diensten aan aan de admiraal. Die wil echter niet met hem samenwerken.

			Op 5 mei, drie dagen voor de capitulatie van het Duitse leger, neemt Himmler ’s avonds afscheid van de enkele medewerkers die nog bij hem zijn. Daarna verdwijnt hij zonder een spoor na te laten. 

			Hij heeft zijn vlucht echter goed voorbereid. Enkele maanden eerder, tijdens een werkbezoek aan een Gestapokantoor, heeft hij een identiteitskaart gestolen die op een van de werktafels lag. Die was afkomstig van Heinrich Hitzinger, een ter dood veroordeelde onderofficier van de Feldgendarmerie, de Duitse militaire politie. 

			Om een beetje op de foto van Hitzinger te gelijken, scheert hij nu zijn snor af en doet hij een lapje over zijn linkeroog. Hij ruilt ook zijn indrukwekkende uniform van Reichsführer in voor een versleten soldatentenue. Zo mengt hij zich onder de honderdduizenden vluchtelingen en soldaten die op dat ogenblik door Noord-Duitsland zwerven. Vermoedelijk gaat hij naar Beieren, zijn geboortestreek. Misschien wil hij verder, naar Zwitserland. Ver geraakt hij echter niet. In Bremervörde, waar hij een brug over de Oste, een bijrivier van de Elbe, wil oversteken, komt hij langs een controlepost van de Britten. Die moeten alle mannen in uniform aanhouden en controleren. Zijn bizarre outfit en zijn zenuwachtige gestuntel doen hem de das om. Zonder dat ze weten met wie ze te doen hebben, brengen de Britse schildwachten de verdachte kerel naar de postcommandant. Die ondervraagt hem, maar de man wordt niet veel wijzer van Hitzinger/Himmlers antwoorden. Dus draagt hij hem over aan een gespecialiseerde eenheid.

			Drie weken na de ontdekking van het Lebensbornheim in Steinhöring, in de namiddag van 23 mei 1945, wordt in Lüneburg een Duitse krijgsgevangene binnengebracht bij de 31ste Inlichtingencompagnie van het Britse leger. Die is gespecialiseerd in het ondervragen van krijgsgevangenen. Volgens de papieren die de verwaarloosde man op zak heeft, gaat het om Feldwebel Heinrich Hitzinger. Hij is klein van gestalte, draagt sjofele burgerkleren en een zwart lapje bedekt zijn rechteroog. Een snor heeft hij niet, wel een stoppelbaard van enkele dagen. De man stapt onzeker, alsof hij slecht ziet.

			De MP brengt de man bij kapitein Thomas Selvester. Die nodigt hem uit om te gaan zitten en vraagt of hij honger heeft. De gevangene antwoordt bevestigend en Selvester bestelt sandwiches en thee. Zodra hij neerzit, verwijdert de gevangene het zwarte lapje dat zijn oog bedekte en zet hij een bril op. Dan stelt hij zich aan zijn ondervrager voor als Heinrich Himmler, Reichsführer-SS, minister van Binnenlandse Zaken, Commandant van het Reserveleger en hoofd van de Duitse politie.

			Selvester schrikt zich een hoedje. Voor hem zit dus niet zomaar een of andere onderofficier maar de meest gezochte nazi en een van de grootste misdadigers aller tijden. Selvester is als de dood dat zijn gevangene zelfmoord zal plegen. Himmler moet zich uitkleden en terwijl hij in zijn ondergoed, met een deken over de schouders, zijn sandwiches eet en zijn thee drinkt, onderzoekt Selvester zijn kleren. Daarin vindt hij niet één, maar twee minuscule capsules met daarin een kleurloze vloeistof. Himmler verklaart laconiek dat het medicatie is tegen zijn maagpijn. 

			Ondertussen is Selvesters chef aangekomen. Beide officieren zijn ervan overtuigd dat Himmler nog wel ergens een cyanidecapsule op zijn lichaam heeft verborgen. In zijn mond kan die niet zitten, want, zo denken ze, dan had hij niet kunnen eten of drinken. Ze laten daarom een naaktfouille uitvoeren en onderzoeken elke lichaamsopening van de voormalige nummer twee van het Derde Rijk. Het levert niets op. 

			Iets na middernacht wordt Himmler overgebracht naar het hoofdkwartier van het Britse Tweede Leger in Lüneburg. Daar onderzoekt geneesheer-kapitein Wells hem opnieuw. Die laat hem de mond openen, wat Himmler slechts na lang aandringen doet. De dokter twijfelt, maar meent toch een klein blauw voorwerpje te zien in een holte in de onderkaak. Hij beveelt Himmler dichter bij de lamp te komen. Er zit inderdaad iets in de mond, maar als Wells voorzichtig probeert om het weg te nemen, slaat Himmler zijn hoofd krachtig opzij, bijt op de capsule en valt neer. Enkele ogenblikken later is hij dood. 

			Het proces

			Al in 1943 beslissen de geallieerden om na de overwinning de oorlogsmisdadigers te berechten tijdens grote, breed in de media uitgesmeerde processen. In augustus 1945 komen de Sovjets, Britten, Fransen en Amerikanen overeen om dat in Neurenberg te organiseren. Die keuze is zeer symbolisch want de stad is op dat moment vooral bekend omwille van de grote massabijeenkomsten die de nazi’s er herhaaldelijk hebben gehouden.

			Het belangrijkste proces, tegen vierentwintig kopstukken onder wie Hess, Göring en Speer, loopt van november 1945 tot oktober 1946. Tegen de mindere nazigoden worden nadien, tot in 1949, nog twaalf andere processen georganiseerd. 

			De grote vier van Lebensborn, Sollmann, Tesch, Ebner en Viermetz, moeten voor de rechter verschijnen in het kader van het proces tegen de verantwoordelijken van het RuSHA, dat loopt van juli 1947 tot maart 1948. Ook tien anderen staan terecht.

			Lebensborn heeft zich schuldig gemaakt, stelt het openbaar ministerie, aan het ontvoeren van buitenlandse kinderen met de bedoeling hen te verduitsen. Andere aantijgingen zijn het lidmaatschap van de SS, die als een criminele organisatie wordt gezien, het vervalsen van geboortecertificaten en het stelen van eigendommen van gedeporteerde Joden om daarmee de Lebensbornheime uit te rusten. Om die beschuldigingen hard te maken, legt het openbaar ministerie 904 bewijsstukken neer en roept het 32 getuigen op, vooral kinderen die uit Polen of Tsjechoslowakije werden weggehaald. 

			De beschuldigden weten zich zeer goed te verweren. Hun advocaten komen aandraven met niet minder dan tienduizend bewijsstukken en vierentachtig getuigen à decharge. Lebensborn heeft met die ontvoeringen niets te maken, beweren ze. Die werden uitgevoerd door de SS en door het RuSHA. Lebensborn werd om zo te zeggen met die gekidnapte kinderen opgescheept. Waar die kinderen vandaan kwamen en hoe die bij Lebensborn zijn terechtgekomen, daar hebben de beschuldigden niets mee te maken. Zij hebben enkel geprobeerd de jongeren zo goed mogelijk op te vangen, te verzorgen en op te voeden.

			Het gaat volgens de verdediging ook niet over ontvoering, want die kinderen waren immers toch etnische Duitsers. Bovendien waren het hulpeloze wezen. Trouwens, Lebensborn heeft die jongens en meisjes altijd goed behandeld, of niet soms? Onder andere de zestienjarige Lucie Bergner komt dit bevestigen. Onder eed verklaart ze dat het helemaal niet verboden was om Pools te spreken, dat de kinderen eigenlijk nooit gestraft werden en dat de meesten er graag verbleven. 

			Sollmann, Ebner, Tesch en Viermetz blijven, samen met hun advocaten, vasthouden aan de these dat Lebensborn een liefdadigheidsorganisatie is. Ze wilden enkel opvang bieden aan alleenstaande moeders die door hun familie en omgeving werden uitgespuwd en misschien tot abortus zouden worden gedwongen. 

			Ze ontkennen bovendien dat enkel Arische vrouwen werden toegelaten, ondanks het feit dat dit duidelijk in de statuten van de organisatie stond. Ebner erkent dat Himmler inderdaad de kop vol had met racistische ideeën, maar dat hij hem er al vrij snel heeft van kunnen overtuigen dat Lebensborn op die manier niet kon functioneren. Sollmann beweert zelfs zonder enige schaamte dat Lebensborn desgevallend zelfs Joodse vrouwen zou hebben opgenomen. Dat Joodse vrouwen zich nooit hebben aangeboden, komt volgens hem omdat Lebensborn nooit publiciteit heeft gemaakt in Joodse kringen.

			De Lebensbornverantwoordelijken hebben geluk. Wat er met de uit de bezette gebieden weggesleepte kinderen is gebeurd, is – hoe gruwelijk ook voor de betrokkenen – vrij onbeduidend vergeleken met de horror van de concentratiekampen die nog vers in het geheugen van de rechters ligt. Het is amper te bevatten: de rechtbank aanvaardt en bevestigt dat Lebensborn een liefdadigheidsinstelling was en dat die niets te maken heeft met het kidnappen van kinderen uit Oost-Europa. Lebensborn wordt ook vrijgesproken van diefstal van eigendommen van gedeporteerde Joden. De gebouwen waar het over gaat, waren immers onbewoond en de inboedels waren onbeheerd achtergelaten, oordeelt de rechtbank.

			Uiteindelijk worden Sollmann, Ebner en Tesch enkel veroordeeld voor lidmaatschap van de SS en spreekt de rechtbank hen vrij voor alle andere aanklachten. Omdat ze ondertussen al enkele jaren in voorlopige hechtenis zitten, wandelen ze de zittingszaal uit als vrije mannen. Inge Viermetz wordt zelfs over de hele lijn vrijgesproken.325 

			In februari 1950 moeten Ebner, Sollmann en Viermetz zich een tweede maal verantwoorden. In het kader van de denazificatie worden overal in Duitsland Spruchkammers opgericht. Die moeten zo’n 3,6 miljoen Duitsers die ooit lid zijn geweest van een of andere nazi-organisatie opdelen in vijf groepen gaande van ‘hoofdschuldige’ tot ‘onschuldige’. Gevangenisstraffen kunnen die kamers niet uitspreken, wel kunnen ze ‘boetedoening’ opleggen en iemand bepaalde rechten ontnemen.

			De Lebensborntop krijgt tijdens dit nieuwe proces hulp uit een wel heel onverwachte hoek. De Amerikaan Daniel T. O’Connell, een van de rechters van het Neurenbergtribunaal, vindt het niet kunnen dat de gedagvaarden zich opnieuw moeten verantwoorden, terwijl in Neurenberg geen spoor van bewijs tegen hen is gevonden.

			Zowel de Spruchkammer van München in eerste aanleg als de Hauptspruchkammer in beroep komen tot een strenger oordeel dan de rechters in Neurenberg. Zij vinden het wél bewezen dat Lebensborn betrokken was bij de praktische uitvoering van de door Himmler gepreekte racistische ideologie.

			Toch is het vonnis behoorlijk mild. Sollmann moet dertig dagen gemeenschapsdienst verrichten, hij krijgt een boete van vijftig mark en hij verliest gedurende vijf jaar zijn politieke en burgerrechten. Ebner wordt iets zwaarder gestraft. Hij krijgt zestig dagen gemeenschapsdienst en een boete van honderd mark opgelegd. Viermetz wordt opnieuw vrijgesproken.326

			Het einde van Sollmann en Co

			In 1973, in het kader van de research voor hun boek, komen Marc Hillel en Clarissa Henry, het Franse journalistenechtpaar, Sollmann op het spoor. Omdat ze vrezen dat hij niet met de pers zal willen spreken, gebruiken ze een list om met hem in contact te komen. Clarissa beweert dat ze in Heim Hochland is geboren. 

			De voormalige chef van Lebensborn, ondertussen zeventig jaar oud, ontvangt hen in zijn appartement in München en ontkurkt zelfs een goede fles wijn. Zijn geweten is zuiver, verklaart hij nadrukkelijk. ‘Schrijf dat maar op,’ spoort hij hen aan. ‘Zelf ben ik te oud om nog iets te ondernemen. Het is nu aan de volgende generatie. Misschien zal men in de toekomst wel inzien dat Lebensborn iets goeds was en dat het jammer is dat dit project is mislukt. […] Alles wat men daarover vertelt, zijn verzinsels van mensen die ons willen laten opdraaien voor fouten die ze zelf hebben gemaakt.’ Hij voegt er zelfs aan toe: ‘Geloof mij maar, alle Duitsers hebben Hitler gesteund! Allemaal! Maar wie zijn nu de paria’s? Wij, de SS’ers.’327

			Met dezelfde list raken ze ook binnen bij de voormalige hoofdarts van Lebensborn, Gregor Ebner. Die ligt verlamd in de zetel. Een jaar eerder heeft hij een ongelukkige val gemaakt. Hij kan niet meer spreken, maar volgens zijn vrouw begrijpt hij nog alles wat wordt gezegd. Frau Ebner voert dus maar het woord. Ze haalt herinneringen op aan Himmler, met wie ze goed waren bevriend en die dikwijls bij hen over de vloer kwam. ‘Zo’n minzaam mens,’ vertelt ze over een van de grootste massamoordenaars uit de geschiedenis, ‘oprecht een goed man, altijd bereid om te helpen.’328

			Bij Inge Viermetz, die ondertussen voor de derde keer is getrouwd, hebben ze minder geluk. Hillel en Henry krijgen haar aan de telefoon, maar Viermetz wil geen interview geven. ‘Ze heeft problemen met haar geheugen,’ beweert ze. Het enige dat ze kwijt wil, is dat ‘Lebensborn een liefdadigheidsinstelling was’.329
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			Lebensbornkinderen op zoek naar hun identiteit

			Hoeveel kinderen zijn er in Lebensborntehuizen geboren? Door hun ijver om in de laatste dagen van de oorlog zoveel mogelijk documenten te vernietigen, hebben de SS’ers het onmogelijk gemaakt om op die vraag een correct antwoord te geven. Sollmann zelf had het over twaalfduizend geboortes, die in de Noorse afdelingen niet inbegrepen. 

			Lilienthal, die tot op heden wordt beschouwd als dé autoriteit inzake Lebensborn, vindt dat cijfer schromelijk overdreven. Volgens hem hebben er in Lebensborn slechts zowat achtduizend kinderen het levenslicht gezien. De helft tot zestig procent van hen waren kinderen van ongehuwde moeders. 

			In die cijfers is het aantal geboortes in Noorwegen niet inbegrepen. Daar wordt het aantal op ongeveer zesduizend geschat. 

			Lilienthal en met hem vele andere auteurs merken daarbij fijntjes op dat Lebensborn de door Himmler gestelde doelstellingen niet heeft gehaald. Lebensborn en de ongehuwde Duitse moeders zijn er inderdaad niet in geslaagd het geboortecijfer gevoelig op te krikken.330 

			Zoeken naar ‘afstammingsrust’

			Als er iets is dat die ondertussen (hoog)bejaarde Lebensbornkinderen met elkaar gemeen hebben, dan is het wel de jarenlange en soms vruchteloze speurtocht naar hun identiteit. De meesten van hen zijn opgegroeid in een netwerk van leugens over hun afkomst. Elk levensverhaal dat zij ooit met een journalist, onderzoeker of auteur hebben gedeeld, wordt dan ook gedomineerd door vragen als: ‘Wie is mijn biologische vader?’, ‘Waar ben ik geboren?’ en ‘Waarom zwijgt mijn moeder over mijn afkomst?’.331

			Vaak is het louter toevallig dat ze daarover iets te weten komen. Soms zijn ze dan nog heel jong. Bijvoorbeeld als ze op school voor moffenkind worden uitgescholden of omdat ze al spelend en snuisterend op zolder oude foto’s of documenten terugvinden. In andere gevallen vangen ze flarden op van een gesprek tussen familieleden dat eigenlijk niet voor hun oren is bestemd. Soms komen ze pas de waarheid te weten als ze bij de burgerlijke stand een geboorteakte of documenten voor hun huwelijk aanvragen. Bij nog anderen komt de ontdekking pas op het moment dat hun moeder is overleden of naar een rusthuis is verhuisd. Dan ruimen ze het ouderlijk huis op en ontdekken ze documenten en voorwerpen die jarenlang voor hen verborgen zijn gebleven. 

			Als ze dan uiteindelijk de waarheid over hun vader, hun geboorteplek en over de omstandigheden waarin ze ter wereld zijn gekomen kennen, krijgen ze eindelijk wat Monika Diederichs zo treffend ‘afstammingsrust’ noemt.

			Vele Lebensbornkinderen hebben een moeilijke, vaak weinig hartelijke relatie met hun moeder, precies omdat die zoveel dingen verborgen houdt. Als ze weten hoe de vork aan de steel zit, hebben de meesten toch begrip voor de keuzes die hun moeder destijds heeft gemaakt, ook al vinden ze zelf dat het de verkeerde keuze was. Anderen daarentegen hebben juist veel bewondering voor hun moeder omdat die destijds, tegen alle maatschappelijke druk in, toch voor de liefde heeft gekozen. 

			Vrijwel alle Lebensbornkinderen vinden het belangrijk om te weten wie hun biologische vader is, of ze op hem lijken, of ze hetzelfde karakter hebben. Dat terwijl moeder meestal halsstarrig probeert om voor haar kind en de buitenwereld te verbergen dat die vader een Duitser, erger nog, een SS’er, wie weet zelfs een veroordeelde oorlogsmisdadiger is.

			Als ze uiteindelijk te weten komen wie hun vader is, zullen velen proberen om die man toch minstens één keer te ontmoeten. Sommigen komen de identiteit van hun verwekker pas te weten als die al is overleden. Dan kan een bezoek aan zijn graf of aan de plaats waar hij geleefd en gewoond heeft soms toch nog de broodnodige afstammingsrust brengen. 

			Niet iedereen moet op zoek naar zijn of haar afkomst 

			Het zijn uitzonderingen, maar ze bestaan, de Lebensbornmoeders die heel open zijn tegenover hun kinderen en hen alles vertellen. Sommige van hen zijn in hart en nieren trouwe nazi’s gebleven en zijn fier op hun verleden. 

			Dat is onder meer het verhaal van Patrick, die in 1943 in Steinhöring is geboren. Zijn moeder was kleermaakster in Hitlers residentie op de Obersalzberg. Met fonkelende ogen heeft zij hem meer dan eens verteld hoe Hitler op bezoek kwam in de kleermakerij en haar zoontje in de armen nam en zei: ‘Het is een echt Duits kereltje.’ Want, legt Patrick met enig cynisme uit, ‘met mijn blonde haren en blauwe ogen was ik inderdaad een perfect exemplaar van het Germaanse ras’.332

			Olaf, die in 1942 in Heim Hochland is geboren, krijgt van zijn moeder voortdurend te horen hoe jammer het is dat Duitsland de oorlog heeft verloren. Welke prachtige toekomst stond hem niet te wachten. Hij had naar een Napolaschool kunnen gaan en nadien had hij in een Ordensburg een opleiding kunnen krijgen tot SS-officier.333 Haar Olaf zou dan nu wellicht gouverneur-generaal van een van de veroverde oostelijke provincies zijn geweest.334

			Wie ben ik?

			De meeste Lebensbornkinderen groeien echter op in onwetendheid. Marianne ontdekte dat ze niet was wie ze dacht dat ze was, toen ze een officieel document nodig had. ‘Ik was twintig en wou trouwen. Daarom ging ik naar de gemeente om een uittreksel van mijn geboorteakte te vragen. Die hadden ze niet! Daar hoorde ik ook voor het eerst dat de eerste man van mijn moeder, wiens naam ik nochtans droeg, niet mijn biologische vader was. Daarna heeft mijn moeder mij in tranen verteld dat mijn biologische vader, een piloot op wie ze smoorverliefd was, korte tijd na mijn geboorte was neergestort.’

			Over de omstandigheden waarin ze was geboren, kreeg ze toen niets te horen. Ze vroeg er ook niet om. Meer dan twintig jaar bleef ze onwetend daarover. Het was uiteindelijk haar dochter die haar vertelde over Lebensborn.335

			Roswitha wist dat haar moeder als kok in een Lebensbornheim had gewerkt. Meer uitleg over haar afkomst heeft ze nooit gevraagd. Niet dat ze het niet wou weten, maar uit respect voor haar mama. ‘Ik heb mijn moeder nooit naar het verleden gevraagd, omdat ik begreep welk verdriet ze meedroeg. Ik wilde dat niet nog erger maken,’ legt ze uit.336

			Anderen hebben enkel vermoedens. Dat is bijvoorbeeld het verhaal van Volker. Die is in 1944 in Heim Harz in Wernigerode geboren. Zijn moeder heeft hem afgestaan en hij groeit op bij pleegouders. Over zijn afkomst weet hij niets.

			Als hij zes jaar oud is, vindt hij toevallig het Namengebungsbuch, de akte waarin wordt bevestigd dat hij in Wernigerode ‘gedoopt’ is volgens de geëigende SS-ceremonie. Hij snapt niets van wat er in dat vreemde boek vol runentekens staat, maar hij vindt er wel zijn naam in terug.

			Uiteindelijk vertellen zijn pleegouders hem dat zijn echte moeder ergens in Wernigerode leeft. Als hij twaalf jaar is, loopt hij van huis weg, op zoek naar zijn echte moeder. Dat avontuur zal hij zich nog lang berouwen want hij wordt opgepakt door de politie en in een jeugdinstelling gestopt. Daar probeert hij nog enkele keren te ontsnappen, telkens in de hoop bij zijn echte moeder terecht te komen. 

			In 1986 wordt hij gecontacteerd door een zus van wie hij nog nooit had gehoord. Zij is twee jaar ouder en ook zij is in Heim Harz geboren. Pas dan komt hij te weten dat hij een Lebensbornkind is.

			Zijn echtgenote moedigt hem aan om opnieuw op zoek te gaan naar zijn biologische moeder. Uiteindelijk, als hij al 57 jaar is, zal hij haar voor het eerst ontmoeten. Ze woont dan in een rusthuis. ‘Voor ons zat een vrouw met witte haren, met een alerte en nieuwsgierige blik,’ vertelt hij. ‘We keken elkaar enkele ogenblikken aan zonder iets te zeggen. Haar eerste zin was: “Je gelijkt sprekend op je vader.”’

			Over zijn vader vertelt ze enkel dat die een politieman was, meer niet. Na de oorlog bleef ze alleen achter met twee kinderen. De man met wie ze in 1945 is getrouwd, wou de kleine Volker niet in huis nemen. ‘Het huis was te klein voor twee kinderen,’ vertelt zijn moeder hem. Met die uitleg moet hij het stellen voor de rest van zijn leven.337

			Gisela Heidenreich is een jaar of drie als ze ontdekt dat er iets niet pluis is. Ze hoort haar moeder tegen iemand fluisteren ‘ze is mijn kind niet’ en raakt daardoor helemaal van streek. Enkele maanden later komt haar vader, een Duitse soldaat, uit krijgsgevangenschap terug. Haar broertjes zijn dolgelukkig. Gisela ook, alhoewel ze zich niet herinnert dat ze haar vader ooit heeft gezien. De man is echter helemaal niet blij haar te zien. Hij schrikt zelfs en vraagt aan zijn vrouw: ‘Wat doet die SS-bastaard in ons huis?’

			Het duurt dan nog een tijdje eer Gisela te weten komt dat haar mama eigenlijk haar tante is, haar papa haar oom en haar broers haar neven. Gisela’s echte moeder is bevallen in een Lebensbornheim maar wilde eigenlijk geen kind. Ze wou enkel een bijdrage leveren in de strijd voor de eindoverwinning. Daarom heeft ze Gisela kort na de geboorte ‘cadeau gedaan’ aan haar zus, die al twee zonen had, met de woorden: ‘Ik weet dat je graag een meisje had gehad.’ 

			Dan vertelt haar tante (van wie ze dacht dat het haar moeder was) haar dat haar echte papa gesneuveld is in Rusland. Dat is kort na de oorlog niet uitzonderlijk. Er zijn nog wel meer kindjes in de klas van wie de vader niet uit de oorlog is teruggekeerd. Maar bij al die kindjes staat thuis een foto van papa op de kast. Bij Gisela is dat niet het geval en ze blijft zich afvragen hoe dat komt. Het duurt jaren eer haar stiefmoeder uitlegt hoe de vork aan de steel zit.

			Als in 1961 Klinglers sensatiefilm Lebensborn uitkomt, is dat voor Gisela een klap die ze slechts met de grootste moeite kan verwerken. Gedurende maanden verafschuwt ze zichzelf. Ze denkt er zelfs aan zich van kant te maken. Blijkt uit die film niet dat ze de vrucht is van een hoer en van een SS-dekhengst?338

			Televisiereportages doen vermoedens rijzen

			Sommige Lebensbornkinderen gaan pas op zoek naar hun afkomst nadat ze op televisie een reportage over het thema hebben gezien. Dat is onder meer het geval bij Detleff, die in maart 1944 in Heim Pommern in Bad Polzin is geboren. Hij heeft altijd te horen gekregen dat zijn vader gesneuveld is tijdens de oorlog. Als kind en jongeling was Detleff nogal onhandig, wat hem telkens dezelfde spot van zijn stiefvader opleverde: ‘Aan jou is niet bepaald een goede SS’er verloren gegaan.’ Wat hij daarmee bedoelde, kon Detleff maar niet vatten.

			Detleff is de vijftig al voorbij als hij na het zien van een reportage op de ZDF begint te vermoeden dat hij een Lebensbornkind is. Het zal dan wel nog tien jaar duren, eer zijn moeder dat eindelijk toegeeft.339

			Al sinds hij een jaar of dertien was, vraagt Claus-Hubertus zich af waarom hij in Wernigerode is geboren en niet, zoals zijn zuster, in Würzburg, waar ze wonen. Van zijn moeder krijgt hij nooit een duidelijk antwoord.

			De vrouw van Claus-Hubertus brengt de bal aan het rollen nadat ze toevallig op televisie iets over Lebensborn heeft gezien en haar man daarmee confronteert. Als hij de waarheid ontdekt, is hij diep geschokt: ‘Tot op de dag van vandaag kan ik maar niet begrijpen dat mijn moeder zich heeft willen onderwerpen aan die raciale keuring en dat ze zich op deze manier ten dienste heeft gesteld van de racistische ideologie van de SS.’340

			Ook B., geboren in Heim Wienerwald in 1942, begint haar zoektocht na het zien van een televisiereportage. Als kind voelt ze zich ongewenst. Ze krijgt regelmatig grove verwijten naar haar hoofd geslingerd, zonder te begrijpen waarom. ‘Men heeft mij “beest”, “vreemde creatuur” en “bastaard” genoemd, begrippen die voor altijd in mijn kinderziel stonden gebrand.’ Als ze zevenenvijftig is, ontdekt ze dat ze een Lebensbornkind was. Haar moeder heeft haar eerst afgestaan aan Lebensborn, om haar na de oorlog opnieuw te adopteren. ‘Mijn biologische moeder had mij twee weken voor mijn geboorte weggeschonken aan Lebensborn. Besef je wat dat betekent? Ik was nog niet ter wereld gekomen of ze had zich al van mij ontdaan.’

			Het idee dat haar vader misschien een SS’er was, is voor haar ondraaglijk: ‘Was mijn vader een van hen? Ik schaamde mij zo erg dat ik niet meer naar hem vroeg. Toch heb ik altijd willen weten wat er van hem is geworden. Of hij nog leefde, of niet. Of hij wist dat ik bestond.’ Haar vrees blijkt gegrond, maar als ze dat ontdekt, is haar vader al overleden. Toch is ze opgelucht nadat ze zijn dossier heeft kunnen inzien: ‘Het belangrijkste wat ik uit het dossier kon opmaken is dat hij gelukkig niets met de concentratiekampen te maken heeft gehad.’341

			Iemand verklapt zich

			Ingeborg, geboren in 1940 in Wernigerode, is zestien jaar als iemand haar op straat aanspreekt en haar om een onbekende reden een verschrikkelijk geheim verklapt. Ze verneemt dat ze een buitenechtelijk kind is en dat haar vader piloot was en tijdens de oorlog is gesneuveld. 

			Ze gaat zich onmiddellijk bevragen bij haar moeder en bij haar grootmoeder. ‘Met mijn moeder kon ik daarover niet praten en mijn oma zei: “En als dat nu eens inderdaad zo is? Tenslotte zal je alles erven. Er zijn drie spaarboekjes.” Kort voor mijn huwelijk gaf mijn moeder eindelijk toe dat ik een buitenechtelijk kind was. Aan mijn man vertelde ze het verhaal van de neergestorte piloot, ze noemde zelfs zijn naam. Anders niets. Pas toen ik later zelf op onderzoek ging, heb ik vernomen dat hij bij de Waffen-SS zat en bij de pantsertroepen diende.’342

			Het verhaal van Ulrike, die in 1944 in Wernigerode is geboren, is uitermate schrijnend. Ze weet wel dat Rudolf, de man van haar moeder, haar echte vader niet is maar telkens als ze aan haar moeder vraagt wie haar heeft verwekt, krijgt ze hetzelfde antwoord: ‘Ik heb dat allemaal uit mijn geheugen gewist.’

			Ulrike is al getrouwd en heeft zelf kinderen als ze op een dag in 1975 onverwacht bezoek krijgt van Rudolf, haar stiefvader. Ulrike is alleen thuis. Haar man is gaan werken en de kinderen zijn naar school. Rudolf maakt avances en wil seks met haar. Ulrike is geschokt en gooit hem het huis uit. Daarop zegt hij: ‘Wat is het probleem? We zijn toch geen bloedverwanten. Je vader is immers een Roemeens-Duitse SS-man.’

			Pas tien jaar later, als de erfenis van haar overleden ouders wordt verdeeld, vertelt ze haar man over dit incident. Samen besluiten ze haar echte vader op te zoeken. Die vinden ze niet, maar ze ontmoeten wel een oorlogsveteraan die naast haar vader in het veldhospitaal heeft gelegen. Die herinnert zich dat haar vader hem ooit had gezegd: ‘Ik heb Adolf een kind gegeven en nu moet die vrouw mij met rust laten.’

			Nog later ontdekken ze ten slotte dat haar echte vader Albert heet, nog leeft en al jaren in de Verenigde Staten woont. Ulrike schrijft hem herhaaldelijk maar de man ontkent alles, zegt dat hij haar moeder nooit heeft gekend en beweert nooit in dat hospitaal te hebben gelegen.343

			De deur op de neus

			Als Arno Kaube uiteindelijk zijn moeder heeft gevonden, neemt hij voorzichtig contact op met haar. Hij schrijft haar brieven en stuurt haar foto’s van hem en zijn gezin. Zij reageert niet, maar Arno zet door en besluit haar te gaan opzoeken. Als hij aanbelt, wacht hem een enorme ontgoocheling. Zijn moeder schreeuwt de hele straat bij elkaar, roept om de politie en dreigt hem een proces aan te doen.344

			Een gelijkaardig verhaal is dat van Angelika, die op 18 april 1944 in Wernigerode is geboren. ‘De jaren gingen voorbij. Mijn kinderen waren al volwassen maar ik had mijn biologische moeder nog altijd niet ontmoet. Wou zij dan niet weten hoe het met haar dochter ging? Ze had mij in die verwarrende oorlogsdagen wel achtergelaten, maar nu zou ze toch wel willen weten wie ik ben, troostte ik mezelf toen we haar gingen opzoeken. We hadden uiteindelijk haar adres gevonden en nu waren we in de straat waar ze woonde. Dat was het huisnummer, haar naam stond op de bel. […] Ik stond voor haar voordeur en op het moment dat ik wou aanbellen, daagde achter mij een vrouw op. Ze vroeg: “Waar wilt u heen?” Ik noemde de naam van mijn moeder. De vrouw werd lijkbleek en zei: “Lieve God! U bent Angelika!” Stomverbaasd knikte ik van ja en vroeg haar of ze mee een koffie ging drinken. “Nee!” antwoordde ze streng, ging haar huis binnen en sloot de deur.’345

			Op bedevaart

			Voor sommige Lebensbornkinderen gaat de zoektocht gepaard met een bedevaart. Misschien is boetetocht een beter woord, omdat het treffender de gevoelens uitdrukt van bijvoorbeeld Guntram Weber of van Renate Jeckeln. Beide Lebensbornkinderen ondernemen een soort pelgrimstocht naar de plaats waar hun vaders afgrijselijke misdaden hebben begaan. Daar spreken ze met de overlevenden van die gruweldaden. 

			Guntram Weber groeit op zonder vader. Als hij een jaar of vijftien is, doet hij al lang geen moeite meer om via zijn moeder iets over zijn afkomst te weten te komen. Zij wil hem toch niets vertellen. Hij besluit daarom om zelf op onderzoek uit te gaan wanneer zijn moeder voor enkele uren het huis uit is. Op een van die stiekeme zoektochten vindt hij in haar kleerkast, verborgen onder een stapeltje linnengoed, een kistje waar de sleutel nog in zit. Misschien zit daar een geboorteakte in, of brieven van zijn vader aan zijn moeder, of toch minstens een foto van zijn vader. Niets van dat alles. Het enige wat Guntram vindt, is een sierlijke zilveren beker. Zijn geboortedatum, 3 oktober 1943, staat daarin gegraveerd met daaronder de inscriptie: ‘Van je peter, Heinrich Himmler.’

			De jonge Guntram weet ondanks zijn jeugdige leeftijd al heel goed wie Himmler is en de gedachte dat die man, een van de grootste misdadigers aller tijden, wellicht zijn peter is, is heel zwaar om te dragen. De volgende jaren spendeert hij elk vrij moment in de lokale bibliotheek. Daar staat een heel rek met boeken over de Tweede Wereldoorlog, over het nazisme en over de SS. Zo komt hij uiteindelijk het een en ander te weten over Lebensborn, maar één element kan hij niet verklaren. Hij weet dat Himmler het peterschap opnam van de kinderen die op 7 oktober – Himmlers verjaardag – zijn geboren, maar Guntram heeft echter op 3 oktober het levenslicht gezien. Hij heeft die ‘eer’ dus aan een andere reden te danken.

			Een van de denkpistes die Guntram bewandelt, is dat zijn vader misschien een goede vriend, een vertrouweling of een nauwe medewerker van Himmler is geweest. Om dat te checken bekijkt hij in die boeken honderden foto’s waarop de Reichsführer in gezelschap is. Hij hoopt op die manier iemand te vinden op wie hij ontegensprekelijk lijkt. Zijn zoektocht heeft geen succes, maar uiteindelijk zal zijn stiefvader, na jarenlang aandringen, het geheim van zijn afkomst verklappen. Guntram is een buitenechtelijk kind van Ludolf von Alvensleben.346

			Guntram, die het al behoorlijk moeilijk heeft met de wetenschap dat hij het petekind is van Himmler, verneemt nu ook dat hij de zoon is van een bij verstek ter dood veroordeelde maar naar Argentinië gevluchte oorlogsmisdadiger aan wiens handen het bloed van meer dan vierduizend vermoorde Polen kleeft. In de hoop met zijn verwarrende gevoelens van plaatsvervangende schaamte en schuld in het reine te komen, trekt hij op bedevaart naar het Poolse Bydgoszcz, de plaats waar zijn vader in oktober 1939 een etnische zuivering heeft doorgevoerd. Hartverscheurend is zijn ontmoeting met de dochter van een van zijn vaders slachtoffers aan wie hij zijn excuses wil aanbieden.347

			Renate Jeckeln groeit na de oorlog op bij haar moeder in de omgeving van Keulen. Als kind denkt ze dat haar vader, die ze nog nooit heeft gezien, elk moment naar huis kan komen. Dat afwachten wordt een echte obsessie. ‘Telkens als thuis de bel ging, voelde ik de zenuwen in mijn keel gieren. Zou dat papa zijn? Als er taart was, hield ik altijd een stukje opzij voor het geval hij straks zou thuiskomen.’348

			Voor Renate is haar vader een cultfiguur. Haar moeder spreekt nog altijd vol lof en tederheid over hem. Hij was de liefde van haar leven en de man van haar dromen. Hij was duidelijk een bijzondere persoon en Renate lijkt sprekend op haar vader. Ze heeft zijn ogen, zijn gezicht, en ze spreekt, lacht en beweegt net als hem.

			Renate is vijftien als haar moeder alles opbiecht. Haar vader is dood. Ze heeft het niet vroeger durven te vertellen want ze dacht dat die waarheid ondraaglijk zou zijn voor Renate. Bovendien was ze niet met hem getrouwd. Friedrich Jeckeln, de man van haar leven, haar grote liefde, was getrouwd en had al acht kinderen. Maar dat neemt niet weg dat ze zielsveel van elkaar hebben gehouden. Na zijn dood heeft ze nooit meer een andere man kunnen liefhebben.

			En o ja, papa was een vooraanstaand SS-officier, een massamoordenaar die door de Sovjets ter dood is veroordeeld en opgehangen. Maar verder was hij een hele lieve man. En Renate lijkt zo op hem. Zo is hij toch niet helemaal weg.

			Friedrich Jeckeln, zo ontdekt Renate, was het hoofd van de SS en van de politie in noordelijk Rusland. Vanuit Riga, waar zijn hoofdkwartier was, heeft hij op methodische wijze de uitroeiing van Joden en andere inferieure bevolkingsgroepen geleid. In Babi Jar, een ravijn nabij Kiev, heeft hij op 29 en 30 september 1941, in twee dagen tijd, vierendertigduizend Joden laten neerschieten, een afschuwelijk bloedbad dat vereeuwigd werd in een gedicht van Jevgeni Jevtoesjenko en in het eerste deel van de dertiende symfonie van Dmitri Sjostakovitsj. 

			Als ze weet wie haar vader in werkelijkheid was, valt de nog zo jonge Renate ten prooi aan een voortdurende, onbeschrijfelijk angst. Heeft ze van haar papa misschien niet alleen de fysieke kenmerken, maar ook de kwade inborst geërfd? Draagt ze de genen van een massamoordenaar in zich?

			Ook Renate gaat op zoek naar meer informatie. In Riga ontmoet ze een man die ooit door haar vader werd ondervraagd, maar die het allemaal heeft overleefd. Als die haar zegt: ‘U lijkt sprekend op uw vader. U hebt zelfs dezelfde stem’, scheurt haar ziel. Ze bezoekt de zaal waar haar vader is berecht en ter dood veroordeeld en maakt kennis met de tolk die hem tijdens het proces heeft bijgestaan. 

			Lebensborn en ABBA

			’s Werelds meest bekende Lebensbornkind is ongetwijfeld Anni-Frid Lyngstad, de brunette van Abba. Abba is dan wel een Zweedse groep, Anni-Frid, wellicht beter gekend als Frida, is van geboorte Noors. Zij is geboren uit de relatie van haar toen negentienjarige moeder, Synni Lyngstad, met de Duitser Alfred Haase. 

			Daarmee is ze echter geen Lebensbornkind in de strikte zin van het woord. Haase was bijvoorbeeld geen SS’er, maar een ‘gewone onderofficier’ van de Wehrmacht die in Noorwegen was gelegerd. Anni-Frid is geboren na het einde van de oorlog, op 15 november 1945 in een dorpje nabij Narvik, waar helemaal geen Lebensbornheim was. Wel is het zo, zoals we eerder lazen, dat de nazi’s hun soldaten hebben aangemoedigd om bij Noorse vrouwen kinderen te verwekken en daarmee de toekomst van het Germaanse ras veilig te stellen.

			Frida’s verhaal loopt grotendeels gelijk met de lotgevallen van vele Noorse Lebensbornkinderen. De in Noorwegen gestationeerde Duitse kapitein Alfred Haase was getrouwd en had een vrouw en kind in Duitsland. Voor de dienst moest hij vaak in Ballangen zijn, het dorp waar Synni woonde en dat zowat veertig kilometer van zijn kazerne was verwijderd. De twee werden verliefd op elkaar. Toen Haase het bevel kreeg om terug te keren naar Duitsland, wou hij uitgebreid afscheid nemen van Synni. Hij leende een fiets en reed ermee naar Ballingen om zijn geliefde Noorse meisje nog een laatste keer te zien. Het verhaal wil dat ze toen voor de eerste en enige keer met elkaar hebben geslapen.

			Haase vertrok naar Duitsland en heeft niets meer van zich laten horen. Synni bleek zwanger te zijn en na de capitulatie in mei 1945 wil half Ballingen haar een flink lesje leren. Synni en haar dochtertje Frida, samen met oma Antine, vluchten daarom naar Zweden, waar Synni al in 1947 overlijdt. 

			In 1974 schrijft journalist Harry Edginton als eerste een boek over Abba. Hij ontdekt het ‘geheim’ achter Frida’s afkomst en maakt de naam van haar vader bekend. Dat verhaal wordt vervolgens opgepikt door het Duitse popmagazine Bravo, dat uitermate populair is bij de jeugd. Ook het jonge nichtje van Haase leest dat blad. Uiteraard is zij nieuwsgierig en meteen trekt ze, samen met haar vader, naar haar oom Alfred en ze duwen hem het artikel onder de neus. Alfred ontdekt op die manier dat hij de vader is van een wereldberoemde zangeres.

			Haase contacteert Frida, die tot dan toe altijd heeft gedacht dat haar vader tijdens de oorlog overleden is. In 1977, tweeëndertig jaar na Frida’s geboorte, ontmoeten ze elkaar voor de eerste en enige maal.

			Frida heeft overigens geluk gehad. In Zweden was ze veilig. Het verhaal van Harriet, een ander Noors Lebensbornkind, is veel schrijnender. Zij blijft in Noorwegen achter en wordt er opgevoed door stiefouders die hun best doen om ‘alles wat Duits is eruit te slaan’. De kinderen uit de buurt vermijden haar en niemand wil met haar spelen. Als er op school, tijdens de lessen geschiedenis of aardrijkskunde iets over Duitsland wordt verteld, dan wordt ze door de leraar publiekelijk vernederd. Dat is nochtans niet het ergste wat haar overkomt. Op een dag boort de tandarts opzettelijk in haar kaaksbeen, opdat ze zou voelen ‘wat het betekent om te worden gefolterd’. Een buurman verkracht haar en als ze nog maar tien jaar oud is, valt een bende stomdronken dorpelingen haar lastig. Ze brandmerken haar met een swastika op het voorhoofd. Met zandpapier probeert ze die van haar huid te schrobben.349

			Ook het Noorse Lebensbornkind Werner Thiermann heeft als kind vreselijke toestanden meegemaakt. Op een dag sluiten de dorpelingen hem en enkele andere kinderen van Duitse soldaten op in een varkensstal. Niet voordat ze er eerst de dieren hadden uit weggehaald. ‘Dat deden ze omdat we zo stonken dat die varkens dat niet konden verdragen, zeiden ze. Na een paar uur, toen ze ons er eindelijk uit lieten, schrobden ze ons zo ongenadig hard dat we rozig zagen. “Nu zien jullie er zelf uit als varkens,” lachten ze ons uit. Toen heeft men mij voor het eerst verteld dat mijn vader een Duitser was.’350

			Werner zal later een groot deel van zijn leven spenderen aan de zoektocht naar zijn vader. Hij is ervan overtuigd dat die kort voor de oorlog aan de bak kwam door kleine rolletjes te spelen in de propagandafilms die in de Babelsberg-filmstudio in Potsdam werden gemaakt. Sindsdien probeert hij van al die films een kopie te bemachtigen. Als hij die afspeelt, maakt hij gretig gebruik van de stop- en van de terugspoelknop in de hoop een acteur te zien die dezelfde gelaatstrekken heeft als hijzelf.351

			Het verhaal van Heinrich

			Ook het verhaal van Heinrich, de zoon van de Nederlandse jonkvrouw Julia Op ten Noort, is  tragisch. Heinrich is op 26 februari 1944 geboren in Heim Hochland in Steinhöring. Zijn adellijke en collaborerende, alleenstaande moeder heeft hem genoemd naar zijn peter, Heinrich Himmler. Op ten Noort en Himmler kenden elkaar persoonlijk. De Nederlandse edelvrouw bewonderde de Reichsführer.

			Wie de vader van het kind was, is nooit met zekerheid achterhaald. Wel zijn er altijd geruchten geweest dat Himmler de natuurlijke vader was. Op ten Noort heeft die roddels nooit bestreden, integendeel, ze heeft haar uiterste best gedaan om ze te onderhouden en zelfs aan te zwengelen. Ook aan haar zoon heeft ze nooit willen vertellen wat daar nu precies van waar was.

			Heinrich moet dus leven met het ondraaglijke idee dat hij wel eens de natuurlijke zoon van een massamoordenaar en oorlogsmisdadiger zou kunnen zijn. Dat is trouwens hoe de buren, de bakker en de slager, zijn klasgenoten en hun ouders over hem denken.

			Of dat de enige oorzaak is van zijn kettingroken, zijn alcoholisme en zijn drugsgebruik, weten we niet. Het zal er alleszins geen goed aan hebben gedaan. Hij is maar vijfenveertig jaar oud als de politie van Frankfurt am Main hem, na klachten van de buren over geurhinder, dood aantreft in zijn zetel. Zijn lichaam was al in ontbinding. Was het een hartstilstand of een zelfmoord? Zijn levenswijze stond in elk geval gelijk aan een soort van langzame zelfmoord.352 

			Het relaas van Rosemarie

			Ook het verhaal van de Vlaamse Rosemarie Bergmans is verdrietig. Zij wordt op 31 maart 1944 in Wégimont geboren. Rosemarie is de dochter van de Antwerpenaar Jan Bergmans, een soldaat van het Vlaams Legioen dat onder Duits bevel deelneemt aan de belegering van Leningrad, en de Tsjechische Rosalia Rotova. 

			Het Vlaams Legioen wordt opgeleid in het gigantisch grote trainingskamp in Milovice, ten noorden van Praag. Als Jan daar op een dag de trein neemt om met verlof terug te keren naar België, moet hij zijn ticket laten zien aan een aantrekkelijke treinbegeleidster: Rosalia. 

			Het is liefde op het eerste gezicht en in 1942 besluiten de twee om te trouwen. Rosemarie vertelt daarover: ‘Pas dan, als ze de avond voor het huwelijk hun kleren klaarleggen, ontdekt mijn moeder dat mijn vader een soldaat is. Ze had hem nooit eerder in uniform gezien. Het feit dat hij aan de kant van de Duitsers vocht, heeft in hun relatie voor veel spanningen gezorgd.’

			Als Rosalia zwanger is, wordt ze naar Wégimont gestuurd om daar te bevallen. Ze reist met de trein naar het station van Luik. Daar wacht een chauffeur haar op en brengt haar naar het Heim Ardennen.

			De bevalling gaat gepaard met een klein incident. Het personeel schrikt als ze de pasgeboren Rosemarie zien. ‘Ze hadden verwacht dat ik blond zou zijn, maar ik had zwart haar,’ vertelt Rosemarie. ‘Dan hebben ze mij weggenomen en mij onder een infraroodlamp gelegd in de hoop dat mijn haar daardoor lichter van kleur zou worden.’

			Al die tijd zit Jan aan het front. Pas drie maanden later verneemt hij in een brief het heuglijke nieuws dat hij vader is geworden. Ondertussen hebben zijn vrouw en kind het Heim Ardennen verlaten en hebben ze hun intrek genomen bij een tante in Antwerpen. Jan krijgt verlof om te herstellen van een wonde aan zijn been en om in Antwerpen zijn gezin te bezoeken. Als hij daar begin september arriveert, is de stad net bevrijd. Jan wil niet onderduiken maar neemt zijn verantwoordelijkheid op en geeft zich aan bij de politie. Die sluit hem prompt op, samen met vele andere echte en vermeende collaborateurs, in de leeuwenkooien van de Antwerpse zoo.

			De volgende dag komt de politie Rosalia en de zes maanden oude Rosemarie thuis oppakken. Ze worden op een open vrachtwagen gezet. Daar zitten ook verschillende kaalgeschoren vrouwen op die ervan beschuldigd worden een relatie te hebben gehad met Duitse soldaten. ‘Ze reden met ons door heel Antwerpen. Overal stonden mensen te roepen en te tieren naar ons in het platste Antwerps. Mijn moeder begreep er geen woord van. Ze gooiden allerhande vuiligheid naar ons. Voor mijn mama was dat een heel traumatische ervaring.’

			In die eerste maanden na de bevrijding kent het Belgisch gerecht niet de minste genade. Op 3 oktober 1944, nog geen maand na zijn arrestatie, wordt Jan al ter dood veroordeeld. Het is het eerste collaboratieproces na de Tweede Wereldoorlog.353 

			Rosalia neemt de kleine Rosemarie regelmatig mee als ze Jan in de gevangenis, waar hij op zijn terechtstelling wacht, gaat opzoeken. Op 23 februari 1945 wordt Jan gefusilleerd.354

			Rosalia vertelt haar dochter niets over Lebensborn of over het Heim Ardennen. ‘Ik wist alleen dat ik in een kasteel was geboren,’ vertelt Rosemarie, ‘en de ene keer lag dat kasteel in Ayeneux, dan weer in Soumagne en soms in Wégimont.’ Pas in 2020, als ze door twee studenten audiovisuele communicatie wordt gevraagd om mee te werken aan hun eindwerk, een reportage over Lebensborn in België, ziet ze voor het eerst het kasteel terug waar ze is geboren. ‘Ik keek naar het plafond in de hoop iets te herkennen. Als baby lig je op je rug in je bedje of in je wieg en dus kijk je voortdurend naar het plafond, vandaar. Maar ik herkende niets. Ik ging ook wat in het domein wandelen en daar wat indrukken opdoen. Mijn moeder moet daar toch met mij in dat park hebben gewandeld. Maar ook daar: niets.’355

			Succesverhalen

			Gelukkig zijn niet alle levensverhalen van Lebensbornkinderen zo droef en dramatisch als het verhaal van Heinrich. Velen van hen zijn er ondanks hun vragen, hun twijfels en de vaak energievretende zoektocht naar hun identiteit, toch in geslaagd om een vrij normaal leven te leiden, een gezin te stichten en een carrière uit te bouwen. 

			Guntram, de zoon van oorlogsmisdadiger Ludolf von Alvensleben, heeft talen gestudeerd, heeft gewerkt als vertaler en heeft les gegeven. Hij heeft ook scenario’s voor film en theater geschreven. Gisela Heidenreich, een Noors Lebensbornkind dat in Duitsland is opgegroeid, heeft pedagogie en psychologie gestudeerd en heeft een schitterende carrière gemaakt als kindertherapeute en auteur. In 2002 verscheen haar biografie waarin ze vertelt hoe ze is opgegroeid in een netwerk van leugens en waarin ze de zoektocht naar haar afkomst beschrijft. Het boek werd meteen een bestseller. Ze schreef nadien nog verschillende boeken.356

			Folker Heinecke, de man die Aleksander Litau heette toen hij in Alnova van de straat werd geplukt, werd een succesvolle reder. Net als zijn adoptievader, die hem liefdevol heeft opgevoed. 

			De Poolse Barbara, die van haar ouders werd weggehaald om te worden gegermaniseerd, is modeontwerpster geworden. Ingrid, dochter van Sloveense partizanen, die naar Duitsland werd weggesleept nadat de SS haar ouders had neergeschoten, had een succesvolle praktijk als fysiotherapeute. Diethelm, geboren in 1942 in Heim Kurmark nabij Berlijn, werd kunstschilder en gaf tekenles aan de academie. Michaël, geboren in 1941 in Heim Pommern, heeft carrière gemaakt als onderofficier, eerst in het leger van de communistische DDR en na de Duitse hereniging in de Bundeswehr. Olaf, geboren in 1942 in Steinhöring, heeft succes geoogst als balletdanser en choreograaf. Ruthild, Elke en Ute kwamen aan de kost als verpleegster, Ulli als elektronicus en Wolfgang had zijn eigen hotel. Hannelise heeft bij de Bundespost gewerkt, Klaus was hoogleraar en Henning en Bernhard waren ondernemers.

			Sommigen hadden een goed huwelijk, bij anderen liep het spaak. Klaus ontdekte dat hij homoseksueel was. Een enkeling ging alleen door het leven. Velen hebben ondertussen kleinkinderen en zelfs achterkleinkinderen. Voor de buitenwereld lijken het heel normale levens.357 

			Ook Rosemarie Bergmans, het meisje dat in Heim Ardennen is geboren en wier vader door de Belgische overheid werd gefusilleerd, baande zich met succes een weg door het leven. Zij werd een gevierde actrice. In 1965 kreeg ze de rol van de bloedmooie Spaanse furie Rosita in het televisiefeuilleton Johan en de Alverman. Rosemarie, wier haarkleur bij haar geboorte te donker was voor een Arisch meisje, moest nu – ze was ondertussen een knappe blondine geworden – haar blonde lokken nachtblauw laten verven om voor een zuiderse freule te kunnen doorgaan. De serie maakte haar bijzonder geliefd bij het Vlaamse publiek. Het was het begin van een schitterende carrière in de film, op televisie en in het theater.

			Lebensbornkinderen en de Stasi

			Dat een Lebensbornkind bij adoptieouders is opgegroeid en zijn biologische ouders niet kent, is tijdens de Koude Oorlog een godsgeschenk voor de geheime diensten van de DDR. Dat ervaren bijvoorbeeld Ludwig Bergmann, Aud Rigmor Graefe en Andreas Ødegård. 

			Deze drie Lebensbornkinderen kennen elkaar helemaal niet. Wel hebben ze een ding gemeen: hun Noorse moeder heeft hen als zuigeling afgestaan aan een Duitse adoptiefamilie. Alle drie groeien ze op in de DDR. Geen van hen weet wie zijn biologische ouders zijn. Het interesseert hen ook niet om hen te leren kennen. Meer nog, op een bepaald ogenblik komt de Stasi hen intimideren om dat nooit te doen.

			De Stasi heeft daar een goede reden voor. Agenten van deze dienst hebben de identiteit van Ludwig, Andreas en Aud gestolen. Onder het mom van een Lebensbornkind dat terug naar zijn geboorteland wil, contacteren de spionnen de Noorse ambassade in de DDR. Ze vragen om naar Noorwegen te mogen reizen op zoek naar hun roots en om hun familie te leren kennen. In een volgende fase vragen ze zelfs de Noorse nationaliteit aan. Daarmee gewapend kunnen ze niet alleen spioneren in Noorwegen, ze kunnen ook zonder problemen naar andere NAVO-landen reizen. De agent die zich als Andreas voordoet, ruilt later zijn Noorse nationaliteit in voor de West-Duitse.

			De spion die in de huid van Ludwig Bergmann is gekropen, speelt het spel wel zeer goed. Hij leert ‘zijn’ moeder, halfbroers en halfzusters kennen en wordt met veel hartelijkheid opgenomen in de familie. Als de Noorse veiligheidsdiensten onraad ruiken en hem komen ondervragen, neemt ‘zijn’ moeder het zelfs voor hem op. Nietsvermoedend verdedigt ze de spion die zich voor haar zoon uitgeeft. Ze beweert dat hij op zijn vader lijkt en ziet zelfs heel wat gelijkenissen tussen de valse zoon en zijn jongere halfbroer. 

			Volgens het Duitse weekblad Der Spiegel, dat het verhaal in 1997 uitbrengt, zou de Stasi destijds ook de identiteit van Franse en Belgische Lebensbornkinderen hebben gestolen.358

			Lebensbornkinderen, verenigt u!

			Tijdens hun zoektocht naar hun identiteit, gaan vele Lebensbornkinderen te rade bij Georg Lilienthal, de eerste wetenschapper die zich in de jaren 1980 over het onderwerp heeft gebogen en die daarover een gezaghebbende studie heeft geschreven. Gaandeweg groeit tijdens die contacten het besef dat het nuttig zou zijn een zelfhulpgroep op te richten waar Lebensbornkinderen elkaar kunnen ontmoeten en van gedachten kunnen wisselen. 

			In 2002 organiseert Lilienthal een eerste treffen in het Memoriaal van Hadamar waarvan hij op dat moment directeur is. Hadamar was een van de euthanasiecentra van het Derde Rijk. Meer dan veertienduizend mensen werden er in het kader van Aktion T4 vermoord.

			Het volgende jaar vindt in Hadamar opnieuw een bijeenkomst van Lebensbornkinderen plaats. Datzelfde jaar opent in Wernigerode, waar het Heim Harz was, de tentoonstelling Lebensborn, van gerucht tot legende. Daar komen nogal wat voormalige Lebensbornkinderen, ook uit het buitenland, met hun familie op af. Als die tentoonstelling in oktober 2004 wordt afgesloten, blijft het thema de aandacht van de lokale historici trekken. Zij organiseren dan ook in november 2005 de derde samenkomst van Lebensbornkinderen. Tijdens die meeting wordt de vereniging Lebensspuren e.V. (sporen van leven) opgericht.

			De organisatie wil in de eerste plaats een ontmoetingsplek zijn waar lotgenoten ervaringen kunnen uitwisselen, een veilige haven waar ze hun levensverhaal en de zoektocht naar hun identiteit kunnen delen met mensen die daar open voor staan en die hen begrijpen. Op die manier helpen ze elkaar met de verwerking van hun gevoelens en twijfels.

			Een bijkomende taak die de vereniging op zich heeft genomen is het onderhouden van de herinnering. Dit doet ze door lezingen te geven in scholen, door het uitbouwen van een archief en een documentatiecentrum, door het organiseren van studiedagen en door het stimuleren van wetenschappelijk onderzoek over Lebensborn.

			Elkaar helpen bij het zoeken naar hun wortels, is een andere opdracht die ze op zich hebben genomen. De leden geven elkaar tips en wisselen contacten uit. Op de website van Lebensspuren kunnen leden foto’s plaatsen in de hoop dat iemand een locatie, een uniform of een gezicht herkent.359
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			NAWOORD: Hoe de zucht naar het creëren van de perfecte mens ook nu nog doorwerkt

			d’Oultremont, van Tervate tot Wégimont

			Mijn bezoek aan Wégimont, waar destijds het Heim Ardennen was gevestigd, roept bij mij herinneringen uit mijn jonge jaren op. Toen ik assistent was aan de Koninklijke Militaire School ging ik samen met een groepje collega’s meermaals per week lunchen in de garnizoensmess aan de Karmelietenstraat in Brussel. Ontelbare keren heb ik er zitten staren naar een schilderij waarop een wapenfeit uit de Eerste Wereldoorlog wordt afgebeeld: majoor graaf Henri d’Oultremont, slechts gewapend met een wandelstok, trekt aan het hoofd van zijn grenadiers ten aanval.

			De majoor kreeg op 22 oktober 1914 het bevel de Duitsers, die bij Tervate over de IJzer waren geraakt, terug te dringen. Hij protesteerde heftig, want de aanval was zinloos – drie eerdere pogingen waren al mislukt – en zou veel mensenlevens eisen. Zijn arrogante chef vroeg hem of hij misschien bang was, waarop d’Oultremont gekrenkt en verontwaardigd antwoordde: ‘Als het zo zit, kolonel, dan mag u mijn revolver hebben. Die heb ik toch niet nodig om te sterven.’ Dit verklaart waarom de majoor op het schilderij geen wapen maar enkel een wandelstok in de hand heeft. d’Oultremont en met hem vele grenadiers hebben die dag bij Tervate de dood gevonden.

			De familie d’Oultremont bezat op een gegeven ogenblik een dertigtal kastelen, waaronder dat van Wégimont, waar het Heim Ardennen was gevestigd. In de kapel van het kasteel ligt Henriëtte d’Oultremont, de groottante van de heldhaftige majoor, begraven. Henriëtte was niemand minder dan de tweede echtgenote van koning Willem I der Nederlanden.

			In Wégimont is er eigenlijk niets dat naar de Lebensbornkinderen verwijst. In 1964 heeft het kasteel zwaar te lijden gehad onder een verschrikkelijke brand die zeventien mensenlevens heeft gekost. Pas in 1981 was het helemaal hersteld. Net als voor de Tweede Wereldoorlog doet het kasteel met het bijbehorende landgoed opnieuw dienst als vakantiecentrum, uitgebaat door de provincie Luik en bestemd voor groepen. Jaarlijks ontvangt het centrum zowat dertigduizend gasten, worden er circa zeventigduizend maaltijden geserveerd en veertienduizend overnachtingen geboekt. In die getallen zijn de gebruikers van de camping niet meegerekend. Er werken ongeveer vijftig mensen en in de zomer komen daar nog eens meer dan honderd studenten en tijdelijke krachten bij. Je kan er ook colloquia en seminaries organiseren. Er is een verwarmd openluchtzwembad, een camping, een speeltuin, een park van tweeëntwintig hectare groot, een minigolfbaan, sportterreinen, een vijver waarop je kan kajakken, een arboretum en een weide met vierentwintig barbecues. 

			Breendonk, de Dossinkazerne en Wégimont

			In Wégimont herinnert niets ons dus aan het Heim Ardennen van weleer. In Steinhöring is dat anders. Waar ooit Heim Hochland was en waar nu een katholieke instelling voor jongeren met een beperking is gevestigd, vinden we nog twee overblijfselen die ons herinneren aan wat er tijdens de naziperiode op die plek is gebeurd. In het midden van het park is een drie meter hoog standbeeld blijven staan dat een zittende moeder uitbeeldt die haar kind de borst geeft. Himmler was gefascineerd door deze sculptuur van de Berlijnse kunstenaar Hanns Anker. Deze allegorie van de Arische moeder had hij graag voor de ingang van elk Lebensbornheim gezien.

			Achteraan in het domein van het vroegere Heim vindt de bezoeker een smeedijzeren poort van vijf meter lang en een meter tachtig hoog. Het is de oude toegangspoort die nu dient als afsluiting van een weide waar paarden grazen. In het ijzerwerk zijn verschillende runentekens verwerkt. Heel opvallend daarin is de dubbele sowulo. De sowulo is de rune die je als ‘s’ uitspreekt en die verwijst naar de kracht van de zon, naar macht en overwinning. De dubbele sowulo is natuurlijk ook het letterwoord dat SS betekent. 

			In Lidice staat het indrukwekkende maar vooral ontroerende monument van de hand van Marie Uchytilová: een bronzen beeldengroep die veertig jongens en tweeënveertig meisjes – de kinderen van Lidice die niet goed genoeg waren om te worden gegermaniseerd en naar de concentratiekampen zijn gestuurd – voorstelt. De kinderen staren droevig voor zich uit, de ogen gericht naar de plek waar ooit hun dorp stond. Aan de voet van het monument leggen bezoekers soms bloemen of een stukje speelgoed neer.

			De beeldhouwster heeft er meer dan twintig jaar aan gewerkt. Toen ze in 1989 plots overleed, was haar creatie nog niet af. Haar echtgenoot, Jiří Václav Hampl, heeft haar werk overgenomen en het kunstwerk voltooid. 

			Over goede voornemens en de weg naar de hel

			Er zijn onderwerpen waar een schrijver vrolijker van wordt dan van dit boek. Mijn vertrouwen in wetenschappers, artsen en andere experten heeft een flinke deuk gekregen. Heel wat gerespecteerde professoren hebben, bewust of onbewust, gewone Duitsers aangezet tot gruwelijke daden. Talloze heren in witte jassen en keurige dames in (overwegend bruine) verpleegstersschorten hebben zich schuldig gemaakt aan misdrijven ingegeven door het verwerpelijke idee dat er Über- en Untermenschen zijn, dat de enen moeten worden gefokt zoals men met raspaarden doet en dat de anderen net als onkruid moeten worden uitgeroeid.

			Voortdurend moest ik denken aan wat de Duits-Amerikaanse filosofe Hannah Arendt omschreef als ‘de banaliteit van het kwaad’. Zij gebruikte de term in haar indrukwekkende boek over Adolf Eichmann, een van de hoofdverantwoordelijken voor de holocaust. Eichmann was volgens Arendt geen monster, geen psychopaat en al evenmin een sadist. Hij leek haar een vrij normale man. Het huiveringwekkende aan haar stelling is precies dat normale mensen blijkbaar tot vreselijke dingen in staat zijn.

			Hetzelfde geldt mijns inziens ook voor Heinrich Himmler. Als je over zijn jeugd leest, zou je bijna medelijden krijgen met die onhandige, sociaal incapabele jongeman die fysiek en mentaal gebukt ging onder een minderwaardigheidscomplex. Iemand die zo graag iemand anders wou zijn dan diegene die hij werkelijk was.

			Het deed mij terugdenken aan een scène uit Des Teufels General, een anti-nazifilm uit 1955 waarin de gevierde acteur Curd Jürgens de hoofdrol speelt. Die probeert een dame te troosten die net heeft vernomen dat haar man, een Luftwaffepiloot, tijdens een opdracht het leven heeft verloren. In dit tafereel zegt de diep bedroefde weduwe over haar betreurde echtgenoot: ‘Hij was zo gelukkig dat hij voor een betere wereld kon vechten.’ Een opmerkelijk uitspraak over iemand die – zo hebben we in de film vernomen – tijdens de Spaanse Burgeroorlog met het Condorlegioen aan de zijde van de fascisten heeft gevochten en dus een van de piloten was die Guernica heeft gebombardeerd.

			Het bovenstaande verhaal is een scène uit een film. Fictie dus, maar toch vraag ik me af of het mogelijk is dat Himmler misschien in de overtuiging leefde dat hij een betere wereld aan het uitbouwen was. Een wereld bevolkt door betere mensen. Een destabiliserende bedenking waar ik liever niet te veel bij stilsta.

			Kinderroof is van alle tijden

			Dat brengt mij bij de volgende bedenking. De nazi’s zijn niet de enigen die kinderen uit hun gezinnen hebben weggehaald om hun opvoeding over te nemen. Kinderroof is van alle tijden en vaak gebeurde het met eerbare bedoelingen. 

			Zo liet de Habsburgse keizerin Maria Theresia, die geregeerd heeft van 1740 tot 1780, Roma- en Sintikinderen met geweld weghalen uit hun familie en bracht ze onder bij Hongaarse boeren die hen tegen betaling moesten assimileren. Zigeuners waren immers niet in staat om kinderen behoorlijk op te voeden, was haar redenering.360

			Wie denkt dat het ontvoeren van kinderen iets uit vervlogen tijden is, heeft het verkeerd. In Zwitserland werden tussen 1920 en 1970 meer dan vijfhonderd kinderen van Jenische families – de zogenaamde witte zigeuners – onder dwang weggehaald en in opvangcentra opgenomen.361

			In de Verenigde Staten en in Canada ondergingen tot in de jaren 1960 vele kinderen van de oorspronkelijke inheemse bevolking, de Native Americans, hetzelfde lot. De overheid zag dit als een soort van beschavingswerk. De kinderen werden ondergebracht in strenge kostscholen waar men ‘de indiaan uit het kind moest halen’. De kinderen van Australische Aboriginals waren eveneens het slachtoffer van een dergelijke civilisatiedrift.362

			Ook België gaat niet vrijuit. In de aanloop naar de onafhankelijkheid van Congo in 1960 werden kinderen uit relaties tussen een blanke koloniaal en een zwarte moeder – wat verboden was – van hun moeders weggehaald en naar België gebracht. Hier werd hun geboorteakte aangepast. Ze kregen een andere naam, de naam van de vader werd geschrapt en vervangen door de vermelding ‘onbekend’ en soms kregen ze zelfs een nieuwe geboortedatum.363 

			Aan de basis van de hierboven beschreven praktijken ligt altijd dezelfde redenering: de geviseerde minderheid is onbekwaam om haar kinderen een degelijke opvoeding te geven. De overheid dacht dus te handelen in het belang van het kind.

			Himmler liet echter kinderen kidnappen om het Duitse volk te versterken en zijn tegenstanders te verzwakken. De Turken hadden hem dit voorgedaan. In het Ottomaanse Rijk moesten de christelijke gemeenschappen in de Balkan een bloedbelasting betalen aan de sultan: een aantal van hun zonen, vanaf de leeftijd van acht jaar, werden opgeëist om in het Turkse leger te dienen. De kinderen werden geïslamiseerd en besneden en kregen een bikkelharde militaire training. Alle banden met hun familie werden verbroken en de jongens keerden nooit naar huis terug. Zij hebben bekendheid gekregen als de janitsaren, een elitekorps van het Ottomaanse leger.364

			De Spaanse dictator Francisco Franco liet op grote schaal – er is sprake van driehonderdduizend baby’s – kinderen van republikeinen en andere politieke opposanten ontvoeren. Die werden ondergebracht bij nationalistische gezinnen die ze de ‘juiste’ politieke ideologie moesten bijbrengen. De pleegouders leefden vaak in de overtuiging dat hun adoptiekinderen weesjes waren.365

			Dergelijke praktijken zijn jammer genoeg van alle tijden. Op dit ogenblik, medio 2023, gebeurt het overigens opnieuw: de Russen aarzelen niet om Oekraïense kinderen te kidnappen om ze te ‘russificeren’. Al sinds juni 2022 sijpelt er informatie binnen over de systematische ontvoering van Oekraïense kinderen in de door de Russen bezette gebieden. Volgens Antony Blinken, de Amerikaanse minister van Buitenlandse Zaken, gaat het om niet minder dan tweehonderdzestigduizend kinderen. Velen onder hen worden naar de meest verafgelegen oostelijke delen van Rusland overgebracht, waar ze door Russische gezinnen worden geadopteerd om te worden heropgevoed tot ‘goede’ Russen. 366 

			Bijzonder cynisch is wel dat deze massale kidnapping wordt uitgevoerd onder leiding van de Russische kinderrechtencommissaris Maria Lvova-Belova. De argumenten die zij aanvoert om het roven van kinderen goed te praten, lijken heel erg op de beweegredenen die de SS destijds heeft aangevoerd. Volgens Lvova-Belova zijn het eigenlijk etnische Russen die door de Oekraïners slecht worden behandeld, het zijn wezen die aan hun lot worden overgelaten of het zijn zieke kinderen die niet worden verzorgd. Tegen Lvova-Belova loopt trouwens een internationaal arrestatiebevel op grond van die deportaties.367

			Nurture of nature, een slingerbeweging

			Wat ook terug is van nooit weggeweest is het debat nurture versus nature. De eugenetici, met de nazi’s in hun kielzog, waren ervan overtuigd dat erfelijkheid (nature) het hele wezen van de mens bepaalde. Sociale factoren zoals opvoeding en omgeving (nurture) speelden volgens hen nauwelijks een rol. Vandaar dat ze overtuigd waren dat een goede selectie van de ouders de beste garantie was voor een Arisch nageslacht. 

			Na de Tweede Wereldoorlog en het ontdekken van de gruwelen van de concentratiekampen sloeg de slinger de andere richting uit. De mens is veel meer dan zijn erfelijk materiaal, werd algemeen aangenomen. Iemand die dan nog durfde te stellen dat het menselijk gedrag vooral werd bepaald door erfelijke of biologische factoren werd meteen als neonazi bestempeld. Dat ondervond Wouter Buikhuisen in de late jaren 1970. Deze Nederlandse criminoloog (°١٩٣٣), een overlevende van de Jappenkampen, had het aangedurfd te veronderstellen dat crimineel gedrag misschien wel deels in de genen zou kunnen zitten. Zou het kunnen dat agressie en criminaliteit misschien iets met testosteron te maken hebben, net zoals stressbestendigheid verband houdt met adrenaline, vroeg hij zich af. 

			Die hypothese kwam hem duur te staan. Tijdens zijn inaugurele les werden rookbommen in de zaal gegooid, de pers noemde hem een fascist en vergeleek hem met Mengele, de nazidokter die berucht is geworden door zijn experimenten op de gevangenen in de concentratiekampen. De academische wereld liet hem vallen. Buikhuisen werd er ziek van, kwam bij een psychiater terecht en ruilde uit doffe ellende de universiteit in voor een antiekwinkeltje.

			Vandaag lijkt de slinger weer een beetje de andere richting uit te gaan. Dat is althans de indruk die ik krijg als ik mij in de materie probeer in te lezen. De snelle vlucht van de genetica en de biotechnologie opent nieuwe perspectieven voor het verbeteren van de mens en de verwachtingen daaromtrent zijn torenhoog. Het lijkt alsof er weer steeds meer menselijke kenmerken aan de genen worden toegeschreven. Zo groeit de overtuiging dat autisme en ADHD meer te maken hebben met genetische aanleg dan met de opvoeding.368 Ik vind zelfs een artikel dat naar een ernstige wetenschappelijke studie verwijst die stelt dat het feit of een kind al dan niet graag spruitjes lust, genetisch is bepaald.369 

			Ik ontdek ook een nieuwe tak van de wetenschap: de epigenetica, die de invloed van milieu, leefgewoonten en voeding op de genexpressie onderzoekt. De manier waarop iemand leeft, heeft blijkbaar een invloed op de genen van zijn nakomelingen, ook als die op een andere manier leven. Zo is bewezen dat bepaalde genen die een rol spelen bij onze stressrespons, anders zijn bij nakomelingen van mensen die de holocaust hebben overleefd dan bij andere mensen. De epigenetica zou de schakel tussen nature en nurture kunnen zijn.

			Genetische manipulatie en de Übermensch

			Ook de droom om ooit de mensensoort te kunnen verbeteren, die te veredelen, zoals telers dat doen met bloemen, graansoorten, honden en paarden, blijven we koesteren. Dat blijkt vandaag minder een illusie dan ooit tevoren. Himmler beschikte slechts over primitieve middelen om een ras van supermensen te kweken. In zijn tijd had de wetenschap nog geen besef van wat DNA was en hij kon dus eigenlijk nog niets anders dan proberen om mannen en vrouwen die er gezond uitzagen aan elkaar te koppelen. 

			Sinds 2012 is de creatie van de superman of -vrouw een stuk minder onmogelijk geworden dan in Himmlers tijd. Dat was het moment waarop de CRISPR-technologie haar grote doorbraak maakte.370 Die maakt het mogelijk om het genetisch materiaal in menselijke cellen aan te passen. Vandaag bestaat zelfs de mogelijkheid om pas bevruchte eicellen genetisch aan te passen – te verbeteren – vóór ze in de baarmoeder worden geplaatst. Als uit die ‘verbeterde’ eicel een kind groeit, dan zal het DNA van diens eventuele nakomelingen ook aangepast zijn. Met andere woorden, er bestaan vandaag technieken om het DNA van toekomstige generaties definitief aan te passen. In China werd in 2018 de eerste genetisch gemanipuleerde tweeling, Lulu en Nana, geboren. De Chinese wetenschapper He Jiankui had hun genetisch materiaal gewijzigd met de bedoeling hen HIV-resistent te maken. Omdat er nog onvoldoende bekend is over de gevolgen op lange termijn, werd hij wereldwijd door de wetenschappelijke wereld uitgespuwd. Het heeft hem ook een gevangenisstraf van drie jaar opgeleverd.

			CRISPR kan dus niet alleen ingezet worden als medische techniek, maar evengoed voor de creatie van Übermenschen. Jennifer Doudna, een van de grondleggers van de CRISPR-technologie en eredoctor van de Katholieke Universiteit Leuven maakt zich daar oprecht zorgen om. In haar boek A Crack in Creation beschrijft ze hoe ze ooit een nachtmerrie had waarin een dolenthousiaste Hitler bij haar komt informeren naar de stand van haar onderzoek. 

			Postnatale abortus 

			Professor Doudna is misschien niet de enige die dergelijke nachtmerries heeft. Misschien overkomt dat ook Alberto Giubilini en Francesca Minerva. Die dromen misschien over de Kretschmar-baby. Deze wetenschappers publiceerden in 2012 in het gezaghebbende Journal of Medical Ethics een kort maar uitermate provocerend artikel dat wereldwijd heel veel stof deed opwaaien. Daarin filosofeerden ze over postnatale abortus: het doden van een kind vlak na de geboorte. De centrale stelling in hun essay is dat het mogelijk moet zijn een after-birth abortion toe te passen in alle situaties waar een abortus is toegelaten, dus zowel omdat de baby ziek of gehandicapt is, maar ook omdat hij simpelweg niet gewenst is.371 

			Het recht op voortplanting

			Nog een ander thema dat regelmatig het onderwerp is van stevige debatten, is het recht op voortplanting. Mag iedereen zich voortplanten? De nazi’s vonden van niet, zagen we eerder. Vandaag vragen ethici en beleidsmakers zich af of de overheid, al was het maar tijdelijk, anticonceptie mag verplichten voor bepaalde doelgroepen. Voor dat laatste pleit de Nederlander Cees de Groot, een voormalige kinderrechter, al jaren. De Groot was in 1997 betrokken bij de zaak Stomphorst, twee zwakbegaafde ouders die vijf kinderen hadden die allen uit huis waren geplaatst. Vader Stomphorst zei toen tegen de rechter: ‘Jullie halen onze kinderen weg maar we gaan net zo lang door tot er eindelijk eentje thuis mag blijven.’

			In België heeft de toenmalige VLD-senator en arts Patrick Vankrunkelsven in 2005 een wetsvoorstel ingediend om in zware gevallen van kindermishandeling verplichte anticonceptie als alternatieve straf op te leggen. 

			In januari 2019 heeft de toenmalige voorzitter van de Vlaamse socialisten, John Crombez, het thema opnieuw op tafel gegooid. Hij beoogde daarbij voornamelijk drugsverslaafde moeders. N-VA kamerlid Valerie Van Peel steunde hem. Ook Conner Rousseau, de huidige voorzitter van de Vlaamse socialisten, verklaarde in december 2020 dat er niet zoiets bestaat als een absoluut recht op ouderschap. 

			Lessen trekken uit Lebensborn

			Dit alles doet me besluiten dat we vandaag nog altijd dromen van een perfecte mens en mensheid. We moeten er wel op letten dat deze droom niet opnieuw ontaardt in een nachtmerrie. De Lebensborngeschiedenis mag zich niet herhalen.

			Dat de kennis van wat er in Steinhöring en Wégimont is gebeurd, relevant is voor de aanpak van bepaalde maatschappelijke uitdagingen van de eenentwintigste eeuw, daarop wijzen ook Schmitz-Köster en Vankann. Die trekken uit negentien getuigenissen van Lebensbornkinderen die ze hebben verzameld en gebundeld, het volgende besluit: ‘We moeten daaruit [uit het Lebensbornverhaal, EB] lessen trekken als het gaat over actuele thema’s zoals in-vitrofertilisatie, draagmoederschap, vondelingenschuiven en anonieme bevalling. Hoe men moet omgaan met kinderen die in een labo tot stand zijn gekomen, die in het geheim werden afgestaan of die drie en meer ouders hebben, daar werd tot nu toe nauwelijks aandacht aan geschonken. De levensverhalen van Lebensbornkinderen tonen nochtans overduidelijk aan dat er nood is aan regels en strategieën om “kinderen van onbekende herkomst” […] te helpen om hun recht af te dwingen om hun biologische wortels te kennen.’372

			Het provinciaal domein van Wégimont is vandaag een fijne plek om te ontspannen, te logeren of te vergaderen, maar het is geen oord dat uitnodigt tot reflectie. Toch is het een locatie die ons zou moeten herinneren aan vreselijke tijden en aan verwoeste levens die het rechtstreeks gevolg zijn van gevaarlijke utopieën, van waanzinnige theorieën en van naïeve illusies. Een eenvoudig monument en een jaarlijks herdenkingsmoment net zoals in Breendonk, Vught, Westerbork of de Mechelse Dossinkazerne zouden dus zinvol zijn. 

			Want Breendonk, de Dossinkazerne, Westerbork, Vught of Wégimont zijn allemaal getuigen van eenzelfde verhaal.
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			Dankwoord

			Ook al is schrijven een eenzame stiel, alleen red je het niet. Ook dit boek zou er niet gekomen zijn zonder de hulp en de aanmoedigingen van de mensen rondom mij. Annelies Rogier, Nicole Lehoucq en Linda Feys wil ik bedanken voor het nalezen en verbeteren van mijn tekst en voor hun adviezen en suggesties. Cathérine Philippe was zo goed mij rond te leiden in Wégimont. Tine Englebert hielp me in mijn zoektocht naar relevante literatuur. Ook Dany Hendrickx was zo goed om mij een boek toe te schuiven en Isabel Boonen heeft mij uitermate interessante documentatie over de kwestie nurture versus nature toegespeeld.

			Mijn oprechte dank gaat ook uit naar Rudy Vanschoonbeek, Ronald Grossey en de hele ploeg van Uitgeverij Vrijdag voor de deskundige manier waarop zij me gedurende de afgelopen twee jaren hebben begeleid.

			Het schrijfproces doet wat met een mens. Zeker met mij. De ene keer brengt het mij in een toestand van euforie, een andere maal zorgt het voor een diepe onrust. Gelukkig kan ik dan altijd bij Mich, mijn echtgenote, terecht. Zij weet perfect hoe zij mij dan moet opvangen. Daarvoor en voor al haar steun, geduld en begrip, wil ik haar heel erg bedanken.

			Gent, september 2023 
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